
 به نام خالق یکتا 

 نام و نام خانوادگی :                                کلاس :                                

 درس روان شناسی                    مقطع : یازدهم ادبیات وعلوم انسانی                طراح سوال : فهیمه کوچی  

 نمونه سوالات درس به درس   

 درس اول : روان شناسی  تعریف و روش مورد مطالعه 

پژوهش های دانشمندان با ............ شروع می شود .  – 1  

هدف علم روان شناسی ........... و............ و ............. و .............. است .   - 2  

........... و............ در علم روان شناسی دشوارتر است .  - 3  

.... به جریان یک عمل اشاره دارد . ....... - 4  

اموری که به طور مستقیم قابل مشاهده نیستند ............... نام دارند .  – 5  

هرچه ........... مفهومی تر باشد شناخت شکل گرفته کارآمدتر است .  – 6  

آزمون ها ابزاری برای ........... ویژگی های روان شناختی هستند .  – 7  

رین مرتبه شناخت ........... و ............ است . عالی ت – 8  

 پاسخ نامه 

کنترل و پیش بینی  – 3توصیف و  تبیین  و  پیش بینی و  کنترل            – 2طرح مسئله            – 1  

پردازش  – 6فرایند های ذهنی                                         – 5فرایند                  – 4  

حل مسئله و تصمیم گیری  – 8کمی کردن            – 7  

 



 درس دوم : روان شناسی رشد   

شناسایی و پیش بینی تغییرات در طول زندگی ............ نام دارد .  – 1  

رفتارهای وابسته به آمادگی زیستی ............. نامیده میشوند .  – 2  

سالگی را ............ میگویند . 12ات7دوسال اولیه زندگی را ........... و  – 3  

ماهگی قدرت ............ به صورت مستقل را دارا است .  15کودک در  – 4  

رشد هیجانی در دوره کودکی معطوف به سه هیجان ساده ...... و .......... و......... است .  – 5  

  ترس از غریبه در کودکان در سن ............. اتفاق می افتد . – 6

سالگی را با نام دوره ............... می شناسیم . 22تا  12از  – 7  

........... همان تفاوتی است فرد بین خود و دیگران می گذارد .  - 8  

................. در دوره نوجوانی بیش از هر دوره ای است .  - 9  

 پاسخ نامه 

کودکی دوم –طفولیت  – 3رسش یا پختگی             – 2فراخنای زندگی            – 1  

محبت         –خشم  –ترس  – 5راه رفتن                    – 4  

هویت  – 8نوجوانی                    – 7ماهگی                   8 – 6  

تحول اخلاقی و ارزشی  – 9  

 

 درس سوم : احساس و توجه و ادراک 

به فقدان حسی در شرایط ............. انجام میشود .  آزمایش های مربوط - 1   

.......... آفت تمرکز است .  - 2  



کارکرد سوم توجه  ............ است .  – 3  

در توجه هرچه .......... بیشتر باشد نوع توجه هم ارادی تر خواهد بود .  – 4  

.......... یک واژه آلمانی  به نام کل و هیئت است .  -  5  

هریک از گیرنده های حسی تابع ............ است .  – 6  

  پاسخ نامه  

شدت محرک – 6گشتالت      – 5آگاهی       – 4جست وجو        – 3خوگیری       – 2محرومیت حسی        – 1  

 

 درس چهارم : حافظه و علل فراموشی  

............ به صورت جزء به جزء اطلاعات را رمز گردانی می کنند .  - 1  

حافظه با توجه به نوع اطلاعات دو دسته ........... و.......... است  .   - 2  

خطاهای حافظه به دو دسته ............ و............ تقسیم میشوند .  – 3  

بندی اطلاعات است .  منظور از ........... نظم بخشیدن و قفسه – 4  

در حافظه ........... فقط تا چند دقیقه میتوانیم اطلاعات را ذخیره کنیم .  – 5  

 پاسخ نامه   

اضافه کردن  –حذف کردن  – 3معنایی          –رویدادی  – 2کودکان        – 1  

کوتاه مدت  – 5ساماندهی      – 4  

 

 درس پنجم :  تفکر / حل مسئله  

تفکر کاملا ............ است .  – 1  



مسئله یک ............. تحت کنترل است .  – 2  

تاثیر یادگیری های گذشته بر حل مسئله را ............ می گویند .  – 3  

روش های حل مسئله به دو دسته ........... و........... تقسیم میشوند .  – 4  

های شروع از اخر است . روش .............. نمونه ای از روش  – 5  

پیامد های ناتوانی در حل مسئله ............ و ............ است .  – 6  

 پاسخ نامه   

اکتشافی  –تحلیلی  – 4            انتقال  – 3           فرایند و جریان     – 2                  آگاهانه       - 1  

فشار روانی  –ناکامی  – 6           مهندسی معکوس  – 5  

 

 درس ششم :  تفکر / تصمیم گیری  

تصمیم گیری نوعی  ........... است .  – 1  

تصمیم ها از نظر ........... و ............ با یکدیگر متفاوت اند .  – 2  

به روش های ثابت و یکنواخت تصمیم گیری افراد .......... میگویند .  – 3  

بهترین شیوه تصمیم گیری سبک .......... است .  – 4  

 پاسخ نامه  

منطقی  – 4سبک تصمیم گیری        – 3میزان اهمیت           –تعداد اولویت ها  – 2حل مسئله        – 1  

  درس هفتم : انگیزه و نگرش  

عاملی که مارا به حرکت در می آورد ............ نام دارد .  – 1  

هر چیزی که انسان سعی دارد به ان برسد  ........... نامیده میشود .  – 2  



مجموعه عوامل فرازیستی ......... نامیده میشوند .  – 3  

  پاسخ نامه  

نگرش   – 3هدف           - 2انگیزه            – 1  

 

 درس هشتم : روان شناسی سلامت   

اد مرتبط است . تغذیه سالم و متعادل به ........... افر – 1  

رو به رو شدن با تغییر .......... نامیده میشود .  – 2  

فشار روانی به دو نوع ....... و........ تقسیم میشود .  – 3  

شمردن اعداد از روش های سازگارانه در ............ برای مقابله با استرس است .  – 4  

است . منفعل بودن نمونه ای از مقابله .............  – 5  

 پاسخ نامه  

ناسازگارانه  – 5کوتاه مدت      – 4مثبت و منفی      – 3فشار روانی       – 2سبک زندگی      – 1  

 

 

 

 با آرزوی موفقیت   


