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نمره  1عبارات صحیح یا غلط را مشخص کنید .  – 1  

 الف ( تعهد از نشانه های سلامت روانی است.             غلط  

 ب ( بدن ما در شرایط نرمال قادر به ساخت 11 اسید آمینه است .     صحیح 

 ج ( بیماری نقطه مقابل سلامتی است .  صحیح 

 د ( شایع ترین نوع دیابت در سنین کودکی آغاز میشود .    غلط 
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 ب ( ..عادت ..... مهمترین عامل موثر در شکل گیری الگوی غذایی افراد است . 

 ج ( فشار خون طبیعی .....128..... سیستول بر ...08...... دیاستول است . 

 د ( با افزایش ......تری گلیسیرید ...... خون سطح کلسترول خوب کاهش می یابد .

 س ( انسولین هورمونی است که از ....لوزالمعده... ترشح میشود . 

ی ( دوران پنجره در مثبت شدن آزمایش ایدز بین ..دو هفته........... تا ....سه ماه ......... است 

 . 
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