
 

 

 

 تفکر و سبک زندگی

 (18مهم ترین گام در انجام پروژه پژوهشی طرح سوال پژوهش است . )

 (18یک سوال پژوهشی مناسب ، شیوه گردآوری اطلاعات و مسیر پژوهش را برای ما روشن سازد . )

حواس پنجگانه و ثبت این  درک هدفمند محیط اطراف یا یک موضوع خاص ، از طریقمشاهده یعنی دریافت و 

 (18) روش ها . مشاهده نگاهی است دقیق ، بدون تفسیر و برداشت از سوی مشاهده گر .

در سول هایی که نظر و میزان علاقه گروهی خاص به موضوعی باید اندازه گیری و مقایسه شود ، شیوه مناسب 

 (19است . ) رسنجینظگردآوری ، 

نظرسنجی اقداماتی است که برای نشان دادن عقاید مردم نسبت به یک موضوع ، در یک محل خاص و در یک مقطع 

 (19زمانی معین انجام می شود . شفاهی : مصاحبه / کتبی : پرسش نامه )

 (21برای انجام پژوهش ، به طرح پژوهش نیازمندیم . )

الیت های خود را بر اساس برنامه ای منظم و اندیشیده شده به پیش ببرند طرح پژوهش به ما کمک می کند فع

(.21) 

شیوه ای برای گردآوری مهم ترین مواردی که در طرح پژوهش : عنوان یا پرسش پژوهش ، هدف یا اهداف پژوهش ، 

 (21، برای ثبت اطلاعات از چه ابزاری استفاده کنیم . )

این عبارت یا پرسش همان موضوعی ت خبری یا پرسشی استفاده می کنیم . برای نوشتن عنوان پژوهش از یک عبار

 (22. ) است که کنجکاوی ما را تحریک می کند و می خواهیم پاسخ آن را بیابیم

 (22در برخی مواقع ، عنوان پژوهش می تواند هدف کلی پژوهش هم باشد . )

مشاهده ری کنیم یعنی از کدام روش نظرسنجی یا شیوه گردآوری به ما کمک می کند که چگونه اطلاعات را گردآو

 (22استفاده کنیم . )

 (23طراحی ابزار گردآوری اطلاعات به سوالات پژوهش و خلاقیت پژوهشگر بستگی دارد . )

در مشاهده و نظرسنجی رعایت نکات ) احترام به حریم شخصی افراد ، امانت داری در ارائه خدمات ، حفظ اطلاعات 

 (24الزامی است . )شخصی دیگران( 

تهیه طرح پژوهش شامل : ) عنوان یا پرسش پژوهش ( ، )هدف یا اهداف پژوهش( ، )شیوه گردآوری اطلاعات( ، 

 (22،23،24)ابزار گردآوری اطلاعات ( و )طرح پژوهش ( است . )

 (27گام نهایی در انجام پژوهش ، تهیه گزارش پژوهش است . )

 



 

 

 

شامل : ) طرح روی جلد ()صفحه بسم الله()عنوان یا پرسش پژوهش()هدف یا یک گزارش پژوهش به طور ساده 

اهداف پژوهش()شیوه گردآوری اطلاعات()ابزار گردآوری اطلاعات()نتایج پژوهش/پاسخ پرسش پژوهش()پیشنهاد و 

 (27)سوال های جدید( است .

 (27ش طبقه بندی می کنیم . )پس از گردآوری اطلاعات ، یافته ها را بر اساس اهداف پژوهنتایج پژوهش : 


