
 

  تاریخ امتحان:                         بسمه تعالی                                                

  ساعت امتحان:                                                             نام و نام خانوادگی:

 دقیقه51 مدت امتحان:                                                          سوم پایه:

 مربوطه:  آموزگار                                                  علوم نام درس:

نظردانش آموز:                                     نظرکلی آموزگار: 

 ردیف سوالات

 گزینه درست را علامت بزنید 

 اولین گام در پژوهش کدامیک از گزینه های زیر است؟ 

 د( آزمایش              ج( فرضیه سازی               ب( انتخاب موضوع                          الف( جمع آوری اطلاعات        

 خوردن کدامیک از گزینه های زیر از نطر بهداشتی درست است؟ 

 د( لبنیات و گوشت          ج( نوشابه                                ب( پفک                   الف( چیپس                            

 زیر در گروه چربی ها قرار ندارد؟کدامیک از گزینه های 

 د( کره حیوانی      ج( شیرینی ها                               ب( ماست                      الف( روغن زیتون                
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 جاهای خالی را با کلمات مناسب پر کنید 

 الف( استفاده زیاد از نمک و شکر به بدن ما ......................... می رساند 

 ب( ماکارونی و نان جزء گروه ..................... هستند 

 ج( مهمترین وعده غذایی ما ........................ است 

د( برای سالم ماندن مواد غذاییباید آن ها را در ......................... نگه داری کرد 
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تاریخ انقضا یعنی چه ؟   
9 

 چرا بدن ما به غذای سالم نیاز دارد؟ 
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 منابع کسب اطلاعات را نام ببرید؟ 

1 

چند نمونه از ابزارهای جمع آوری اطلاعات را نام ببرید؟   
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