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 ؼؤال ضزیف

 خاهای ذالی ضا با کلمات هًاؼب پطکًیس. 

 ايؼ.ماعته ىؼه ......................هایی به يام ها اف هىلکىلهمه پـوتئیى 1

 ىىػ.های گلىکق ػؿ گیاهاو ماعته هیامت که اف اتَال هىلکىل ......................ييامته يىػی  2

 به پـوتئیى امت. ......................ق هايًؼ ينبت یاعتهينبت گلىکق به  3

 ىىػ.اف بؼو ػكغ هی ......................های هضلىل ػؿآب اف ٕـین هوؼاؿ اّاكی ویتاهیى 4

کـب امت و ػؿ هیىه ......................  5  ها و مبقیزات ورىػ ػاؿػ.يىػی هًؼ ه

 زضؼت یا يازضؼت بىزو هطیک اظ ػباضتهای ظیط ضا تؼییى کًیس. 
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 ياػؿمت  ػؿمت  مافػ.عىؿین هیؾاهایی که هیامتلاػه اف ؿ بؼو آهیًىامیؼهای ّـوؿی ؿا با 7

 ياػؿمت   ػؿمت   کًًؼ.عىؿػو ؿؾاهای ملىلقػاؿ به ملاهتی کمک هی 8

 ياػؿمت  ػؿمت   ايؼ.های رايىؿی ػؿ ػهای هؼمىلی هایغهای گیاهی ػؿ ػهای هؼمىلی راهؼ و چـبیچـبی 9

 ياػؿمت  ػؿمت  افػ.م Aتىايؼ ویتاهیى بؼو ها به کمک يىؿ آكتاب هی 11

 ها ضا به هن وصل کًیس(هطیک اظ ػباضتهای زازه ـسه هطبىط به کسام هفهىم اؼت ) آو 
    ب                         الف                             

 ملاهت پىمت و لخه  B  ویتاهیى   11
 ملاهت چين و بیًایی  D   ویتاهیى   12
 عىيیپیيگیـی اف کن  C   ویتاهیى   13
 رؾب کلنین  D   ویتاهیى   14
 کًؼبه بًؼآهؼو عىو کمک هی  K   ویتاهیى   15

 های ظیط گعیًه زضؼت ضا ايتراب کًیس.پطؼؿ زض 
 های ظیط زض خصب کلؽین زذالت زاضز؟کساهیک اظ ویتاهیى 16

 K  ب( ویتاهیى  A الق( ویتاهیى 
   12 یتاهیى ػ( و  D  د( ویتاهیى 

 های لطهع ذىو يمؿ زاضز؟کسام هازه هؼسيی ظیط زض ؼاذتاض گلبىل 17

 ػ( مؼین   د( آهى   ب( کلنین   الق( یؼ  
 زض ضابغه با ؼلىلع کسام گعیًه صحیح يیؽت؟ 18

کـب امت    ىىػ  ب( ملىلق ػؿ بؼو ها تزقیه يمی الق( ملىلق یک کـبىهیؼؿات ه
  کًؼ هی کمک ها به کـبىهیؼؿاتها بویه گىاؿه ػؿ ػ( ملىلق آیؼ  َال هىلکىلهای گلىکق به ػمت هید( ملىلق اف ات

 وظیفه اصلی پطوتئیًها زض بسو چیؽت؟ 19

 ػ( هـمه هىؿػ   د( تًظین اػمال صیاتی بؼو    ب( ؿىؼ و تـهین باكتها   الق( تىلیؼ ايـژی  
 کًًس چه يام زاضيس؟يیاظ بسو ها ضا تأهیى هی گطوهی اظ هىاز هغصی که ايطژی هىضز 21

 ػ( هىاػ هؼؼيی   ها  د( ویتاهیى    ها  ب( پـوتئیى ها  الق( کـبىهیؼؿات
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 های ظیط پاؼد کىتاه زهیس.به پطؼؿ 

 هؼف اف ؿؾاعىؿػو چینت؟ ) ػوهىؿػ( 21

 ىىيؼ؟ها ػؿ بؼو ها ؽعیـه هیکؼام گـوه اف ویتاهیى 22

اـی ىًامایی کـبىهیؼؿاتػؿآفهایي 23  کًًؼ؟ها اف کؼام هضلىل امتلاػه هیگاه ب

 مافيؼ؟گیاهاو ػؿ كتىمًتق ابتؼا چه هًؼی هی 24

 ػاؿيؼ؟ Aػو هاػه ؿؾایی يام ببـیؼ که ویتاهیى  25

 های ظیط پاؼد کاهل زهیس. به پطؼؿ 

 ػهؼ؟لی اكقایو هیهایی ؿا ػؿ بقؿگناهَـف فیاػ مؼین ) يمک( عٖـ ابتلا به چه بیماؿی 26
 

كـی فیـ ؿا به کاؿبـػ آو ػؿ بؼو وٍل کًیؼ ) یک هاػه اّاكه امت( 27  هـیک اف هىاػ هَ
 هىاز هصطفی وظیفه زض بسو

 کلنین ماعتى گلبىل هـهق

 مؼین یاعتههای تًظین كؼالیت

 آهى هاػه اٍلی امتغىاو

ؼ   ی 
 

 

 ػؿ بؼو ها چینت؟ Dالق( يوو ویتاهیى  28

 تىاو به ػمت آوؿػ؟تاهیى ؿا رق اف ؿاه هَـف هىاػ ؿؾایی عاً اف چه ٕـیوی هیب( ایى وی
 

 هىؿػ( 2های تـؾیه مالن ؿا بًىینیؼ ) ویژگی 29
 

 تکمیل کًیؼ. 31

 
 

 های رايىؿی بیاو کًیؼ.های گیاهی ؿا با چـبیػو تلاوت چـبی 31
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 ـ آهیًىامیؼ 3 ـ کـبىهیؼؿات 2 ـ آهیًىامیؼ 1

 ـ ملىلق 5 ـ اػؿاؿ 4
 

 

 ـ ػؿمت 8 ـ ياػؿمت 7 ـ ػؿمت 6

 ـ ياػؿمت 11 ـ ياػؿمت 9
 

 

 ـ ملاهت پىمت و لخه 13    ـ رؾب کلنین 12 عىيیـ پیيگیـی اف کن 11
 

  کًؼـ به بًؼآهؼو عىو کمک هی 15    ـ ملاهت چين و بیًایی 14
 

 ـ ػ 18 ـ د 17  ـ د 16

 القـ  21 ـ ب 19
 

اـی ايزام كؼالیت 21 اـی ماعته ىؼو و ؿىؼ کًؼ ؿؾا هاػههای هتلاوت ايناو ؿا تأهیى هیـ ؿؾا ايـژی لافم ب هـا  یاعتهلافم ب

 کًؼ.ؿا تأهیى هی
 

 های هضلىل ػؿ چـبیـ ویتاهیى 22
 

 ـ هضلىل یؼ 23
 

 ـ گلىکق 24
 

يـگی 25  ـ هىیذ و گىره ك
 

 ػهؼ.تغىاو ؿا ػؿ بقؿگنالی اكقایو هیـ عٖـ ابتلا به كياؿعىو و پىکی ام 26
 

 ـ ماعتى گلبىل هـهق ) آهى( 27
 

 ) یؼ( یاعتههای تًظین كؼالیت          

 هاػه اٍلی امتغىاو ) کلنین(          
 

) کلنـین( رـؾب  Caی کـاكی بـه ايـؼافههـا ی کـاكی يباىـؼ امـتغىاوػؿ بـؼو اينـاو بـه ايـؼافه Dـ الق( اگـ ویتـاهیى  28

 هايًؼ و صتی ىایؼ تـییـ ىکل يیق بؼهًؼ ایى وّغ به ویژه ػؿ ػوؿۀ ؿىؼ اهمیتی ػاؿػ.و يـم هی کًًؼ يمی

 ب( با امتلاػه اف آكتاب         
 

 ـ همه هىاػ هـؾی ؿا به هوؼاؿکاكی ػاىته باىؼ. 1ـ  29

 های هىؿػ يیاف بؼو ؿا تأهیى کًؼ.ـ ايـژی 2         
 

 

 Dػ(                     A( د    ػؿ چـبیب( هضلىل           C  ـ الق ـ 31
 

 

 های گیاهی ػؿ ػهای هؼمىلی هایلًؼ ػؿ صالیکه چـبیـ چـبی 1ـ  31
ً

  راهؼيؼ. های رايىؿی ػؿ ایى ػها هؼمىلا

 های هایغ امت.تـ اف چـبیها بیوهای راهؼ و ؿگـ اصتمال ؿمىب چـبی 2         
  


