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 7درس

 های درسسؤال

توضيح دهيد چگونه روزه گرفتن باعث توجه بيشتر  .1

 شود.قرا و مستمندان میدار به فروزه

خواهند کنند؛ زیرا هر چه بثروتمندان هرگز درد گرسنگی را حس نمی

گان رسنتوانند به دست آورند. به همین علت نسبت به فقیران و گمی

)در  رد تاککنند. خداوند بلندمرتبه روزه را بر همه واجب سوزی نمیدل
ند و ا بچشر زه گرسنگیاین ماه( همه مانند هم باشند و ثروتمندان نیز م

 با گرسنگان و فقیران مهربان شوند و به آنان کمک کنند. 
 

 چهار مورد از مبطلات روزه را نام ببرید. .2

بردن غبار یا ( فرو4( فروبردن سر به زیر آب؛ 3( آشامیدن؛ 2( خوردن؛ 1
 دود غلیظ به حلق.

 

 کند؟ توضيح دهيد.کردن روزه را باطل می یا شنا .3
ش را به طور کامل زیر آب فرو ببرد دار سرخیر، اگر روزه

شود، حتی اگر این کار را برای یک لحظه اش باطل میروزه
 انجام دهد.
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اگر کسی فراموش کند روزه است و مبطلات روزه را  .4

 حکمی دارد؟انجام دهد چه 

ینکه به ا وجهدر صورتی روزه او باطل می شود که روزه دار عمداً و با ت
ست و ازه روزه است آن ها را انجام دهد. ولی اگر فراموش کند که رو

 یکی از مبطلات روزه را انجام دهد روزه اش صحیح است.
 

 های متن ؤالس

 سؤال جای خالی: .1

هر کس در این ماه )رمضان( بسیار صلوات  پیامبر گرامی )ص( فرمودند:
 بفرستد کارهای نیکش در قیامت سنگین خواهد بود.

 

 سؤال جای خالی: .2

در این ماه )رمضان( دعاهایتان مستجاب است، پس زیاد دعا  دند:فرمو
کنید و از خدا بخواهید که شما را به روزه گرفتن و تلاوت قرآن در این 

 ماه توفیق دهد.
  

 سؤال جای خالی: .3

از مردم پاداش کارهای نیک در این ماه  پیامبر گرامی )ص( فرمودند:
 )رمضان( هفتاد برابر ماه های دیگر است.
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 سؤال جای خالی: .4

هر کس در این ماه )رمضان( زیاد صلوات  پیامبر گرامی )ص( فرمودند:
 بفرستد کارهای نیکش در قیامت سنگین خواهد بود.

 

 سؤال جای خالی: .5

هر کس در این ماه )رمضان( یک آیه قرآن  پیامبر گرامی )ص( فرمودند:
 بخوان پاداش کسی را دارد که تمام قرآن را تلاوت کند.

 

 سؤال جای خالی: .6

هر کس در این ماه )رمضان( روزه داری را  پیامبر گرامی )ص( فرمودند:
 افطار دهد خداوند گناهان گذشته اش را می آمرزد.

 

 سؤال جای خالی: .7

هر کس در این ماه )رمضان( کسی که  پیامبر گرامی )ص( فرمودند:
 ه گذشت.اخلاقش را نیکو گرداند در روز قیامت به آسانی از صراط خوا

 

 فواید روزه را ذکر کنيد؟ .8

 ی.( حفظ سلامت3( توجه به محرومان؛ 2قویت صبر و تقوا؛ ت (1
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 روزه در ماه رمضان چه تو فيقاتی و برکا تی دارد؟ .9

شدن در  ( میهمانی ها و افطاری ها؛ بیدار2جلسات قرائت قرآن؛ ( 1

( و دعاهای 4ها؛  های قدر و مناجات( مراسم شب4وقت سحر؛ 
 گوناگون در هنگام افطار و سحر.

 

پيامبر گرامی )ص( در باره اهميت عبادت بزرگ روزه  .10

 رمایند؟فچه می
ذاب عبر روزه سپری است در برابر مشکلات دنیا و پوششی است در برا

 آخرت.
 

در غير ماه  –حتی  –چرا بزر گان ما را به روزه گرفتن  .11

 کردند؟رمضان تشویق می

واید فراوان ف( 3( فواید فراوان روحی روزه؛ 2نطیر الهی؛  پاداش بی( 1
 جسمی روزه.

 

فرمایند؟ پيامبر درباره حفظ سلامتی با روزه چه می .12

 )حدیث و ترجمه(

 صوموا تصحّوا؛ روزه بگیرید تا سالم بمانید.
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 روزه چگونه سبب صبر و تقوا می شود؟ .13

ا گیرد سختی گرسنگی و تشنگی رکسی که به دستور خدا روزه می

ها استقاده کند و با اینکه آب و غذا در اختیار دارد از  آنتحمّل می

شود. می ر انسانکند. تکرار این کار سبب تقویت بیشتر تقوا و صبنمی
ه سوسدر این صورت، هر وقت شیطان انسان را برای انجام گناهی و

 کند.یوری مناه دتوماند با تقوا و صبر در برابر انجام گناه، از  گکند می
 

 کند؟داری به حفظ سلامتی کمک میچگونه روزه .14
شود یمره مواد غذایی بیش از حد نیاز بدن به صورت چربی در بدن ذخی

دن و زن بوبالا بردن چربی، قند و فشار خون، موجب بالا رفتن  منضو 

شود. روزه گرفتن انباشته شدن چربی در میان ماهیچه های بدن می
 از بین می برد. چربی های مزاحم و زاید بدن را 

 

 سؤال جای خالی:

دهد که علت اصلی نتیجه تحقیقات دانشمندان و پژوهشگران نشان می

ین سبب، ها تغذیه نادرست و پرخوری است و به همبسیاری از  بیماری

 فع پرهیزهای معتبر پزشکی بخشی به اصول تغذیه و منادر بیشتر کتاب
 از پرخوری اختصاص دارد. 
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 چيست؟  ترین فایده روزهمهم .15

 تقویت تقوا و صبر.
 

 روزه یعنی چه؟ توضيح دهيد. .16

ن ز اذااا، روزه یعنی اینکه انسان تصمیم بگیرد برای انجام دستور خد

« زهمبطلات رو»ها ه به آنک -صبح تا اذان مغرب از چند کار معیّن 

 د.خودداری کن -شود گفته می
 

 سؤال جای خالی: .17

 بح تاصان جام دستور خدا از اذبه اینکه انسان تصمیم بگیرد برای ان

ه گفت« مبطلات روزه»ها ه به آنک -اذان مغرب از چند کار معیّن 

شود. این تصمیم خودش یکی گفته می« نیت»ودداری کند خ -شود می
 از واجبات روزه است.

 

 سؤال جای خالی: .18

یگری دیز اگر روزه دار با آگاهی و از روی عمد آب، غذا، داور یا چ
 اگر خیلی کم باشد، روزه اش باطل می شود.بخورد، حتی 
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 سؤال جای خالی: .19

اطل بجب فروبردن عمدی غذایی که میان دندان ها باقی مانده است مو
 شدن روزه می شود.

 

 سؤال جای خالی: .20

 د.ندار دار اشکالیسر برای روزه ستادن زیر دوش آب یا ریختن آب برای
 

 


