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 هویت)من کیستم؟(عنوان درس : 

 .....................................................................................................................................................«؟دیدرموردهویت چه می دان»

                                                           منظورازهویت چیست؟                                                                                                            -1
گفته می شود و شخص با آن از اشیا و افراد دیگر متمایز می گردد، هویت فرد را  «کیستی؟»به پرسش  آنچه در پاسخ

                                                                             تشکیل می دهد. هویت با نوعی احساس مثبت یا منفی همراه است. 
                 ویژگی های هویتی به چندنوع تقسیم می شوند؟                                                                                     -2

متغیر                                                                                   - ثابت          جتماعی       ا -انتسابی           فردی -اکتسابی

مثال بزنید.                                                                                                              آیا هویتمان را خودمان می سازیم؟-3
بعضی ویژگی های هویتی مانند مکان و زمان تولد یا دختر و پسر بودن نقشی نداریم؛ ولی بسیاری از ما در شکل گیری 

ویژگی های هویتی مانند صفات اخلاقی و روانی را خودمان شکل می دهیم یا در شکل گیری آن نقش و سهم بسیاری 
                می توانیم با تلاش و کوشش خود، آنها را داریم.بعضی ویژگی ها هستند که در به دست آوردن آنها نقشی نداریم، اما 
                                                    .کنش هایمان آن را تغییر می دهیمتغییر دهیم مانند منزلتی که از طریق خانواده مان به دست می آوریم و با 

         هویتی چیست؟مثال بزنید. منظورازویژگی های انتسابی-4

                                        (انتسابی)ما در شکل گیری بعضی ویژگی های هویتی مانند مکان یا زمان تولد یا دختر و پسر بودن نقشی نداریم 
 تسابی هویتی چیست؟مثال بزنید.منظورازویژگی های اک-5

بسیاری از ویژگی های هویتی مانند صفات اخلاقی و روانی را خودمان شکل می دهیم یا در شکل گیری آنها نقش و سهم 
 (اکتسابی)زیادی داریم 

 ؟یمرا تغییر ده آن یمقشی نداریم اما با تلاش می توانن دست آوردنشدر به  ما کهمثالی بزنید هویتی ویژگی -6

عیت موقبعضی ویژگی ها هستند که در به دست آوردنشان نقشی نداریم اما با تلاش می توانیم آنها را تغییر دهیم؛ مانند 
 که در زمان تولد از طریق خانواده به ما داده می شود و ما در طول زندگی، می توانیم آن را تغییر دهیم. اجتماعی

                                                                                                             مثال بزنید.  آیا هویتمان تغییر می کند؟-7
برخی از ویژگی های هویتی تغییر می کنند؛ مانند جایگاه فرد در جهان اجتماعی که تابع دانایی، توانایی، دارایی و... اوست، 

 ؛ مانند زمان و مکان تولد و... . هر فردی در طول زندگی خود، تغییرات هویتی بسیاری ولی برخی ویژگی ها تغییر نمی کنند
را پشت سر می گذارد؛ مثلاً از نوزادی ،کودکی، نوجوانی و جوانی یا از بی سوادی ،کم سوادی، دانشمندی و فرهیختگی می 

                                                          است.گذرد؛ ولی خود می داند همان شخصی است که همۀ آن تغییرات را سپری کرده 
                                    ویژگی هویتی نام ببریدکه می توانددچارتغییرشود؟                                                                                -8

.                                             که تابع دانایی، توانایی و دارایی اوستجایگاه فرد در جامعه برخی از ویژگی های هویتی تغییر می کنند؛ مانند 
                                                                    ویژگی هویتی نام ببریدکه ثابت است و دچارتغییرنمی شود؟                                             -9

 زمان و مکان تولد.برخی ویژگی ها تغییر نمی کنند؛ مانند 

                                                                                                          آیا هویت ما صرفاً اجتماعی است؟-11

را داشته باشد؛ مثلاً ما تنها فرد بدون ارتباط با دیگران یا عضویت در گروه های اجتماعی نمی تواند برخی ویژگی ها 

     صبوری یا زودرنجی و... ویژگی هایدر جامعۀ ایران ،ایرانی محسوب می شویم؛ در حالی که زرنگی یا تنبلی، دعضویتبا

نوشتاری محتوای  

(1جامعه شناسی) :کتاب  

:سال تحصیلی  

1011-1911  

هشتم :درس  

محمودیعقوبی: نام طراح  

شهرستان جامعه شناسی سرگروه )

(زیرکوه  
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          .ما هستند فردی

               
                                                                               .........................................................................................................«هویت فردی واجتماعی چه نسبتی باهم دارند؟»

          هویت فردی به چندبخش تقسیم می شود؟                                                                                            -11

                              تقسیم می شود.                                                                       نفسانیو  جسمانیدو بخش  بههویت فردی 

                                                                                                                     ابعادهویت انسان رانام ببرید.-12

             (                                                                                                                            بدن) جسمانیبعُد -1

                                    (                                                                        نفس و ویژگی های روانی و اخلاقی)نفسانیبعُد -2

                                                                                                          (نقش و عضویت فرد در جهان اجتماعی)اجتماعیبعُد -3
                                                نی،اجتماعی(بایکدیگرچگونه است؟ انسان )جسمانی،نفساارتباط وتعامل ابعادهویت -13

بدن ما مجرای  .می گذارندبر یکدیگر اثر  ارتباط دوسویه دارند و از یکدیگر جدا نیستند و با یکدیگر تعامل یا ابعادهویت انسان،

 می شود. نقش و عضویت اجتماعی ما نیز مجرای ارتباط ما با جهان ارتباط ما با جهان طبیعی و بخشی از آن محسوب 

                                                                                                                      .به حساب می آید اجتماعی و بخشی از آن 

                                                                                  ارتباط وتاثیرابعادهویت بریکدیگررادرمثال های زیرمشخص کنید.-14

                                                                                               «تاثیربعدجسمانی برنفسانی»    .د موجب عصبانی شدن انسان می شوداندازۀ غدۀ تیروئیترشح بیش از 

 «                                      تاثیربعدنفسانی برجسمانی»       برخی از بیماری های جسمانی با کمک قوای روانی درمان می شوند.

                                                                                                                                               «تاثیرجهان طبیعی براجتماعی»    در شرایط اقلیمی متفاوت، شیوۀ زندگی اجتماعی مردم متفاوت است .

                                                                                            «تاثیرجهان اجتماعی برطبیعی»                           زندگی اجتماعی انسان ها، طبیعت را تهدید می کند .

                                                                                                              «تاثیربعدنفسانی براجتماعی»                                           .با تقوا، جهانی را تغییر می دهد یک انسانِ

 «تاثیرجهان اجتماعی برنفسانی»                  جهان اجتماعی مانع شکوفایی برخی از اخلاقیات می شود.

                                  
                      هویت هرجهان اجتماعی،برچه اساسی شکل می گیرد؟                                                                                  -15

هویت هر جهان اجتماعی، براساس عقاید، آرمان ها و ارزش های کلان آن جهان اجتماعی شکل می گیرد و  قواعد، 

                                                                                          .ان ها و ارزش ها سامان می یابندنمادهای آن متناسب با عقاید، آرم هنجارها و

هویت اجتماعی هرفرد،درون جهان اجتماعی براساس چه چیزی شکل می گیرد؟                                                          -16

                                            آن شکل می گیرد. عقاید و ارزش های هویت اجتماعی هر فرد، درون جهان اجتماعی و براساس 
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                                                       ت اجتماعی افراددرجامعه قبیله ای،سرمایه داری ودینی چگونه مشخص می شود؟هوی-17

  آنها مشخص می شود. در جامعۀ سرمایه داری جایگاه قبیله ای در جامعۀ قبیله ای، هویت اجتماعی افراد براساس 

         عقایدآنها وابسته است .در جامعۀ دینی هویت اجتماعی افراد براساس ثروت و توان اقتصادی هویت افراد بیشتر به 

                                                          می شمارد؛ مثلاً اسلام هویت افراد را با تقوا، علم و عدالت ارزیابی می کند.و ارزش هایی است که آن دین محترم 

              اسلام هویت افرادرابراساس چه معیارهایی ارزیابی می کند؟                                                                        -18

                                                                                                اسلام هویت افراد را با تقوا، علم و عدالت ارزیابی می کند.

                                                             دن آدمی تعامل می کند.خود،با طبیعت وب ..........................براساس ا جتماعی هر جهان-19

                                                                                                                                                       هویت

                            نگاه دنیوی جهان متجددبه طبیعت چگونه است؟                                                              -21

گاه دنیوی جهان متجدد و ارزش های آن به گونه ای است که هر دخل و تصرفی را در طبیعت مجاز می داند. انسان در ن

                                                                            این جهان هر نوع تصرفی را برای بهره برداری بیشتر از طبیعت انجام می دهد. 

        نگاه جهان معنوی اسلام،به طبیعت چگونه است؟                                                                                    -21

 در جهان معنوی اسلام، طبیعت به عنوان موجودی زنده، آیت و نشانۀ خداوند محسوب می شود. انسان در طبیعت،

خلیفۀ خداوند است و خلیفۀ خداوند براساس خواست الهی وظیفۀ عمران و آبادانی آن را برعهده دارد؛ یعنی انسان حق 

 ندارد تصرفاتی را که مخالف ارادۀ حکیمانۀ الهی است، در جهان طبیعت و بدن خود انجام دهد.

                  
 وانی افرادسازگاراند؟                                                                        آیاجهان های اجتماعی باهرنوع هویت اخلاقی ور-22

خود، با نوع خاصیّ از هویت اخلاقی و روانی افراد سازگار است و زمینۀ پیدایش و  هویتهر جهان اجتماعی بنا به -خیر

.                                                            ع دیگر را تضعیف می کندرشد انوارشد همان هویت را فراهم می آورد و امکان پیدایش و 

مثال جهان متجدد،به تناسب رویکرداین جهانی خود،باچه نوع ویژگی های اخلاقی وروانی سازگاراست؟-23

                                                                                                                                                          .بزنید

جهان متجدد به تناسب رویکرد این جهانی خود، با آن دسته از ویژگی های روانی و اخلاقی سازگار است که در ارتباط با 

رفاه ، تجمّل گرایی، تبرّج، انضباط، دم غنیمت شماریکل گیرند، مانند فردگرایی، آن شآرمان ها و ارزش های دنیوی 

                                                                                                                                              و ...مال اندوزی ، طلبی

ل مثایژگی های اخلاقی وروانی سازگارنیست؟تناسب رویکرداین جهانی خود،باچه نوع وجهان متجدد،به -24

                                                      بزنید.                                                                                                                       
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ارزش های معنوی و الهی بسیاری از ویژگی های اخلاقی که براساس  ان متجددبه تناسب رویکرداین جهانی خود،باجه

 و توکّل، ی الهیشکر و رضا، خوف و رجای الهی، تقوا، بندگی خدا، حیا، قناعتوجود انسان شکل گرفته باشند؛ مانند 

                           .                                                                                                                            ...سازگار نیست

همان گونه که هویت فرهنگی جهان متجدد با هویت روانی و اخلاقیِ معنوی ناسازگار است، هویت اخلاقی **

     **الهی انسان نیز نمی تواند با هویت دنیوی جهان متجدد سازگاری داشته باشد.و 

 ...............................................................................................................................................«خودآگاهی یا ناخودآگاهی؟»

اینکه کودکان،خطاهای دیگران راعمدی وشایسته مجازات،وخطاهای خودراغیرعمدی »علتمحققان -25

 رادرچه می دانند؟«وناشی ازشرایط وتحریک کننده های محیطی می دانند

خطاهای دیگران را عمدی و شایستۀ مجازات و خطاهای خود را غیرعمدی و بیشتر ناشی از شرایط و تحریک کودکان 

   می دانستند، ولی تحقیقات نشان خودخواهی کودکان انند. محققان ابتدا این امر را ناشی از کننده های محیطی می د

دارند. از این رو احتمال بیشتری عات بیشتری عوامل مؤثر بر رفتار خود، نسبت به دیگران اطلاداد که کودکان دربارۀ 

کنند و خود را بی تقصیر بدانند. از آنجا که  وجود دارد که در توضیح علل رفتار خود؛ بیشتر بر شرایط محیطی تأکید

                                                                                                                                           می دانند. ود آنها تأکید می کنند و آنها راشناختشان از موقعیت دیگران کمتر است، در توضیح رفتار دیگران بر سهم خ

                                قضاوت آنهادرباره خطاهای دیگران دارد؟ در چه تاثیری ،شناخت کودکان ازموقعیت خودودیگران-26

کودکان وقتی شناخت بیشتری دربارۀ دیگران به دست می آوردند، خطاهای آنها را نیز بیش از آنکه عمدی بدانند ناشی 

شود،  یاز سوء برداشت یا بی احتیاطی می دانستند. بنابراین هرچه شناخت کودکان از موقعیت خود و دیگران بیشتر م

 قضاوت آنها تغییر می کند.

 
 خود،ازچه کسانی کمک می گیرند؟هویت افرادبرای شناخت -28

خود دربارۀ نقاط قوت و ضعف خویش سؤال می دوستان  و والدینگاهی برای شناخت خود، از دیگران کمک می گیریم و از 
ارۀ نیز دربانسان شناسان و جامعه شناسان می رویم و از آنها مشاوره می گیریم. مشاوران، روان شناسان و روان کاوان کنیم. نزد 

نیز مباحث گسترده ای دربارۀ  یلسوفانفابعاد اجتماعی هویت انسان ها بحث می کنند و در این باره نظراتی ارائه می دهند. 
از دیرباز دربارۀ ابعاد الهی و فطری هویت فردی و اجتماعی انسان و همچنین دربارۀ غفلت اولیای الهی و  پیامبران هویت دارند.

 و فراموشی انسان ها از خویشتن، سخن گفته اند.

                           ......هویت انسان هابحث می کنند.                                            ان درباره...................جامعه شناسان وانسان شناس-29
 ابعاداجتماعی

 منظورازهویت آگاهانه وپنهان،انسان چیست؟-27
بخشی از هویت، آگاهانه است؛ یعنی آن را می شناسیم یا دیگران به آن پی 

برایمان بازگو می کنند .بخش دیگر، برای ما پنهان است و آن را می برند و 
 نمی شناسیم.
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 وجودنظریات متفاوت درباره هویت،نشانه چیست؟-31
 در شناخت هویت وجود دارد.امکان خطا و اشتباه وجود نظریات متفاوت دربارۀ هویت، نشانۀ این است که 

                         پیامبران واولیای الهی درباره کدام ابعادانسان سخن گفته اند؟                                                                   -31

غفلت و فراموشی هویت فردی و اجتماعی انسان و همچنین دربارۀ  فطریو الهی  پیامبران و اولیای الهی از دیرباز دربارۀ ابعاد
 انسان ها از خویشتن، سخن گفته اند.

 

 

 

 

 ...................................64صفحه...........................ویژگی های هویتی

 
 متغیر ثابت اجتماعی فردی انتسابی اکتسابی ویژگی های من

 *   *  * راست گو

 *   *  * وقت شناس

  *  * *  پسربودن

  * *  *  بودنایرانی 

 *  *   * دانش آموز

  *  * *  سفیدپوست

  *  * *  باهوش

 

 ....................................71صفحه...........................مقایسه کنید 

)اخلالاق   ورزشلای جهلاان جدیلاد   اسلالام )اخلالاق پهلوانی(رابلاااخلاق     جهانبه کمک دبیرخود،اخلاق ورزشکاران 

 قهرمانی(مقایسه کنیدوتناسب این دونوع اخلاق راباارزش های کلان اجتماعی بیان کنید.

 درایران امروزما،این دونوع نظام اخلاقی چه جلوه هایی دارند؟

واصتول انستانی    ،تواضع،دستتگیری ازضتعفا  شدن هدف برترنیست،رعایت جوانمردی جهان اسلام صرفاقهرماندراخلاق پهلوانی 

درآمریکاهنگتامی کته   1692برترازپانهادن برپلکان قهرمانی است به عنوان مثال تختی درکشتی باحریف خودمدویددرمستابقات  

زانوی آستیب دیتده اونزدیتک نشتدامادراخلاق ورزشتی      متوجه شدزانوی حریفش دچارمشکل شده هیچ گاه درطول مسابقه به 

وبردوباخت،شهرت طلبی،تفاخر،قتدرت طلبی،کستب ثتروت ازراه ورزش قهرمتانی      تغربی هدف اول پیروزشدن اسجدیدجامعه 

ی اگراصتتول انستتانی رانادیتتده گرفتتته شود.مثلافوتبالیستتت هتتایی کتته قراردادهتتای میلیتتاردی متتی   حتتت خیلتتی اهمیتتت دارد

   بندندیاورزشکارانی که دوپینگ می کنند.

عقایدوارزش هتای آن جهتان شتکل متی گیردعقایتدوارزش       چون هویت فردی واجتماعی هرفرد،درون جهان اجتماعی براساس

  های متفاوت جهان اسلام وجهان متجددمنجربه شکل گیری این نوع ازهویت واخلاق درزمینه ورزش شده است.

 



  رشته علوم انسانی دهمپایه  -(1جامعه شناسی)                                               هویت)من کیستم؟(        : هشتم درسرسنامه د 

 

 

 ....................................73صفحه........................... کنیدگفت وگو

،انسلاان شناسلاان وجامعلاه شناسلاان دربلااره غفللات وفراموشلای        شناسان دین وپیامبران الهی،فیلسلاوفان،روان 

 انسان هاازهویت واقعی خود،نظرات متنوعی دارند.باراهنمایی خوددرباره این نظریات گفت وگوکنید.

 .انسان ظرفیت زیادی داردومی تواندخلیفه خداوندبرروی زمین باشددین وپیامبران الهی:

خدایاکستتی کتته تورایافتتت چتته چیتتزی املالاام یسلالاین )ع(:میرندبیتتدارمی شتتوند، متتردم خوابنتتدوقتی بپیامبراسلالالام):(:

 راگم کرد؟وکسی که توراگم کردچه چیزی رایافت؟

 فراموشی،توانایی هاوشناخت انسان هاراکاهش می دهدوموجب بیگانگی ازخودمی شود.روان شناسان:

نگتی تهدیتدی جتدی بترای جامعته      هویتت فرهنگتی کلیتدفهم نظتام اجتمتاعی استت وغفلتت ازهویتت فره        انسان شناسان:

 است.

 اندباعث تزلزل نظام اجتماعی شود.غفلت ازهویت ملی می توجامعه شناسان:

ت جمعتتی به طتتوری کتته فردهویتتفراموشتتی ویکنتتواختی موجتتب بیگتتانگی ازخودوبیگتتانگی ازجامعتته متتی شتتودفیلسلالاوفان:

 واجتماعی خودراگم می کند.

 


