
 سفر انرژی –فصل نهم 

 انرژی چیست؟

توانایی انجام کار می نامند. برای انجام هر کاری انرژی لازم است با کمک انرژی می توان نیرو به وجود آورد را انرژی 

و کار انجام داد هر گاه به جسمی نیرو وارد کنید و جسم جا به جا شود کار انجام شده است ولی اگر به جسم نیرو وارد 

 و جسم حرکت نکند کار انجام نشده است )مثل هل دادن دیوار(شود 

 نکته: اگر جسمی حرکت کند ولی نیرو به آن وارد نشود کار انجام نشده است.

 مثال: حرکت سنگ های سرگردان در فضا 

 اگر نیروی وارد شده عمود بر حرکت جسم باشد کاری انجام نشده است.

 در حال حرکتمثال: نیروی گرانش وارده بر اتومبیل 

 انرژی متفاوت استنیرو با 

 برخی از تفاوت های انرژی و نیرو عبارتند از : 

 انرژی به وجود نمی آید و از بین نمی رود در حالی که نیرو به وجود می آید و از بین می رود.  -1

 انرژی ها را می توان ذخیره کرد اما نیرو را نمی توان ذخیره کرد. -2

 ی می تواند انرژی داشته باشد ولی برای به وجود آوردن نیرو دو جسم لازم است.یک جسم به تنهای -3

 واحدها و ابزار اندازه گیری انرژی و نیرو متفاوت هستند. -4

 برای تشکیل نیرو انرژی لازم است ولی برای داشتن انرژی نیرو لازم نیست .  -5

 انواع انرژی ها                                                                        

 تقسیم بندی نمود. جنبشیو پتانسیل انرژی ها را می توان به دو نوع اصلی 

 هر کدام از این دو نوع اصلی انرژی به شکل های مختلفی یافت می شود:

انرژی تابشی: انرژی نورانی شامل نورهای مرئی  و قابل دیدن و همچنین نورهای نامرئی می باشد که چشم قادر به   -1

اما انرژی های  تابشی نظیر اشعه ماوراء بنفش، مادون  دیدن آنها نیست کاربرد اصلی انرژی تابشی برای  دیدن است

 قرمز، امواج رادیویی، امواج مایکرویو، اشعه ایکس و ... مثال های دیگری از این انرژی هستند.

انرژی گرمایی: شامل مجموع انرژی پتانسیل و جنبشی ذرات هر ماده است گرما همیشه از جایی که دمای بیشتری  -2

 . دمای کمتری دارد می رود. مثل انتقال گرما از یک سر میله فلزی به سر دیگردارد به جایی که 



انرژی گرمایی کاربردهای متفاوتی دارد از جمله: افزایش جنبش ذرات ماده، گرما کردن محیط، ایجاد تغییرات 

 و ...فیزیکی و شیمیایی، پختن غذا 

ست این نوع انرژی به شکل های مختلف و در ابزارهای انرژی الکتریکی: یکی از پرکاربردترین شکل های انرژی ا -3

مختلف به کار گرفته می شود مثلاً تولید گرما، نور، صدا و ... پیام های عصبی بدن ما جریان الکتریکی ضعیفی هستند. 

انرژی الکتریکی به وسیله ی باتری ها  مار ماهی و سفره ماهی از انرژی الکتریکی برای دفاع و شکار استفاده می کنند.

 و یا ژنراتورها تولید می شود.

انرژی صوتی: انرژی صوتی در اثر ارتعاش به وجود می آید اغلب صداها از راه هوا به گوش ما می رسند ولی ما زیر  -4

از مایع ها و  متر بر ثانیه است ولی صوت در جامدها بیش 340آب هم صدا را می شنویم سرعت صوت در هوا حدود 

 در واقع هر چه تراکم ذرات ماده بیشتر باشد سرعت انتقال صوت بیشتر است. در مایع ها بیش از گازها ست.

یکی از انواع انرژی ها ست که به راحتی قابل تشخیص نیست و برای تشخیص آن باید تغییر انرژی شیمیایی:  -5

نرژی شیمیایی در طبیعت فتوسنتز است با آزاد سازی انرژی شیمیایی در ماده ایجاد کرد. اصلی ترین راه ذخیره ا

در ماهیچه های ما انرژی شیمیایی به انرژی حرکتی تبدیل می  شیمیایی می توان نور، گرما، صوت و حرکت ایجاد کرد.

 شود.

ر کنار هم انرژی هسته ای: این انرژی در هسته ی اتم ها پنهان است نوعی انرژی که ذرات درون هسته ی اتم ها د -6

نگه داشته و موجب پایداری هسته اتم می شود دسترسی به انرژی هسته ای برخی مواد مانند اورانیوم نسبت به سایر 

ولی برای مواد آسان تر است اگر این انرژی به طور ناگهانی آزاد شود بسیار مخرب و خطرناک است ) بمب اتم( 

ز نیروگاه های هسته ای استفاده کرد و از انرژی گرمایی حاصل از آن استفاده کنترل شده و صلح آمیز از آن می توان ا

 الکتریسیته تولید کرد از مواد رادیواکتیو در امور پزشکی ، صنعتی، کشاورزی و ... استفاده می شود.

انرژی حرکتی: این انرژی را اجسام در حال حرکت دارند انرژی حرکتی همان انرژی جنبشی ماده است. انرژی  -7

 آن بستگی دارد. جرمو  سرعتکتی یک جسم به حر

 تبدیل صورت های انرژی به یکدیگر:

 بلکه انرژی ها  می توانند به یکدیگر تبدیل شوند.  ی روند و به وجود نمی آیند،هیچ کدام از انرژی ها از بین نم

 انواع تبدیل انرژی ها: 

و  ماشین بخار، توربین بخار، موتور اتومبیل، موتور جتانرژی گرمایی به انرژی حرکتی: در موتورهای گرمایی مانند  •

 فرفره ی بالای شعله شمع

 انرژی گرمایی به انرژی تابشی: تولید نور در لامپ های رشته ای در اثر گرم شدن سیم و یا نور دادن زغال داغ شده •

 انرژی گرمایی به انرژی شیمیایی: پختن غذا •



 ها در اثر صدای هواپیما یا طبلانرژی صوتی به انرژی حرکتی: لرزش شیشه  •

 انرژی صوتی به انرژی الکتریکی: میکروفون ) دهنی گوشی تلفن ( •

 انرژی تابشی به انرژی گرمایی: گرم شدن هوا یا شیشه پنجره در برابر نور خورشید و یا ایجاد گرما در کوره ی آفتابی •

باتری های خورشیدی ) در ماشین حساب های نوری و انرژی تابشی به انرژی الکتریکی: تولید الکتریسته به وسیله ی  •

 .... (، گیرنده های مخابراتی

 انرژی تابشی به انرژی به شیمیایی: فتوسنتز •

به هم انرژی حرکتی به انرژی صوتی: صدای حاصل از برخورد اجسام در حال حرکت مانند ضربه زدن به لبه ی لیوان یا  •

 خوردن درب حیاط یا طبل زدن

 به انرژی الکتریکی: تولید برق در ژنراتور در نیر.گاه هاانرژی حرکتی  •

 انرژی حرکتی به انرژی گرمایی: گرم شدن دست ها در اثر مالش به هم •

 انرژی الکتریکی به انرژی گرمایی: بخاری برقی و اتو •

 انرژی الکتریکی به انرژی تابشی: تولید نور در لامپ ها •

ی به چند انرژی تبدیل می شوند و گاهی تبدیل های چند انرژی به هم، گاهی در برخی از تبدیل های انرژی یک انرژ

 به طور همزمان صورت می گیرد. برخی از مثال های این پدیده ها عبارتند از:

 انفجار هسته ای: تبدیل انرژی هسته ای به انرژی نورانی، گرمایی، صوتی و حرکتی

لکتریکی و انرژی الکتریکی به انرژی گرمایی و سپس انرژی روشن شدن چراغ قوه: تبدیل انرژی شیمیایی به انرژی ا

 گرمایی به انرژی نورانی

 و نورانی ، گرماییانفجار بمب: انرژی شیمیایی به انرژی حرکتی، صوتی

 سوختن شمع و سوخت ها: انرژی شیمیایی به گرمایی و گرمایی به انرژی نورانی و حرکتی

 انرژی مکانیکی:

 تقسیم می شوند. جنبشیو  لی پتانسیژانروع اصلی انرژی ها  به  دو ن

 ند.یل کشسانی می باشجاذبه ای ) گرانشی ( و پتانسیل ، پتانس(  کتیانرژی های مکانیکی شامل انرژی جنبشی ) حر

 یل کشسانی:تانسانرژی پ

یر شکل، به شکل اولیه ی خود یند پس از تغکه می توان ذخیره می شود یلیل تغییر شکل در اجساماین انرژی به د

 .حتی یک بادکنک فنر و، اجسامی همچون کش مثال: بازگردند.



گشت به شکل اولیه ع به حرکت و بازی که شرومانه می کنید و تا ز، در آن انرژی ذخیررا می کشیدی وقتی کش یا فنر

 .آزاد نشدهرکمانی که هنوز کمان آن تیمانند  ود.شرژی آن آزاد نمی خود نکرده است، ان ی

 انرژی پتانسل گرانشی ) جاذبه ( : 

 خیره می شود.یل گرانشی ذزمین قرار گیرد، در آن انرژی پتانسزمانی که جسمی بالاتر از سطح 

 گیری جسم است.ن این انرژی موقعیت قرار شد در واقع دلیل ذخیره

 یل گرانشی: عوامل موثر بر انرژی پتانس

 ژی بیشتری در آن ذخیره می شود.، انردجرم جسم: هرچه جرم جسم بیشتر باش -1       

کم یا زیاد شدن جاذبه می تواند مقدار انرژی پتانسیل  است. دلیل سقوط اجسام  ،جاذبه ی زمین مقدار جاذبه: -2

 رانشی را تغییر دهد. گ

گرانشی پتانسیل د، انرژی ر باشح زمین ) ارتفاع ( بیشتطح زمین: هرچه فاصله ی عمودی جسم تا سطارتفاع از س -3

 ذخیره می شود.بیشتری در آن 

 یل گرانشی دو جسم از فرمول زیر استفاده می شود:نسبرای مقایسه انرژی پتا

 جرم جسم ) کیلوگرم ( × ارتفاع ) متر ( × 8/9

: آب دارند. انرژی جنبشی می تواند کار انجام دهدنبشی ج: اجسام در حال حرکت انرژی )حرکتی (نبشی جانرژی 

 و باد، برگ ها را به حرکت در می آورد. دخانه، رسوبات و ذرات گل و لای و سنگ ها را با خود می بردرو

 آن سرعت  -  م جسسم به دو عامل بستگی دارد: جرم انرژی جنبشی یک ج

ن وفاد و یا طخطرات تصادف اتومبیلی که با سرعت زیاد حرکت می کن .تر از اثر جرم استنکته: البته اثر سرعت بیش

 شدید با سرعت زیاد، مثال هایی از اثر سرعت بر انرژی حنبشی هستند.

 تبدیل انواع انرژی به هم:

شوند. وقتی که فنر اسباب نیز به هم تبدیل می انرژی ل می شوند، انواع یتبد هم های انرژی بههمانگونه که صورت 

زمنی که  نی تبدیل می شود.ایل کشسکشیم، انرژی جنبشی به پتانسرا می  کمانیا کمان یک تیر مبازی را کوک می کنی

زمانی که دریچچه های  ل می شود.کتی، صوتی و گرمایی تبدییل کشسانی به انرژی حرکمان رها می شود انرژی پتانس

 ی تبدیل می شوند. نسیل گرانشی به انرژی جنبششوند، انرژی پتاسد باز می 

حاکم بر جهان است. طبق این قانون،  نرژی یکی از قوانین اصلیون پایستگی اقان قانون پایستگی انرژی و اتلاف انرژی:

 گر تبدیل می شود.نوع دییا نوعی به  صورتیی رود و تنها از صورتی به د و از بین نمانرژی به وجود نمی آی



ف ا تلی از انرژی بصورت گرمو تنها بخشل می شوند تبدی می دهیم، انرژی ها به همفعالیت و کاری که انجام در هر 

ی از انرژی به شکلی غیر شعنی است که بخین مرفتن آن نیست، بلکه به اود. تلف شدن انرژی به معنی از بین می ش

 د تبدیل می شود.مفی

احد آن به نور و 10ن به گرما و واحد آ 90الکتریکی به یک لامپ می دههیم، در حدود  واحد انرژی 100که  زمانی

 می شود و مجموع انرژی گرمایی و نورانی حاصل برابر با انرژی اولیه است.دیل تب

 رژی:اندازه گیری ان

تر در راستای . هرگاه یک جسم یک نیوتنی را یک مشود یستفاده م( ا   Jژول )  دگیری انرژی از واحدازه برای ان

مصرف کرده ایم. واحد  ژیجام داده ایم و برای این کار یک ژول انریک ژول کار ان طح زمین دور کنیم،سعمود از 

 2800دویدن حدود عت ژول است. برای هر سا 1000ژول برابر با بزرگتر انرژی کیلوژول است نام دارد. و هر کیلو 

کیلوژول انرژی لازم است.  650یم، در حالی که برای یک ساعت پپیاده روی آرام در حدود داراز کیلوژول انرژی نی

یم. واحد دیگر انرژی کالری ، انرژی بیشتری نیاز دارهرچه شدت فعالیت بدنی بیشتر باشدنشان می دهد  این مساله

می ژول  18/4هر کالری برابر با ود. کار می رغذایی ب یا انرژی مواد زه گیری انرژی گرماییعمولا برای اندااست که م

 ژول ( است. 4000ی ژول ) به طور تقریب 4180و هر یک کیلو کالری معادل  باشد

، جنسیت و ... بستگی ورد نیاز هر فرد به عوامل متفاوتی مانند نوع و طول زمان فعالیت بدنی، جثه، سنمیزان انرژی م

 دارد.

، ژیوسایل مهار انرل و تبدیل انرژی ها به شکل دلخواه است. از مهمترین تیار گرفتن، کنتر، در اخهار انرژیظور از ممن

 ور هسته ای را می توان نام برد.ر گرمایی، توربین و رآکتتومو

 م نمود.ذیر تقسیبه دو گروه تجدید پذیر و تجدید ناپمنابع انرژی مورد استفاده ی انسان را می توان 

های فسیلی و انرژی هسته ای می باشند. انرژی های تجدید پذیر نیز شامل سوخت  شاملذیر پانرژی های تجدید نا

 مای درون زمین و ... است.دریا و گری خورشیدی، امواج ، انرژِ ، بادآب جاری یانرژِ

ستفاده در اتومبیل ها، کشتی ها و دیگر امل زغال سنگ، نفت و گاز طبیعی است. علاوه بر اسوخت های فسیلی: ش

لی از گرمای حاصل برای تبخیر آب و بکار انداختن توربین های بخار وزاندن سوخت های فسیوسایل حمل و نقل، با س

 وند.د برق استفاده می شو تولی نراتور هاژو در نهایت 

افت هسته ی اتم هایی مانند اورانیوم، گرمای زیادی آزاد می نیروگاه های هسته ای با شک رهسته ای: دسوخت های 

ه کار می افتند. البته از این ورها بشود و با کمک گرمای حاصل، آب تبخیر شده و توربین های بخار و در نهایت ژنرات

 .ی شودستفاده مو زیر دریایی های بزرگ نیز ا ه حرکت در آوردن کشتی هاها برای بت سوخ


