




.ببینیدروزیرجدولگرامیهمکاران

روع کنیداگر دوست داشتید میتوانید فصل را با مقدمه زیر ش

شور دانش آموزان عزیز بد نیست بدانیدکشور ما از جمله ک
دارد هایی است که بر روی کمربند کم باران کره زمین قرار

انه در  متاسف. و در حال حاضر با مشکل کم آبی روبه رو است
آبی حال حاضر بسیاری از روستاهای کشورمان به دلیل بی

ر  اگر برای مصرف درست از آب د. خالی از سکنه شده اند
نیم در بخش خانگی، صنعتی و خصوصا کشاورزی فکری نک

آینده ای نه چندان دور بسیاری از شهر های کشورمان هم  
.شدغیر قابل سکونت و به یک خرابه تبدیل خواهند 



های بسیاری از دانش آموزان درک درستی از منابع آب
از منابع زمین ندارند مثلا فکر میکنند رودخانه ها یکی
م آبهای عظیم آبهای موجود هستند در حالی که میبینی

رودخانه ها فقط یک ده هزارم درصد است به عبارت
الا به  جدول ب. ساده تر می شود یک میلیونیم کل آبها

یاتی  ما کمک میکند تا یک درک بهتری از این منبع ح
.بدهیمبه دانش آموزان 

قبلیصفحهجدولبارابطهدرنکتهچنداماو
دنیادرموجودشیرینآبهایکل-1

8/2حدودیعنیاستدرصد3ازکمتر
درصد

اینخوب.استدرصدهزارمدهیکهارودخانهآب-3
یکارزمینرویآبهایکلاگرهابچهببینیدچی؟یعنی
کنیمتقسیمقسمت100بهراآنوبگیریمنظردرسیب

تقسیمقسمت(هزارده)10000بهراقسمتهربازو
.وچولوکقسمتهایاینازیکیمیشههارودخانهتمامکنیم

آندرصد15/2بادرصد8/2ایناز-2
غیراتقریبهمآنهاکههستندطبیعییخچالهای

صرفمقابلآبهایکلیعنیهستندمصرفقابل
درصدیکازکمترشودمیما



تمامآببرابر10هوادرموجودآببخار-4
.استهارودخانه

ایهآبمادسترسدرشیرینآبهایبیشترین-5
.ندهستمهمبسیاربسیارکههستندزمینیزیر

ندخواهتعجبتوضیحاتاینازهابچهمطمئنا)-3
ونهگبهراتصورقابلغیرمطلبیکوقتهروکرد

ییعنکردتعجباموزدانشکهدادیمتوضیحای
(کردهپیدامطلبازدرستینسبتادرک



آموزاندانشاحتمالاگفتیمبالادرکهتوضیحاتیبا
رهکرویکهاینیعنیجملهاینکهکردخواهداشاره
بلقامابرایکهشیرینآبولیاستزیادآبزمین

بدانیمراآنقدربایدواستکمباشداستفاده

(جو)اتمسفرزمینکرهاطرافهوایبه:یادآوری
گویندمی

آبهایزمینی،زیرهایآبمجموعبه:کرهآب
آبهوا،درموجودآببخاروهایخچالسطحی،

.گویندمیکره

آبکره،آبدرموجودهایآبدرصد97:نکته
استشیرینآبهایآندرصد3فقطوشورهای
ردیخصورتبهشیرینهایآببیشتر:نکته

استشدهذخیرهطبیعیهاییخچال
اثرردشیرینآبهایبهشورآبهایتبدیل:نکته

یمانجام(آبچرخه)بارندگیوآبتبخیرفرایند
شود

.یندگومیمیعانمایعبهبخارتبدیلبه:یادآوری



رازیرتوضیحاتگتگروبرفباران،تفاوتبارابطهدر
.کنیدبیانکلاسدر

آبخاربکهشودمیتشکیلزمانیباران:بارانتشکیل
جهنتیدر.شودمتراکموسردبالاسمتبهحرکتبا

فرایند
بهآباربخوافتدمیاتفاق(مایعبهگازتبدیل)میعان
.شودمیتبدیلبارانقطره



زیراابرهتراکممنطقهدردمااگر:برفتشکیل
دچگالشفراین)شودمیتشکیلبرفباشدصفر

بهآببخاراستسردخیلیهواچونیعنی.(
میجامدوزندمییخشودمایعکهاینجای
بخورابرفتشکیلنحوهکهاینبرای.شود

در.کنیددقتیخچالبرفکبهکنیددرک
میمنجمدیخچالدرموجودآببخاریخچال

.کندمیدرسترابرفکوشود

قطرههکشودمیتشکیلزمانیتگرگ:تگرگتشکیل
عبورسردهوایتودهیکازآمدنفرودموقعبارانهای

لاوتگرگتشکیلبراییعنی.شوندمنجمدوکرده
سپسو(عمایبهبخارتبدیل)افتدمیاتفاقمیعانفرایند
.(جامدبهمایعتبدیل)انجمادفرایند

بعدوبودهبارانقطرهاولتگرگدانهباشدیادتانپس
جامدصورتبهاولهمانازبرفولیاستزدهیخ

یخچالبرفکمثلشودمیتشکیل

درراریبیشتبخارسردهوایبهنسبتگرمهوای:نکته
.داردمینگهخود



آموزاندانشبهرازیرنکاتبالافعالیتبارابطهدر
کنیدگوشزد

میفادهاستبارشمقدارگیریاندازهبرایکهظرفی:نکته
:جملهازباشدویژگیچنددارایبایدکنیم

برابربایدظرفکفمساحتوظرفدهانهمساحت-1
.باشدعمودیوراستبایدظرفدیوارهیعنیباشد

نگامهتاباشدبلندکافیاندازهبهبایدظرفدیواره-2
نشودپرتبیرونبهآبیبارانهایقطرهبرخورد



بحسبررامنطقههربارندگیمقدار:مهمنکته
اندازهبراییعنی.کنندمیگیریاندازهمترمیلی

آبعارتفابایدمنطقهیکدربارشمقدارگیری
.بگیریماندازهرابارشازحاصل

شکلکهبرسدنتیجهاینبهبایداموزدانش:نکته
چوننداردگیریاندازهدرتاثیریهیچظرف
ارتفاعنقاطهمهدربارشازحاصلآبارتفاع

.استیکسانی

ندکندرکبهتررامطلبآموزاندانشکهاینبرای
حثببهتدریسضمندررازیرسوالاتتوانیدمی

-فتمهپایهعلومکارکتابسوالاتمنبع)بگذارید
(پویااندیشه



آموزاندانشبهرازیرنکاتبالافعالیتبارابطهدر
کنیدگوشزد

میفادهاستبارشمقدارگیریاندازهبرایکهظرفی:نکته
:جملهازباشدویژگیچنددارایبایدکنیم

برابربایدظرفکفمساحتوظرفدهانهمساحت-1
.باشدعمودیوراستبایدظرفدیوارهیعنیباشد

نگامهتاباشدبلندکافیاندازهبهبایدظرفدیواره-2
نشودپرتبیرونبهآبیبارانهایقطرهبرخورد



اندازهراآبحجمکردهکهاشتباهی-الفقسمت
راآبارتفاعنهاستکردهگیری

استمشخصآبارتفاعظرفهمیندر-بقسمت
یجهنتدروآبارتفاعمیتوانکشخطیککمکبا

.کردمشخصرابارندگیمقدار



اربارندگیمقدارچوننیستمناسب1شمارهظرف
میدهدنشانواقعیمقدارازبیشتر
اربارندگیمقدارچوننیستمناسب2شمارهظرف
میدهدنشانواقعیمقدارازکمتر
رابارندگیمقدارچوناستمناسب3شمارهظرف
میدهدنشانواقعیمقداربرابر

کتابفعالیتهدفزیادیحدتافوقتمریندوبا
کتابمطالبمکملسوالاتاینچونشودمیمحقق
استدرسی



کوتاهیتوضیحیکنیستبدبالامطلببارابطهدر
ازمثلاچرامتر؟میلیچراکهبدهیماموزنشدابه

ازاریبسیدرچونکنیم؟نمیاستفادهمترسانتی
واسترمتسانتییکازکمتربارندگیمقدارمناطق

ازترکمهایطولکهگفتیمگیریاندازهفصلدرما
اینبا).گیریممیاندازهمترمیلیبارامترسانتی

ردواحدانتخاباهمیتبههمگریزییکتوضیح
کهبگوییمهمرااین.(میزنیمگیریاندازهفصل

کیدربارشمقداربارندگیگیریاندازهازمنظور
.استبارندگیوعده



کهشودمیانجامروشچندبهمصنوعیبارش
قرهنیدیدذراتوخشکیخازاستفادهآنهامهمترین

یدیدابابرهاکردنبارورازایخلاصهبالاشکل.است
.باشمهنکرداشتباهترجمهدرکهانشالله).استنقره



یر را  باران بعد از فرود آمدن روی زمین سه مس: نکته
 :در پیش می گیرد که عبارتند از

ه و از باران مجددا از سطح زمین بخار شدقسمتی --1
.به هوا بر می گردد

از باران روی سطح زمین جاری شده و  سمتی ق-2
.رودخانه ها و دریاچه ها را می سازد

قسمتی از باران به داخل زمین نفوذ کرده و آب- 3
.دهدهای زیر زمینی را تشکیل می 



ه حوضه آبریز مساحتی از یک منطق: حوضه آبریز
است که آب های جاری آن به داخل یک رودخانه  

 .سرازیر می شوند

یز  همکاران گرامی برای این که دانش آموز حوضه آبر
نیدرا بهتر درک کند از شبیه سازی زیر استفاده ک

به تصویر زیر توجه کنید



.دهدمینشانرادرختبرگیکتصویراین
یابریدبکلاسبهخودبارابزرگبرگیکمیتوانید
بکشیدتابلورویرابرگیکتصویر

یاصلرودخانهاصلیرگبرگکهکنیدفرضاگر
تندهسرودخانهانشعاباتجانبیرگبرگهایواست

درمثلا.0آبریزحوضهشودمیبرگسطحمساحت
نظردرراطرقبهرودخانهمشهدطرقبهمنطقه

.بگیرید

منطقهزمینهایوهادره،هاکوهتمامسطحبه
رودخانهدرآنهابارندگیازحاصلآبکهطرقبه
میطرقبهرودخانهآبریزحوضهشودمیجمعطرقبه
زانامودانشازبعضیکنیمدقتهمکاران).گوییم
نطقهمیکمساحتابریزحوضهکهشوندنمیمتوجه

برگیکتصویردادننشانوتوضیحاتاینبااست
(.شودمیمتوجهبهتررامطلبآموزدانش



انبی  رگبرگهای ج. رگبرگ اصلی مانند رودخانه اصلی
می مانند انشعابات رودخانه و مساحت سطح برگ هم

شود مساحت حوضه آبریز

اتهستندهارودخانهراهسربرموانعیهاسد:هاسد
ممکنکهکنندذخیرهخوددرراجاریهایآب

دچنهر.باشدمصنوعییاطبیعیموانعایناست
مهمعایبیولیداردمابرایزیادیفوایدسدایجاد
تغییروهاتالابوهادریاچهشدنخشککهدارد

معایبازخانهروددستپایینمناطقهوایوآبدر
.استسازیسد



آشناپتانسیلانرژیباهنوزچوناموزاندانش
توانیدمیهمزیرسادهصورتبهرابالامطلبنیستند

دهیدتوضیحآموزدانشبرای

آبسرعتوزمینشیببهرودخانهمسیرشکل
دباشزیادزمینشیباگر.داردبستگیرودخانه

مسیرباشدکمزمینشیباگرومستقیمرودمسیر
.بودخواهدمارپیچرود



درورودخانهآبسرعتدارشیبزمینهایدرچون
راهسرازرامانعیهرواستزیادآبانرژینتیجه
اخلددرولیرودمیپیشبهمستقیموداردمیبرخود

رهدلیلهمینبهاستکمآبانرژیوسرعتدشتها
خانهرودمسیرتواندمیباشدرودخانهراهسرکهمانعی

انهرودخبرای).شودمیمارپیچرودخانهودهدتغییررا
فادهاستواقعیتصاویرازتوانیدمیخموپیچپرهای
(زیرتصویرمانندکنید



یکازخودحرکتمسیردررودخانهاگر:آبشار
اردونرممنطقهیکبهوکردهعبورسختمنطقه

وکندمیگودرانرممنطقهزمانمروربهشود
این.شودمیارتفاعاختلافدچاررودبستر

.آوردمیپدیدراآبشارارتفاعاختلاف
بایدانهرودخآبشارتشکیلبرایباشدیادتانپس

نرممنطقهیکواردمحکموسفتمنطقهیکاز
شود

دیگررتصوییکازفعلیتصویرجایبهکتابکاشای
یرتصاوچونچرا؟.میکرداستفادهزیرتصویرمانند

کهیمطلببدهیداجازه.هستندیادگیریابزارخودشان
ارائههمکارانخدمتهمینجارانوشتمتالیفدفتربرای
ثبحهمینبارابطهدرزیرمطلبگرامیهمکاران.دهم

.بفرماییدمطالعهرامطلبحوصلهبااستآبشار



رایبکنیممیاستفادهکتابمتندرتصویرازما
مطلبدرکبهکمکاینهاازیکی.منظورچندین

.جذابیتهمیکیواست
واسوسکمیتصاویرانتخابدراگررسدمینظربه

یاربستصاویربازدهشوددادهخرجبهبیشتری
بزنممثالیاجازه.شدخواهدبیشتر

میآموزشراآبشارپدیدههفتمکتاب51صفحهدر
نامدوجودبهمکانیزمکنیممیسعیادامهدرودهیم
متستصویر.دهیمتوضیحآموزدانشبرایراابشار
مینشاناموزدانشبهابشاریکعنوانبههمراچپ

.دهیم

یزیچ.آبشارازآموزدانشذهنیتبهبرگردیمبیایید
استاینداردوجودآبشارازآموزدانشذهندرکه
تفاعاریکبالاییاکوهیکبالایازرودخانهیکآبکه

دانشییعن.شودمیایجادآبشاربریزدپاییناگربلند
ودشمیایجادزمانیآبشارکندمیفکرخودشباآموز

آنازابوبرسددرهیکبهخودمسیردررودخانهکه
غلطرتصواین.شوددرستآبشاروبریزدپایینبالا

.داردآبشارازآموزدانشکهاستتصوری



ازرودعبور)توضیحیکباخواهیممیماحالا
راارآبشایجادمکانیزم(نرممنطقهبهسختمنطقه

نجاندهگکتابدرکهتصویری.کنیمتفهیماوبه
لکهبکندنمیمطلبدرکبهکمکیتنهانهشده

.ندکمیتاییددوبارهراآموزدانشغلطتصورهمان
یرتصوازکتابدرموجودتصویرجایبهاگرحالا
افتد؟میاتفاقیچهکنیماستفادهزیر



دررودخانهیک.بیندمیراتصویرآموزدانش
منطقهتقریباکهاستجاریدشتیکداخل

تلافاخوکندهرازمینیکبارهبهولیاستمسطحی
راگ.استشدهدرستآبشاروشدهایجادارتفاع
نیستاحتیاجیاصلاببیندراتصویراینآموزدانش

توجهمخودشدهیمتوضیحبرایشرامکانیزمماکه
.شودمیمطلب

نجاندهگتصویراینکتابتصویرجایبهاگریعنی
ارآبششمانظربهبپرسیمآموزدانشازماوشود

خودشزبانبهوسادهخیلیشودمیدرستچگونه
دهشدرستآبشاروکندهرازمینابکهگفتخواهد

چقدردرستتصویریکانتخابببینیدخوب.است
هستهمجذاب.کندکمکمطلبدرکبهتواندمی

هماین.کندمیتصحیحهمرااموزدانشغلطذهنیت
بهانندتومیهمتصاویرازبسیاریبودمثالیکفقط

.شوندجایگزینصورتهمین



اینازتوانندمیدارندهوشمندکلاسکههمکارانی
کیلتشمکانیزمکهآنبدونوکردهاستفادهتصویر
بههککنیدسوالآموزاندانشازدهندتوضیحراآبشار

دیدناباحتمالاشود؟میتشکیلچگونهآبشارشمانظر
دنرسییعنی)مطلباصلبهآموزاندانشتصویراین

.رسیدخواهند(نرممنطقهیکبهرودخانه
منضدرهمرازیرسوالمیتوانیدداشتیدفرصتاگر

کنیدمطرحکلاسدرتدریس





عثبامختلفیعوامل:طبیعیهایدریاچهایجادعوامل
جملهازشودمیطبیعیهایدریاچهایجاد

(معلمراهنمای منبع   )



اچهدریبارابطهدرمهمنکاتازیکیگرامیهمکاران
یعنی.استاطرافمناطقهوایوآبتعدیلها

بهپدیدهاینچون.هواوآبداشتننگهمعتدل
یلیخآموزاندانشداردبستگیآبگرماییظرفیت

قشینچهدریاچهمثلاکهنمیکننددرکرامطلباین
توصیهدارد؟خوداطرافهوایوآبتعدیلدر

اموزدانشبرایزیرصورتبهرامطلبمیکنم
انشداگراستمهمبسیارمطلباین)دهیدتوضیح

همگرمافصلدربگیردیادرامطلبهمینجاآموز
(میدفهخواهدرادریابهخشکینسیممانندمطالبی

بآ.کنیددقتنکتهاینبهخوبعزیزآموزاندانش
دخودررازیادیگرمایتواندمیخشکیبهنسبت
ردسدیرخیلیوگرمدیرخیلیآبیعنیکندذخیره

کیوکیلویییکسنگیکشمااگرمثلا.شودمی
یقهدقیکازبعدبگذاریدگازشعلهرویراآبلیتر

)ودشنمیداغخیلیآبولیشودمیداغخیلیسنگ
اگربرعکس.(میکنددرکرامطلباینآموزدانش

کناریراداغسنگیکوداغآبلیتریکشما
سردکاملاسنگکهبینیدمیدقیقهچندازبعدبگذارید

همهادریاچه.استنشدهسردهنوزآبولیشد
.......یعنیکنندمیبازیطبیعتدررانقشهمین



چهدریااطرافمناطقشودمیسردخیلیهواوقتی
ودنمیشسردخیلیدریاچهآبولیشوندمیسرد

کمیهماطرافمناطقدمایشودمیباعثهمینو
یمگرمخیلیهواکهزمانیبرعکس.شودمعتدل

ناطقمبهنسبتونمیشودگرمخیلیدریاچهشود
شودمیباعثهمهمینواستترسرداطراف
همینبه.بماندمعتدلاطرافمناطقدمایدوباره

رکشوشمالسواحلشهرهایمثلاکهاستدلیل
کویریشهرهایدرولیدارندمعتدلهوایوآب

.استزیادخیلیدمااختلاف

احلسسنگهایجنسبهدریاهاساحلشکل:نکته
ممحکوسختساحلسنگهایاگر.داردبستگی

ودبخواهدپرتگاهیوشیبدارساحلشکلباشد
یبیشترمقاومتامواجفرسایشمقابلدرچون
باشدنرمساحلسنگهایجنساگرولیدارند
.شودمیهمواروایماسهساحل





یاهزلزلاثردرکههستنددریاییبزرگامواج:سونامی
.وندشمیایجادهااقیانوسوهادریابستردرآتشفشان

راسونامیتشکیلبرایسادهبسیارتصویریکزیرشکل
دهدمینشان

هایآبرویبرخورشیدوماهجاذبهاثر:مدوجذر
شدنکشیدهبه.شودمیمدوجذرباعثزمینکره
تبرگشبهومد(آبآمدنبالا)خشکیسمتبهآب
.ندگویمیجذر(آبرفتنپایین)دریاسمتبهآب
فیدمتواندمیزیرمطلبدریاییجریانهایبارابطهدر

(معلمراهنمایمطلبمنبع)باشد



میدهاستفابرقتولیدبرایمدوجذرازچگونه:سوال
).کنیددقتزیرتوضیحاتوتصاویربهشود؟

هبستوباززمانمطلبایندرکنیمدقتهمکاران
راآناموزدانشبایدکهاستمهمسددریچهکردن
(بداند



آبکهزمانی.کنیددقتاولشکلبهبالاتصویردر
سدواردآبتابندندمیراسددریچهآیدمیبالادریا

میبازرادریچهآمدبالاخوبدریاآبوقتینشود
بآهنگامایندر.شودسدواردفشارباآبتاکنند

لیدتوبرقوچرخاندمیراتوربینسدبهورودهنگام
بآتابندندمیرادریچهشدپرسدوقتی.شودمی

آبتاکنندمیبازرادریچهدوبارهحالابرودپاییندریا
ایندریعنی.بچرخاندراتوربینوشدهخارجسداز

هنگامهموسدبهورودهنگامهمآبسدهانوع
.کندمیتولیدبرقسدازخروج

.ندهستنوعدوطبیعیهاییخچال:طبیعیهاییخچال
کوهستانیهاییخچال-2قطبیهاییخچال-1

یرینشآبمنابعبزرگترینطبیعیهاییخچال:نکته
دشونذوبطبیعیهاییخچالاگر.هستندزمینروی

رزیزمینکرهسراسردرساحلیهایشهرازبسیاری
.رفتخواهندآب



سوالنمونه







گرا.داریمبارشلیتریکمربعمترهردر-الف
فاعارتکنیمپخشمربعمتریکدررالیتریک
رلیتیکچونبودخواهدمیلیمتردهمیکآب

10000مربعمتریکواستسیسی1000
مربعمترسانتی
. .استمربعمترمیلیون4برابرمربعکیلومتر4
.ستاباریدهشهردربارانلیترمیلیون4کلاپس



دنبالراهدفدوسوالکنیددقتهمکاران
کیایجاددوممحاسباتتقویتاول.کندمی

یوقت.بارشمقداربارابطهدردرستتصور
یعنییمداشتبارشمیلیمتردهمیکمیگوییم

لاحا.زمینشدنخیسحددرکمخیلیمقدار
دشومیشهرسطحدرکمخیلیمقدارهمین

لیترمیلیون4

هگرفتاندازهرابارشحجمبارشارتفاعجایبه-فال
است

می توان داخل همین ظرف یم خط کش قرار داد و -ب
ارتفاع آب را اندازه گرفت



استاد احتشام

.خودتون  حل کنید حوصله ندارم یکی یکی بنویسم

😃


