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 شیرزوان ایران: ريان خًاوی خاک آزادگان: درس یازدَم

 تمریه وًشتاری تمریه اوتخابی َم خاوًادٌ مترادف ياشٌ
تکرار برای 
 ماوذگاری

 ........................ - - آضظٝ، ػویسٟ آسٗبٙ  
 

 ٗٚ ایطاٛی إ آضٗبٖٛ ق٢بزتومًوٍ در مته 
 

 تزٔیِّ ١ؿتی اؾت ربٙ ًٜسٙ ٗٚ
 

( 82ص)

اُػشا  
ر٘غ اؾیط، ُطكتبضاٙ، 

زؾتِیطقسُبٙ 
 ........................ - اؾیط 

 

ٟ ١بی ًبؿصی چٜس ؾبػتی ضا ث٠ ؾطظٗیٚ ٗبزضی ؾلط ٗی ًطزٛسومًوٍ در مته  ( 89ص) . اُؾطا ثب ایٚ پطٛس

اُػؽٞسٟ  

ؾرٜبٙ یب اقربل ٝ آحبضی ٠ً 
ٗطثٌٞ ث٠ ضٝیساز١بی كٞم َجیؼی 

. ضٝظُبض ثبؾتبٙ اؾت
   ........................ اؾتٞضٟاؾُٞضٟاؾبَیط 

 

ٟ ی ظٛسُی إ ضاومًوٍ در مته  ( 89ص) . ٛب٠ٗ ثٞی پسضٕ ضا ٗی زاز؛ ثٞی اؾؽٞض

ثؼَج  

حعثی ؾیبؾی ٠ً نسّإ حؿیٚ، 
ضئیؽ ر٢٘ٞض پیكیٚ ػطام، 
. ض١جطی آٙ ضا ثطػ٢سٟ زاقت

   ........................   ثؼمثؼج- 
 

ٖ ظٗبٙ قس ثب ؾطٝصسای ذٞزض١ٝبی ثؼخیومًوٍ در مته  ( 88ص) .صجحسٕ ثیؿت ٝ چ٢بضٕ ٢ٗط، ١

 ........................ - - زذتطاٙ اٗبٕ ذ٘یٜی ثٜبتُ آخ٘یٜی  
 

( 87ص) . ضا زض ١ط ر٠ٔ٘ ٝ ػجبضتی ٗی قٜیسٕ« غٛطاّ»ٝ « ثٜبت آر٘یٜی»٠ً٘ٔ ی ومًوٍ در مته 

تبٝاٙ  
آؾیجی ٠ً قرم ث٠ ذبَط آؾیت 

. ضؾبٛسٙ ث٠ زیِطاٙ ثجیٜس
   ........................    تبٝاَٙبٝاٙ- 

 

( 91ص) . تبٝاٙ آٙ كطاٗٞقی ضا ٛؿِْ زیِطی پطزاذت٠ اؾتومًوٍ در مته 

تجٔیّ  
رٟٔٞ ُطی، پسیساض قسٙ چیعی 

زضذكبٙ، ضٝقٜی 
 ........................ - رٔی، رٟٔٞ 

 

 ٗٚ ایطاٛی إ آضٗبٖٛ ق٢بزتومًوٍ در مته 
 

 تزٔیّ ١ؿتی اؾت ربٙ ًٜسٙ ٗٚ
 

( 82ص)

توشیظ  
ُٗٔجی ؾتبیف آٗیع زضثبضٟ ی 

ًتبة 
 -

  تـطیظتـطیى
 توطیظ

 ........................ 
 

ٟ إ»ٗتٚ توطیظ ض١جط ٗؼظّٖ اٛولاة ثط ًتبة ومًوٍ در مته  ( 85ص) . «ٗٚ ظٛس

 ........................ - اًطٕ، ٌٗطّٕ  ثعضُساقت، ُطاٗیساقت تٌشیٖ  
 

 ٠ٛ تؿٔیٖ ٝ ؾبظـ، ٠ٛ تٌطیٖ ٝ ذٞا١فومًوٍ در مته 
 

 ثتبظز ث٠ ٛیطَٛ تٞ، تٞؾٚ ٗٚ
 

( 82ص)

   ........................   تٞؾٚتٞنٚ- اؾت ؾطًف، ٗتًبز ضإ تٞػٚ  
 

 ٠ٛ تؿٔیٖ ٝ ؾبظـ، ٠ٛ تٌطیٖ ٝ ذٞا١فومًوٍ در مته 
 

 ثتبظز ث٠ ٛیطَٛ تٞ، تٞؾٚ ٗٚ
 

( 82ص)

تٞؽ  
تٞق٠ ٝ اٛسٝذت٠، تٞاٛبیی تحّْ٘ 

ؾِٜیٜی یب ككبض 
 - - ........................ 

 

ومًوٍ در مته 
ت٘بٕ تٞـ ٝ تٞاٙ ٗب زض زٝضاٙ اؾبضت، ظطثبٙ هٔت ٝ ؾٞی چكٖ ٗب، ث٠ ذؽٞغ ٝ ؾؽٞض ایٚ 

 . ًبؿص١ب ٝ ًٔ٘بت ٝ ٛٞقت٠ ١ب ثؿت٠ ثٞز

( 90ص)

 ........................  -رؿٞض  زٓیطی، ثی ثبًی ٝ ُؿتبذی جؼبست  
 

( 87ص) .ػٜٞاٙ ثٜتُ آر٘یٜی ٝ غٛطاّ ث٠ ٗٚ رؿبضت ٝ رطئت ثیف تطی ٗی زازومًوٍ در مته 

ٗتربنٖ زق٘ٚ خصٖ  
     ذهٖذؿٖ

 ذخٖ
 ........................ 

 

 تٜٖ ُط ثؿٞظی، ث٠ تیطٕ ثسٝظیومًوٍ در مته 
 

 رساؾبظی ای ذصٖ، ؾط اظ تِٚ ٗٚ
 

( 82ص)
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   ........................    ظثََطشثََط- ثبلا، كٞم، ٗوبثْ ظیط صَثشَ  
 

 تب ظَثَط ذبًی ای زضذت تٜٜٞٗسومًوٍ در مته 
 

 ِٗؿْ اظ ایٚ آة ٝ ذبى ضیك٠ ی پیٞٛس
 

 

 ........................ - - ذؿت٠ ًٜٜسٟ ؼبهت كشػب  
 

ومًوٍ در مته 
ٟ ی ثعضٍ  ث٠ ذٞزٕ هّٞ زازٕ، ١یچ ٝهت زضز ٝ ضٛذ ذٞز ٝ ٓحظ٠ ١بی اٛتظبض ؼبهت كطؾبی ذبٛٞاز

 .اؾیطاٙ زضز ًكیسٟ ضا كطاٗٞـ ٌٜٖٛ
( 91ص)

   ........................    كطاؽكطامكُطهت زٝضی، رسایی كشام  
 

 ظثبٙ ذب٠ٗ ٛساضز ؾط ثیبٙ كِطامومًوٍ در مته 
 

 ُٝط٠ٛ قطح ز١ٖ ثب تٞ زاؾتبٙ كطام
 

( 91ص)

 ........................ - - پطٛسٟ ی اظ ضزٟ ی لاقرٞض١ب ًشًََغ  
 

. ١ط ًطًؿی ثسٝٙ اربظٟ اظ ثبٕ ٗی٢ٚ ٗب ثِصضز، ثبیس پَط١بیف ضا ث٠ تطثیت قسُبٙ ٛؿْ ٗب ثبد ز١سومًوٍ در مته    

ًِلبف  
ث٠ اٛساظٟ ًبكی، آٙ اٛساظٟ ضٝظی 

. ٠ً اٛؿبٙ ضا ثؽ ثبقس
 ........................ - ٌٗلی، ًلبیت 

 

 . ترت ١ب ًلبف ٗزطٝحبٙ ضا ٛ٘ی زازومًوٍ در مته 
 

 

( 85ص)

 ........................ - - ُٔؿتبٙ، ُٔعاض ُٔـٚ  
 

 ث٠ ذٞٙ، ُط ًِكی ذبى ٗٚ، زق٘ٚ ٗٚومًوٍ در مته 
 

 ثزٞقس ُْ اٛسض ُْ اظ ُٔكِٚ ٗٚ
 

( 82ص)

 ........................ - زكٚ، زكی٠ٜ ربی زكٚ، ُٞض َٗذكَٚ  
 

 ٗپٜساض ایٚ قؼ٠ٔ، اكؿطزٟ ُطززومًوٍ در مته 
 

 ٠ً ثؼس اظ ٗٚ اكطٝظز اظ ٗسكٚ ٗٚ
 

( 82ص)

ٗصٔحت  
آٛچ٠ ٠ً ؾجت ذیط ٝ نلاح 

. اٛؿبٙ ثبقس
نلاح، انلاح 

  ٗؿٔحت
 ٗهٔحت

 ........................ 
 

 . ایٚ چ٠ توسیط ٝ ٗصٔحتی ثٞزومًوٍ در مته 
 

 

( 88ص)

ٗؼَّٔٞ  
ٕ ١بیی اظ ثسٛف  ًؿی ٠ً اٛسا

. آؾیت زیسٟ اؾت
 ........................ - ػٔیْ، ػّٔت 

 

ٙ ١ب ضا ١ٖ ثیطٝٙ ٗی ًكیسٛسومًوٍ در مته  ( 90ص) . ایٚ ثبض، ظیط ثـْ ثطازضاٙ ٗزطٝح ٝ ٗؼّٔٞ ضا ُطكت٠، آ

 ........................ - ػیبض ٗویبؼ، اٛساظٟ ٗؼیبس  
 

( 89ص) . ثچ٠ ١ب ضا ٛٞثتی ٝ اظ ضٝی ٗلاى ٝ ٗؼیبض ذٞزقبٙ اٛتربة ٗی ًطزٛسومًوٍ در مته 

 ........................ - ُُؿَْ رسا ٗكٞ، ض١ب ٌٗٚ ِٗؼْ  
 

 تب ظَثَط ذبًی ای زضذت تٜٜٞٗسومًوٍ در مته 
 

 ِٗؿْ اظ ایٚ آة ٝ ذبى ضیك٠ ی پیٞٛس
 

 

 ........................ - - ٗؼیبض، اثعاض ؾٜزف : انْ ١طچیعِٗلاى  
 

 . ثچ٠ ١ب ضا ٛٞثتی ٝ اظ ضٝی ٗلاى ٝ ٗؼیبض ذٞزقبٙ اٛتربة ٗی ًطزٛسومًوٍ در مته 

 

( 89ص)

   ........................   ٢ٗیتٗحیت٢ٗبثت تطؾٜبى، تطؼ آٝض، ١ٜٞٓبى ٢َٗیت  
 

( 86ص) . ٛب٢ُبٙ ذٞزضٝی ٗب ثب صسای اٛلزبض ٢ٗیجی ٗتٞهّق قسومًوٍ در مته 

   ........................ ٝهبحتٝهب١تٝهیح ثی قطٗی، ثی حیبیی ٝهِبحت  
 

ٟ ١ب ٝ ٓجبؼ ١ب ضا اظ تٜكبٙ ثیطٝٙ ًكیسٛسومًوٍ در مته  ( 90ص) . اٗب آ٢ٛب ثب ٝهبحت ٠٘١ ی ًلا

   ........................   ١یئت١یأت- ُطٟٝ، زؾت٠، اٛز٘ٚ ١یئت  
 

( 89ص) .  زٝٗیٚ زیساضٗبٙ ثب ١یئت صٔیت ؾطخ اٛزبٕ قس1361زض ق٢طیٞض ومًوٍ در مته 
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َای داخل مته   ياشٌ
 تمریه وًشتاری تمریه اوتخابی َم خاوًادٌ مترادف ياشٌ

تکرار برای 
 ماوذگاری

 ........................ - - ق٘یكیط تیؾ  
 

 ٠٘١ تیؾ ٝ ؾبػس ظ ذٞٙ ثٞز ٓؼْومًوٍ در مته 
 

 ذطٝقبٙ زّ ذبى زض ظیط ٛؼْ
 

 

اصدحبٕ  
ر٘غ قسٙ ٗطزٕ، قٔٞؿی، 

١ِٜب٠ٗ 
   ........................  اظزحبٕاظز١بٕظح٘ت، تعاحٖ 

 

( 85ص) . اظزحبٕ ٗطزٕ ثطای ا١سای ذٞٙ ٝ ً٘ي ضؾبٛی، ٠٘١ ی ًبضًٜبٙ ثی٘بضؾتبٙ ضا ًلاك٠ ًطزٟ ثٞزومًوٍ در مته 

ٗحبػٚ  
ذٞثی ١ب، ٗٞی چ٢طٟ ی ٗطزاٙ، 

ضیف 
   ........................ٗحبؾ٢ٗٚبؾٚحُؿٚ 

 

ومًوٍ در مته 
ٟ ای ٗخْ تیطی ٠ً اظ زٝض قٔیي قٞز، ث٠ ر٘غ ٗب  رٞاٛی ثب هبٗتی ثبضیي ٝ ثٜٔس ٝ ٗحبؾٜی ه٢ٞ

 . پطتبة قس

( 88ص)

   ........................   ك٠ًٔكظ٠ٔكًْ، كبيْ ؾطُیٚ، ٗسكٞع چ٢بضپبیبٙ كع٠ٔ  
 

( 88ص) . صٞضت ُٞؾلٜس١ب تٞی صٞضت٘بٙ ثٞز ٝ ضٝی زؾت ٝ پبی٘بٙ كع٠ٔ ٗی ضیرتٜسومًوٍ در مته 

جفت َای املایی 
 تمریه وًشتاری تمریه اوتخابی َم خاوًادٌ مترادف ياشٌ

تکرار برای 
 ماوذگاری

توشیظ  
ؾتٞزٙ، ٛٞقتٚ یبززاقتی 

ؾتبیف آٗیع زضثبضٟ ی یي ًتبة 
   ........................  توطیظتوطیى- 

 

ٟ إ»ٗتٚ توطیظ ض١جط ٗؼظّٖ اٛولاة ثط ًتبة ومًوٍ در مته  ( 85ص) .«ٗٚ ظٛس

توشیط  
ثطیسٙ، هُغ ًطزٙ، قؼط ُلتٚ 

زض ٗسح یب شٕ ُلتٚ 
   ........................  توطیىتوطیظٗوطاو 

 

 ومًوٍ در مته 
 

 
 

 

حطاؾت، حبضؼ ٢ِٛجبٛی ًطزٙ حشع  
    حَطَلحَطَؼ

 حَطَث
 ........................ 

 

( 89ص) . ضٝی ١طًؽ اِٛكت حطؼ آر٘یٜی ٗی ُصاقتٜسومًوٍ در مته 

- ثطیسٙ قبذ٠ ١بی ظایس زضذت ١شع  
    ١طؼ١طل

 ١طث
 ........................ 

 

 !ثجُط زٝای ٗطا اظ حطیٖ ػكن، ٛتطؼومًوٍ در مته 
 

 ٛیبظ قسیسی ث٠ ایٚ ١طؼ زاضٕ! ثِجُط
 

 

ٍ ١ب، ضزیق ١ب ػؽٞس      ........................    ؾُٞضؾتٞضؾُط، ٗؿُٞض ر٘غ ؾُط، ذ
 

( 89ص) . ظطثبٙ هٔت ٝ ؾٞی چكٖ ٗب، ث٠ ذؽٞغ ٝ ؾؽٞض ایٚ ًبؿص١ب ٝ ًٔ٘بت ٝ ٛٞقت٠ ١ب ثؿت٠ ثٞزومًوٍ در مته 

   ........................    ؾتٞضؾُٞض- چ٢بضپب، حیٞاٙ ثبضًف، ٗطًَت ػتٞس  
 

ٚ زقتومًوٍ در مته   ظ ؾُّٖ ؾتٞضاٙ زض آٙ پ٢
 

 ظٗیٚ قف قس ٝ آؾ٘بٙ ُكت ١كت
 

 

ٗأٗٞس  
ًؿی ٠ً ث٠ اٝ اٗط قسٟ ًبضی 

اٛزبٕ ز١س 
   ........................    ٗأٗٞضٗؼ٘ٞضاٗبضت، اٗیط، اٗط 

 

( 86ص) .حٌٖ ٗإٗٞضیتٖ ضا زض یي ٗكتٖ پ٢ٜبٙ ًطزٟ ثٞزٕومًوٍ در مته 

   ........................    ٗؼ٘ٞضٗأٗٞضػ٘بضت، تؼ٘یط تؼ٘یط قسٟ، آثبز قسٟ ٗؼ٘ٞس  
 

 ًبٕ ربٙ پط قٌط اظ قؼط چٞ هٜس تٞ ثٞزومًوٍ در مته 
 

 ثیت ٗؼ٘ٞض ازة ؼجغ ثٜٔس تٞ ثٞز
 

 

   ........................    حي١يحٌبى، حٌبًی ؾبییسٙ، تطاقیسٙ حي  
 
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( 89ص) . یبزُبضی ١ب ثب رؿٖ تیعی ضٝی زیٞاض حي قسٟ ثٞزومًوٍ در مته 

١ي  
ٖ ١بی  ضذ٠ٜ ٝ ٛلٞش ث٠ ؾیؿت

ضایب٠ٛ ای  
   ........................    ١يحي 

 

ٙ ١ب ضا ١ي ٗی ًٜٜس، ٗوبصس ٗرتٔلی زاضٛسومًوٍ در مته  ٖ ١بی ؾبظٗب   . اكطازی ٠ً ؾیؿت


