
 

   
 

 

 ا٘ؿبٖ ٔٛػٛز اذلاق ٌطا  
 ٖوٙس زضن ضا اذلال٣ ثس ٚ ذٛة سٛا٘س ٣ٔ ٚ آقٙبؾز« اذلاق » ٔفْٟٛ  ثب ا٘ؿب. 

 زا٘ؿز ٔٛػٛزار ؾب٤ط اظ ا٘ؿبٖ سٕب٤ع ٚػٜٛ اظ ٤ى٣ سٛاٖ ٣ٔ ضا اذلاق ٚ زضن ذٛث٣ ٚ ثس٢. 

  ٗا٘س ٌفشٝ ٚ وطزٜ سٗط٤ف ٤ٚػ٣ٌ ٥ٕٞٗ اؾبؼ ثط ضا ا٘ؿبٖ ٔشفىطاٖ طذ٣ث وٝ اؾز ٟٔٓ لسض آٖ ٤ٚػ٣ٌ ا٤: 

 ا٘ؼبْ زضن ا٤ٗ ثطاؾبؼ وبضٞب٣٤ ٚ وٙس ٣ٔ زضن ضا لجح ٚ حٔؿٗ وٝ اذلال٣ اؾز ٔٛػٛز٢ ا٘ؿب٣٘

 .زٞس ٣ٔ

 اضائٝ ٘ٓطاس٣ چٝ ٚ ا٘س ٌفشٝ چٝ ٤ٚػ٣ٌ ا٤ٗ ٞب٢ ض٤كٝ زضثبض٠ ف٥ّؿٛفبٖ ثج٥ٙ٥ٓ ذٛا٥ٞٓ ٣ٔ زضؼ ا٤ٗ زض 

 . ا٘س وطزٜ
 

 

 ُٗاذلال٣ فُٗ ٚ َج٣ٗ٥ ف 

 : وطز سمؿ٥ٓ سٛاٖ ٣ٔ زؾشٝ زٚ ثٝ و٣ّ َٛض ثٝ ضا ا٘ؿبٖ وبضٞب٢

 َُٗج٣ٗ٥ ف  : 

 لج٥ُ اظ زٞس، ٣ٔ ا٘ؼبْ ذٛز َج٣ٗ٥ ٥٘بظٞب٢ ضفٕ ثطا٢ ضا آٟ٘ب ٖبز٢ َٛض ثٝ ا٘ؿبٖ وٝ وبضٞب٣٤ 

 .سفط٤ح  ٚ ٚضظـ ٚ آقذع٢ اؾشطاحز، ٚ ذٛاة وبض، ذط٤س،

 ُٗلال٣ : اذ ف 

 احؿبٖ ٔب٘ٙس قٛ٘س  ٣ٔ ٚالٕ ؾطظ٘ف ٚ ذسٔز ٤ب سحؿ٥ٗ ٚ ؾشب٤ف ٔٛضز وٝ ٞؿشٙس وبضٞب٣٤  ٚ

 .٘بثطاثط٢ ٚ ّْٓ ثب ٔجبضظٜ ٚ فساوبض٢ ٚ ا٤ظبض ز٤ٍطاٖ، ثٝ وٕه

 

 اؾز وبض ٘ٛٔ زٚ ا٤ٗ سفبٚر وطزٜ، ػّت ذٛز ثٝ ضا فلاؾفٝ سٛػٝ ا٘ساظ چكٓ ا٤ٗ زض وٝ ٔؿبئ٣ّ اظ ٤ى٣. 

افٗبَ » ضا  آٟ٘ب قٛز ٣ٔ ثبٖض وٝ زاضز ٚػٛز ٘رؿز زؾش١ افٗبَ زض ٞب٣٤ ٤ٚػ٣ٌ چٝ وٝ زاؾ ا٤ٗ دطؾف ان٣ّ

                سجس٤ُ« فُٗ اذلال٣» ثٝ  ضا وبضٞب لج٥ُ ا٤ٗ ٞب٣٤ ٤ٚػ٣ٌ چٝ چُٛض؟ زْٚ زؾش١ زضٔٛضز ثسا٥٘ٓ؟« َج٣ٗ٥ 

 لجَٛ ٔٛضز چٍٛ٘ٝ لٛاٖس ا٤ٗ ٥ٌطز؟ ٣ٔ ؾطچكٕٝ وؼب اظ آٖ ٚلٛاٖس چ٥ؿز اذلال٣ ٥ٗٔبض فُٗ اؾبؾب وٙس؟ ٣ٔ

 ز٤ٍطاٖ اظ ٚ وٙس ٚيٕ اذلال٣ لبٖس٠ ذٛز ز٤سٌبٜ ٚ ؾ٥ّمٝ ُٔبثك سٛا٘س ٣ٔ وؽ ٞط آ٤ب قٛ٘س؟ ٣ٔ ٚالٕ ْٖٕٛ

 ٕ٘ب٤ٙس؟ ضٖب٤ز ضا آٖ ثرٛاٞس

 ا٘س؟ ٔشفبٚر ٚ ٔشغ٥ط ػٛإٔ، ٚ ٞب فطًٞٙ سفبٚر ٚ سحَّٛ ثٝ ثؿشٝ اذلال٣ انَٛ آ٤ب 

 

 

 

 

 

 



 

   
 

 

 اذلال٣ ُٗف ٥ٗٔبض زض ٞب ز٤سٌبٜ ثطذ٣ 

 

 ز٤سٌبٜ افلاَٖٛ 

   ضاثُٝ زاضز. آز٣ٔ حم٥م٣ ثرش٣ ٥٘ه ٚ ؾٗبزر ثب اذلال٣ فُٗ افلاَٖٛ ٘ٓط اظ 

  ٝاٌط ٚ ٌطزز ٣ٔ ف٥ًّز ٔحؿٛة ثبقس، حم٥م٣ ؾٗبزر ػٟز زض اٌط اذلال٣ فُٗ ، افلاَٖٛ اٖشمبز ث 

 .قٛز ٣ٔ قٕطزٜ ثس٢ ضش٤ّز ٚ ٌطزز، قمبٚر ثبٖض ٚ ثبقس ؾٗبزر ثطذلاف

 َٖٛ٣ٔ ٤ٌٛس :« اؾز  ػٟز ؾٗبزر زض ُٖٕ ٤ه نٛضس٣ چٝ زض» وٝ  ؾؤاَ ا٤ٗ ثٝ دبؾد ضز افلا 

 : ٞؿشٙس  فٗبَ ان٣ّ ل٠ٛ ؾٝ ا٘ؿبٖ ٚػٛز زض

  «ذٛا٘س . ٣ٔ فطا ٔرشّف ا٥ٔبَ ٚ ِصا٤ص ثٝ ؾ٢ٛ ضا ا٘ؿبٖ« : قٟٛر  ل٠ٛ 

  « وٙس ٣ٔ إُِٗ ٖىؽ ٚ ا٤ؿشبز٣ٌ ثٝ زٖٛر ٔٛإ٘ ٚ ثطاثط ذُطٞب زض ضا ا٘ؿبٖ« : لٜٛ غًت 

  « ُوٙس. ٣ٔ قٙبؾب٣٤ ضا ٚال٣ٗ ؾٗبزر ٚ زٞس ٣ٔ سكر٥م ثس اظ ضا ذٛة« لٜٛ ٖم 

 

 ٗدص٤طز ا٘ؼبْ ٖمُ ضإٞٙب٣٤ ٚ فطٔبٖ ثٝ ثٙب وٝ اؾز ؾٗبزر ػٟز زض نٛضس٣ زض ا٘ؿبٖ ُٖٕ ثٙبثطا٤.  

 سوٙ ٣ٔ ضإٞٙب٣٤ ضا آٟ٘ب ٖمُ وٝ ا٢ ٌٛ٘ٝ ثٝ ٚ ثبقٙس ٖمُ حىٛٔز ٚ وٙشطَ سحز قٟٛر، ل٠ٛ ٚ غًت ل٠ٛ 

 . وٙٙس ُٖٕ

 َٖٛثبقس حبوٓ ٖمُ اٌط   ٤ٌٛس ٣ٔ افلا  : 

 د٥ف ٣ٔ ٥ٌطز .« زاض٢  ذ٤ٛكشٗ» ٚ وٙس ٣ٕ٘ زضاظسط ذٛز ٥ٌّٓ اظ دب قٟٛر ل٠ٛ 

 ٣ٔ قٛز .« قؼبٖز» ثٝ  ٔشهف غًت ل٠ٛ 

 ُ٣ٔ ضؾس.« حىٕز » نفز  ثٝ ٥٘ع ٖم 

 ؾطاؾط زض ٚ غًت ٚ قٟٛر ٚ ٖمُ لٛا٢ ٥ٔبٖ« ٖساِز » ثطلطاض٢  ؾبٔب٣٘، چ٥ٙٗ ٘ش٥ؼ١ ٚ ثطا٤ٙس 

 .اؾز ا٘ؿبٖ قره٥ز

 اؾز، « ٖساِز » ٚ «  قؼبٖز» ، « زاض٢  ذ٤ٛكشٗ» ، « حىٕز » ف٥ًّز  چٟبض ثٝ آضاؾشٝ وٝ ا٘ؿب٣٘ دؽ

 .وٙس ٣ٕ٘ سغ٥٥ط ظٔبٖ ٌصقز ثب ٚ اؾز طبثز ٚ ٞب ٔكشطن ٘ؿبٖ ١ٕٞا ٥ٔبٖ ٥ٗٔبض ٤ٗا  اؾز  ثرز ٥٘ه



 

   
 

 

 اضؾُٛز٤سٌبٜ  

   ُٛزاضز  ذٛز اؾشبز ثٝ ٘عز٤ه ٘ٓط٢ اذلال٣ فُٗ ٥ٗٔبض زضثبض٠ افلاَٖٛ، قبٌطز ،اضؾ. 

  ٥ٕٞٗ ٚ ضؾس ٣ٔ لٛا ٥ٔبٖ اٖشساَ زض ثٝ ا٘ؿبٖ قٛز، حبوٓ ز٤ٍط لٛا٢ ثط ٖمُ اٌط وٝ اؾز اضؾُٛ ٔٗشمس 

 .اؾز ا٘ؿبٖ ثرش٣ ٥٘ه ٚ ؾٗبزر ٖبُٔ اٖشساَ،

 ٝافطاٌ ا٤ٗ ٔبٕ٘ سٛا٘س ٣ٔ ٖمُ أّب ٞؿشٙس سفط٤ٍ ٚ افطاٌ ٔٗطو زض ٕٞٛاضٜ غًت ٚ قٟٛر اضؾُٛ اٖشمبز ث 

 اظ ٔٙبؾج٣ زضػبر ثٝ ٚ وطزٜ ضقس ٖمُ ذٛز وٝ اؾز ا٤ٗ أط٢ چ٥ٙٗ ثطا٢ لاظْ قطٌ اِجشٝ قٛز  سفط٤ٍ ٚ

 .٘كٛز سفط٤ٍ ٚ افطاٌ زچبض ذٛزـ سب ٤بثس زؾز ٔٗطفز

  ضؾس ٣ٔ ؾٗبزر ثٝ ا٘ؿبٖ ثبقس، اٖشساَ ذٍ زض ٚػٛز٢ لٛا٢ اٌط اضؾُٛ، ٘ٓط اظ. 

  ُٛدص٤طز ٣ٔ زضؾز أط٢ ٖٙٛاٖ ثٝ ضا آٖ ٚ وٙس ٣ٔ زضن ضا اٖشساَ ا٤ٗ ا٘ؿب٣٘ طٞ ٖمُ اؾز ٔٗشمس اضؾ 

 

 

 

 :ز٤سٌبٜ وب٘ز 

 وطز ٚػٛ ػؿز« اذلال٣ ٚػساٖ» ثب٤س زض ضا اذلال٣ فُٗ ٥ٗٔبض،زاضز ٖم٥سٜ إِٓبٖ، 18 لطٖ ف٥ّؿٛف ،وب٘ز. 

  ذ٥ط ُٖٕ ؾ٢ٛ ثٝ ضا اٚ وٝ زاضز اذلال٣ ٚػساٖ ٘بْ ثٝ حم٥مش٣ زضٖٚ ذٛز زض ا٘ؿبٖ ٞط ٤ٌٛس ٣ٔ وب٘ز 

 .وٙس ٣ٔ اذلال٣ زٖٛر

 قره٣ ٔٙفٗز ٚ ٞسف ٌٛ٘ٝ ٚ ٥ٞچ زٞس ا٘ؼبْ ذٛز ٚػساٖ اظ اَبٖز ثطا٢ نطفب ضا آٖ ا٘ؿبٖ وٝ وبض٢ ٞط 

 ٚ ز٤ٍطاٖ سٕؼ٥س ٚ سك٤ٛك ذبَط ثٝ ٘ٝ ضا ٖسَ ا٘ؿبٖ اٌط ٔظلاً قٛز. قٕطزٜ ٣ٔ اذلال٣ ذ٥ط ثبقس، ٘ساقشٝ آٖ زض

 اؾز ف٥ًّز زٞس، وٙس،ا٘ؼبْ ٣ٔ زٖٛر ثساٖ ٚػساٖ وٝ ػٟز ثساٖ فمٍ ّىٝث ؾٗبزر، ثٝ ضؾ٥سٖ حش٣ ثطا٢ ٘ٝ

  : وب٘ز ٣ٔ ٤ٌٛس 

 «.قٛز  ٣ٕٖٔٛ ٚ و٣ّ لبٖ٘ٛ لبٖس٠ ٔعثٛض وٝ و٥ٙس اضازٜ ثشٛا٥٘س وٝ و٥ٙس ُٖٕ ا٢ لبٖسٜ طَجكث»  

  ٔٛضز زض ضا وبض ٕٞبٖ ٞٓ ز٤ٍطاٖ اٌط وٝ ثبقس ا٢ ٌٛ٘ٝ ثٝ ثب٤س ٞط ا٘ؿب٣٘ ُٖٕ وٝ اؾز ا٤ٗ وب٘ز ٔمهٛز 

 .وٙس سحؿ٥ٗ ضا آٖ ٖبٔلاٖ ٚ ثذؿٙسز ضا وبض آٖ اٚ زاز٘س، ا٘ؼبْ ٢ٚ

 ٗزاضز ٣ٔ ٚا قٍفش٣ ثٝ ٔطا ٕٞٛاضٜ چ٥ع زٚ    :زاضز فطاٚا٣٘ قٟطر وب٘ز ػ١ّٕ ا٤   :  

 .زاضز لطاض ٔب زضٖٚ زض وٝ ٚػسا٣٘ ٔبؾز،ز٤ٍط ؾط ثبلا٢ وٝ آؾٕب٣٘ ٤ى٣



 

   
 

 

 

 ٖزض ضا اذلال٣ فُٗ ٞب٢ ض٤كٝ ٘ساض٘س، ثبٚض ضا ٢ٛٙٗٔ ٚ ضٚح٣ ثٗٔس وٝ وؿب٣٘ ْٖٕٛ ٚ ٌطا َج٥ٗز ف٥ّؿٛفب 

 .وٙٙس ٣ٔ ٚػٛ ػؿز ا٘ؿبٖ َج٣ٗ٥ ضفشبض ٕٞبٖ

 زٞس ٣ٔ ٘ؼبْا  َج٣ٗ٥ ذٛز ٔٙبفٕ ثطا٢ ضا وبض٢ ٞط ٔٛػٛزار، ؾب٤ط ٔب٘ٙس ا٘ؿبٖ، ٌطٜٚ ا٤ٗ ٘ٓط اظ. 

 ؾٛزٔبٖ ثٝ وبض آٖ ا٤ٙىٝ ثٝ ؿشٝث ز٥ٞٓ، ٣ٔ ٞط وبض ثٝ ٔب ذٛز ٖٙب٣ٙ٤ٚ ٞؿشٙس وٝ«  ثس » ٚ « ذٛة » ثٙبثطا٤ٗ 

 .يطضٔبٖ ثٝ ٤ب ثبقس

 ا٤ٗ غ٥ط زض ظ٤طا، وٙس  ضٖب٤ز ٥٘ع ضا ز٤ٍطاٖ ٔٙفٗز اؾز ٘بٌع٤ط زاضز، اػشٕب٣ٖ ظ٘س٣ٌ ا٘ؿبٖ وٝ آ٘ؼب اظ 

 .قٛز  ٣ٕ٘ حفّ ٥٘ع ذٛزـ ٔٙفٗز نٛضر،

 ٗا٤ٗ زض .ثذؿٙس ٞٓ ثطا٢ ز٤ٍطاٖ دؿٙس٢، ٣ٔ ذٛز ثطا٢ آ٘چٝ» اؾز   ا٤ٗ اذلال٣ لبٖ٘ٛ ا٥ِّٚٗ ثٙبثطا٤ 

 «و٣ٙ .  ظ٤ؿز ز٤ٍطاٖ ثب سٛا٣٘ ٣ٔ وٝ اؾز نٛضر

 ز٤ٍطاٖ ثٝ ثب٤س ثبقس، زاقشٝ ظ٤بز٢ آظاز٢ ز٤ٍطاٖ ثطاثط زض ثرٛاٞس ا٘ؿب٣٘ ٞطٌبٜ : ٤ٌٛس ٣ٔ ٞبثع سٛٔبؼ 

 .ثبقٙس آظاز ٥ٔعاٖ ٕٞبٖ ثٝ اٚ ثطاثط زض وٝ ثسٞس حك ٞٓ

 ٗوطزٜ اثسأ ضا اذلال٣ لٛاٖس اؾز، ز٤ٍطاٖ ٘فٕ ٌطٚ زض اٚ ٘فٕ زض٤بفشٝ وٝ ظٔب٣٘ اظ ا٘ؿبٖ ز٤سٌبٜ، ثٙبثطا٤ 

 ٖسَ ثٝ ز٤ٍطاٖ ثب ثب٤س ٚضظ٤س، ذ٥ب٘ز ٘جب٤س أب٘ز زض وطز  د٥كٝ ضاؾش٣٤ٍٛ ز٤ٍطاٖ ثب ثب٤س :اؾز ٌفشٝ ٔظلاً ٚ

 حم٥م٣ اضظـ ٚالٕ زض زاض٢ أب٘ز ٚ ٖساِز نسالز، ٔب٘ٙس أٛض٢ اؾبؼ ا٤ٗ ثط .ا٤ٟٙب أظبَ ٚ ٕ٘ٛز ضفشبض

 ضٖب٤ز زض افطاز ٔٙفٗز ٚ ٞؿشٙس يطٚض٢ اػشٕب٣ٖ ظ٘س٣ٌ ثطا٢ چٖٛ أب قٛ٘س ٣ٕ٘ قٕطزٜ ف٥ًّز ٚ ٘ساض٘س

 .وطز ٔطاٖبر ضا آٟ٘ب ثب٤س آٟ٘بؾز،

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

   
 

 

 فلاؾفٝ اؾلا٣ٔ :ز٤سٌبٜ  

 ٗزاض٘س اضؾُٛ ٚ افلاَٖٛ ثٝ ٘عز٤ه ز٤سٌب٣ٞ ٔؿّٕبٖ، فلاؾف١ ز٤ٍط ٚ ؾ٥ٙب اث. 

  ٗآٖ اظ  ٖمُ ا٤ٗ ٚ زا٘ٙس ٣ٔ ٞب ضش٤ّز ٚ ٞب ف٥ًّز قٙبذز ٔٙجٕ ضا ٖمُ ، ٔؿّٕبٖ فلاؾف١ ز٤ٍط ٚ ؾ٥ٙب اث 

 .٘بٔٙس ٣ٔ ، » ٣ّٕٖ ٖمُ»   زٞس ٣ٔ سكر٥م ضا ا٘ؿبٖ ثس ٚ ذٛة ضفشبض وٝ ػٟز

  ُوٕبَ ٚ ضقس ثبٖض وٝ زا٘س ٣ٔ وٕبلاس٣ ضا قؼبٖز ٚ زاض٢ ذ٤ٛكشٗ احؿبٖ، ٖسَ، ٔب٘ٙس ٞب٣٤ ف٥ًّز ٖم 

 .زٞٙس ٣ٔ ضقس ضا ا٘ؿبٖ ػؿٓ وٝ لج٥ُ ا٤ٗ اظ أٛض٢ ٚ غصا ٚ آة ٔب٘ٙس زضؾز قٛز  ٣ٔ ضٚح

  ٗاؾز ٌط٤عاٖ ض٤ب ٚ ثرُ ّْٓ، ٔب٘ٙس اذلال٣ ضشائُ اظ ٚ زاضز زٚؾز ضا ٞب ف٥ًّز ا٘ؿب٣٘ ٞط ثٙبثطا٤. 

  ٗزاض٘س ٣ٔ ثبظ وٕبَ اظ ضا آٖ ٚ ضؾب٘سٜ نسٔٝ ضٚح ثٝ اذلال٣ ضشائُ ا٤. 

 ٗوٙس ٣ٔ ِصر ٚ ٘كبٌ احؿبؼ فًبئُ ا٤ٗ وؿت ثب اٚ ظ٤طا اؾز  فًبئُ وؿت ز٘جبَ ثٝ ا٘ؿب٣٘ ٞط ثٙبثطا٤ ٚ 

 . ضؾس ٣ٔ زض٣٘ٚ ضيب٤ز ثٝ

 زا٘س، ٣ٔ ذٛة ٚ ظ٤جب ضا آٟ٘ب اٚ ٖمُ ٚ اؾز ٔٙس ٖلالٝ ٞب ف٥ًّز ثٝ ثكط اٌطچٝ ٤ٌٛٙس ٣ٔ ٔؿّٕبٖ فلاؾف١ 

 ا٘ؿبٖ قس، شٌٝف وٝ َٛض ٕٞبٖ ظ٤طا ٥٘ؿز، آؾبٖ ٞٓ چٙساٖ آٟ٘ب ثطاؾبؼ ُٖٕ ٚ فًبئُ ا٤ٗ ؾ٢ٛ ثٝ ضفشٗ أّب

  اذلال٣ فُٗ ٚ َج٣ٗ٥ فُٗ :زاضز فُٗ زؾشٝ زٚ

  ُٗوؿت ٌبٜ وٝ اؾز ا٤ٗ ٔؿئّٝ حبَ .اؾز َج٣ٗ٥ ٥٘بظٞب٢ ضفٕ ٚ َج٣ٗ٥ سٕب٤لار ثٝ ضؾ٥سٖ ثطا٢ َج٣ٗ٥ ف 

 ل٢ٛ ا٘ؿبٖ سٕب٤لار اٌط قطا٣ُ٤ چ٥ٙٗ زض اؾز  سًبز زض ا٘ؿبٖ ػؿٕب٣٘ سٕب٤لار ٚ ٔٙبفٕ ثب ٞب ف٥ًّز ا٤ٗ

 .  وٙٙس ٞسا٤ز ٞب ضش٤ّز ؾ٢ٛ ثٝ ضا اٚ حش٣ ٚ قٛ٘س ٞب ف٥ًّز ثٝ اٚ ضؾ٥سٖ ٔبٕ٘ ٙسسٛا٘ ٣ٔ ثبقٙس

 ثٝ ثٛضظز، ٖلالٝ آٟ٘ب ثٝ حش٣ ٚ ثكٙبؾس ضا ضشائُ ٚ فًبئُ سٛا٘س ٣ٔ ا٘ؿبٖ ا٤ٙىٝ ٔٗشمس٘س ٔؿّٕبٖ فلاؾف١ 

 شاس٣، سٕب٤ُ ٤ٗا ثط ٖلاٜٚ ا٤كبٖ، ٘ٓط ثٝ  ثبقس ف٥ًّز وؿت ثٝ سٕب٤ُ ٚ ضش٤ّز سطن ثبٖض سٛا٘س ٣ٕ٘ سٟٙب٣٤

 ثط ضا فًبئُ ثشٛا٘س ا٘ؿبٖ اذلال٣ فًبئُ ٚ قره٣ سٕب٤لار ٥ٔبٖ سًبز ٍٞٙبْ سب اؾز لاظْ ٞٓ ز٤ٍط ا٢ دكشٛا٘ٝ

 فًبئُ وؿت ثٝ ضا ٔب ٥٘ع ذساٚ٘س اٌط ذساؾز  ٔؿّٕبٖ فلاؾف١ اٖشمبز ثٝ دكشٛا٘ٝ ا٤ٗ .زٞس سطػ٥ح سٕب٤لار

 .قٛز ٣ٔ سم٤ٛز ا٘ؿبٖ زض فًبئُ ثٝ فطٔب٤س،٥ُٔ ٥ٗٔٗ ٔؼبظارٚ دبزاـ آٟ٘ب ٚثطا٢ ٕ٘ب٤س ٕٔٙ ضشا٤ُ اظ ٚ سطغ٥ت

    ٔٛػٛز٢ ا٘ؿبٖ نٛضر، ٞط زض ظ٤طا قٛز، ٣ٕ٘ حش٣ٕ ٚ ل٣ُٗ ف٥ًّز ثٝ ُٖٕ حش٣ قطا٣ُ٤ چ٥ٙٗ زض 

 ؾطد٥چ٣ ٞٓ ذسا فطٔبٖ اظ سٕب٤لار، آٖ ثٝ ضؾ٥سٖ ثطا٢ اؾز ٕٔىٗ ٚ اؾز قس٤س ٚ ل٢ٛ سٕب٤لار ثب ٚ ٔرشبض

 .وٙس

 

 

 

 

 



 

   
 

 

 ٤ح٣ؾٛالار سكط

وطز  ٘بْ ثطزٜ ٚ ٞطوساْ ضا ثب شوط ٔظب٣ِ سٛي٥ح  سمؿ٥ٓ سٛاٖ ٣ٔ زؾشٝ زٚ ثٝ و٣ّ َٛض ثٝ ضا ا٘ؿبٖ وبضٞب٢ -1

 ز٥ٞس؟ 

 اظ زٞس، ٣ٔ ا٘ؼبْ ذٛز ٥٘بظٞب٢ َج٣ٗ٥ ضفٕ ثطا٢ ضا آٟ٘ب ٖبز٢ َٛض ثٝ ا٘ؿبٖ وٝ َج٣ٗ٥ : وبضٞب٣٤ فُٗ

 سفط٤ح . ٚ ٚ ٚضظـ آقذع٢ اؾشطاحز، ٚ ذٛاة وبض، ذط٤س، لج٥ُ

 احؿبٖ ٔب٘ٙس قٛ٘س  ٣ٔ ٚالٕ ؾطظ٘ف ٚ ذسٔز ٤ب سحؿ٥ٗ ٚ ؾشب٤ف ٔٛضز وٝ ٞؿشٙس اذلال٣ : وبضٞب٣٤ فُٗ

 .٘بثطاثط٢ ٚ ّْٓ ثب ٔجبضظٜ ٚ فساوبض٢ ٚ ا٤ظبض ز٤ٍطاٖ، ثٝ ٚ وٕه

 

 چ٥ؿز؟  اذلال٣ ٘عز افلاَٖٛ ٥ٗٔبض فُٗ -2

 فُٗ ، افلاَٖٛ اٖشمبز ثٝ . ضاثُٝ زاضز آز٣ٔ حم٥م٣ ثرش٣ ٥٘ه ٚ ؾٗبزر ثب اذلال٣ فُٗ افلاَٖٛ ٘ٓط اظ

 ثبٖض ٚ ثبقس ؾٗبزر ثطذلاف اٌط ٚ ٌطزز ٣ٔ ف٥ًّز ٔحؿٛة ثبقس، حم٥م٣ ؾٗبزر ػٟز زض اٌط اذلال٣

  .قٛز ٣ٔ قٕطزٜ ثس٢ ضش٤ّز ٚ ٌطزز، قمبٚر
 

 چٝ ز٤سٌب٣ٞ اضائٝ ٣ٔ وٙس؟  «اؾز زضػٟز ؾٗبزر ُٖٕ ٤ه نٛضس٣ چٝ زض»  ؾؤاَ ا٤ٗ ثٝ دبؾد زض افلاَٖٛ -3

 فطا ٔرشّف ا٥ٔبَ ٚ ِصا٤ص ثٝ ؾ٢ٛ ضا ا٘ؿبٖ وٝ« قٟٛر  ل٠ٛ» ٞؿشٙس :  فٗبَ ان٣ّ ل٠ٛ ؾٝ ؿبٖا٘ ٚػٛز زض

ٚ وٙس .  ٣ٔ إُِٗ ٖىؽ ٚ ا٤ؿشبز٣ٌ ثٝ زٖٛر ٔٛإ٘ ٚ ثطاثط ذُطٞب زض ضا ا٘ؿبٖ وٝ « لٜٛ غًت » .  ذٛا٘س  ٣ٔ

 زض ا٘ؿبٖ ُٖٕ وٙس.  ثٙبثطا٤ٗ ٣ٔ قٙبؾب٣٤ اض ٚال٣ٗ ؾٗبزر ٚ زٞس ٣ٔ سكر٥م ثس اظ ضا ذٛة وٝ «لٜٛ ٖمُ » 

  دص٤طز. ا٘ؼبْ ٖمُ ٚ ضإٞٙب٣٤ فطٔبٖ ثٝ ثٙب وٝ اؾز ؾٗبزر ػٟز زض نٛضس٣
 

 قٟٛر حبوٓ قٛز چٝ ٘شب٤غ اذلال٣ حبنُ ٣ٔ قٛز ؟ ل٠ٛ ٚ غًت ثٝ ٘ٓط افلاَٖٛ اٌط ٖمُ ثط ل٠ٛ -4

        « زاض٢  ذ٤ٛكشٗ»   ٚ وٙس ٣ٕ٘ زضاظسط ذٛز ٥ٌّٓ اظ دب قٟٛر ل٠ٛ    ثبقس حبوٓ ٖمُ اٌط   ٤ٌٛس ٣ٔ افلاَٖٛ

 ٘ش٥ؼ١ ٚ ثطا٤ٙس ٣ٔ ضؾس.« حىٕز » نفز  ثٝ ٥٘ع ٖمُ ٣ٔ قٛز .« قؼبٖز» ثٝ  ٔشهف غًت ل٠ٛ د٥ف ٣ٔ ٥ٌطز .

 اؾز. ا٘ؿبٖ قره٥ز ؾطاؾط زض ٚ غًت ٚ قٟٛر ٚ ٖمُ لٛا٢ ٥ٔبٖ« ٖساِز » ثطلطاض٢  ؾبٔب٣٘، چ٥ٙٗ

 

 ثٝ ٥٘ه ثرش٣ ٚ ؾٗبزر ثطؾس ثب٤س ثٝ چٝ ف٥ًّز ٞب٣٤ آضاؾشٝ ٌطزز؟  ثٝ ٘ٓط افلاَٖٛ ثطا٢ ا٤ٙىٝ ا٘ؿبٖ -5

ثرز  اؾز، ٥٘ه« ٖساِز » ٚ «  قؼبٖز» ، « زاض٢  ذ٤ٛكشٗ» ، « حىٕز » ف٥ًّز  چٟبض ثٝ آضاؾشٝ وٝ ا٘ؿب٣٘

 .وٙس ٣ٕ٘ سغ٥٥ط ظٔبٖ ٌصقز ثب ٚ اؾز طبثز ٚ ٞب ٔكشطن ا٘ؿبٖ ١ٕٞ  ٥ٔبٖ ٥ٗٔبض ا٤ٗ اؾز  

 

 ل٣ ٘عز اضؾُٛ چ٥ؿز؟ سٛي٥ح ز٥ٞس. ٥ٗٔبض ف٥ًّز اذلا -6

 اٖشساَ، ٥ٕٞٗ ٚ ضؾس ٣ٔ لٛا ٥ٔبٖ اٖشساَ زض ثٝ ا٘ؿبٖ قٛز، حبوٓ ز٤ٍط لٛا٢ ثط ٖمُ اٌط وٝ اؾز اضؾُٛ ٔٗشمس

 ٞؿشٙس سفط٤ٍ ٚ افطاٌ ٔٗطو زض ٕٞٛاضٜ غًت ٚ قٟٛر اضؾُٛ اٖشمبز ثٝ .اؾز ا٘ؿبٖ ثرش٣ ٥٘ه ٚ ؾٗبزر ٖبُٔ

 ضقس ٖمُ ذٛز وٝ اؾز أط٢ ا٤ٗ چ٥ٙٗ ثطا٢ لاظْ قطٌ اِجشٝ قٛز  سفط٤ٍ ٚ طاٌاف ا٤ٗ ٔبٕ٘ سٛا٘س ٣ٔ أّب ٖمُ

 ٘كٛز. سفط٤ٍ ٚ افطاٌ زچبض سب ذٛزـ ٤بثس زؾز ٔٗطفز اظ ٔٙبؾج٣ زضػبر ثٝ ٚ وطزٜ



 

   
 

 

 

ٞط  ٖمُ اؾز ٔٗشمس اضؾُٛ ضؾس.  ٣ٔ ؾٗبزر ثٝ ا٘ؿبٖ ثبقس، اٖشساَ زض ذٍ ٚػٛز٢ لٛا٢ اٌط اضؾُٛ، ٘ٓط اظ

 .دص٤طز ٣ٔ زضؾز أط٢ ٖٙٛاٖ ثٝ ضا آٖ ٚ وٙس ٣ٔ زضن ضا اَاٖشس ا٤ٗ ا٘ؿب٣٘

 

 وب٘ز ٥ٗٔبض فُٗ اذلال٣ ضا زض چٝ چ٥ع٢ ػؿز ٚ ػٛ ٣ٔ وٙس؟ سٛي٥ح ز٥ٞس.  -7

 وطز. ٚػٛ ػؿز«اذلال٣  ٚػساٖ» ثب٤س زض ضا اذلال٣ فُٗ زاضز ٥ٗٔبض ٖم٥سٜ إِٓبٖ، 18 لطٖ ف٥ّؿٛف وب٘ز،

اذلال٣  ذ٥ط ُٖٕ ؾ٢ٛ ثٝ ضا اٚ وٝ زاضز اذلال٣ ٚػساٖ ٘بْ ثٝ حم٥مش٣ زضٖٚ ذٛز زض ا٘ؿبٖ ٞط ٤ٌٛس ٣ٔ وب٘ز

 ٚ ٞسف ٌٛ٘ٝ ٚ ٥ٞچ زٞس ا٘ؼبْ ذٛز ٚػساٖ اظ اَبٖز ثطا٢ نطفب ضا آٖ ا٘ؿبٖ وٝ وبض٢ ٞط .وٙس ٣ٔ زٖٛر

 ٚ سك٤ٛك ذبَط ثٝ ٘ٝ ضا ٖسَ ا٘ؿبٖ اٌط ٔظلاً قٛز. قٕطزٜ ٣ٔ اذلال٣ ذ٥ط ثبقس، ٘ساقشٝ آٖ زض قره٣ ٔٙفٗز

 وٙس،ا٘ؼبْ ٣ٔ زٖٛر ثساٖ ٚػساٖ وٝ ػٟز ثساٖ فمٍ ثّىٝ ؾٗبزر، ثٝ ضؾ٥سٖ حش٣ ثطا٢ ٘ٝ ٚ ٖز٤ٍطا سٕؼ٥س

 ف٥ًّز اؾز. زٞس،

 

 لبٖسٜ اذلال٣ وب٘ز ضا ٘ٛقشٝ ٚ ٔمهٛز ٢ٚ اظ ا٤ٗ لبٖسٜ  ضا سٛي٥ح ز٥ٞس؟  -8

 «قٛز  ٣ٕٖٔٛ ٚ و٣ّ لبٖ٘ٛ لبٖس٠ ٔعثٛض وٝ و٥ٙس اضازٜ ثشٛا٥٘س وٝ و٥ٙس ُٖٕ ا٢ لبٖسٜ ثطَجك »وب٘ز ٣ٔ ٤ٌٛس 

٢ٚ  ٔٛضز زض ضا وبض ٕٞبٖ ٞٓ ز٤ٍطاٖ اٌط وٝ ثبقس ا٢ ٌٛ٘ٝ ثٝ ثب٤س ٞط ا٘ؿب٣٘ ُٖٕ وٝ اؾز ا٤ٗ وب٘ز ٔمهٛز

 .وٙس سحؿ٥ٗ ضا آٖ ٖبٔلاٖ ٚ ثذؿٙسز ضا وبض آٖ اٚ زاز٘س، ا٘ؼبْ

 

آٖ زٚ  وب٘ز ػّٕٝ ثؿ٥بض ٔكٟٛض٢ زاضز وٝ ثط اؾبؼ آٖ ٔٗشمس اؾز زٚ چ٥ع ٢ٚ ضا ثٝ قٍفش٣ ٚا زاقشٝ اؾز ؟ -9

 چ٥ع وسأٙس؟ 

 .زاضز لطاض ٔب زضٖٚ زض وٝ ٚػسا٣٘ ٔبؾز،ز٤ٍط ؾط ثبلا٢ وٝ آؾٕب٣٘ ٤ى٣

 

 ضا ثب٤س زض وؼب ػؿز ٚ ػٛ وطز ؟  اذلال٣ فُٗ  ٌطا،  ض٤كٝ ٞب٢ َج٥ٗز ثب سٛػٝ ثٝ ز٤سٌبٜ ف٥ّؿٛفبٖ -11

 زض ضا اذلال٣ ُٗف ٞب٢ ٘ساض٘س، ض٤كٝ ثبٚض ضا ٢ٛٙٗٔ ٚ ضٚح٣ ثٗٔس وٝ وؿب٣٘ ْٖٕٛ ٚ ٌطا َج٥ٗز ف٥ّؿٛفبٖ

 ضا وبض٢ ٞط ٔٛػٛزار، ؾب٤ط ٔب٘ٙس ا٘ؿبٖ، ٌطٜٚ ا٤ٗ ٘ٓط اظ .وٙٙس ٣ٔ ٚػٛ ػؿز ا٘ؿبٖ َج٣ٗ٥ ضفشبض ٕٞبٖ

 ٞط وبض ثٝ ٔب ذٛز ٖٙب٣ٙ٤ٚ ٞؿشٙس وٝ«  ثس » ٚ « ذٛة » ثٙبثطا٤ٗ  زٞس. ٣ٔ ا٘ؼبْ َج٣ٗ٥ ذٛز  ٔٙبفٕ ثطا٢

 زاضز، اػشٕب٣ٖ ظ٘س٣ٌ ا٘ؿبٖ وٝ آ٘ؼب اظ .يطضٔبٖ ٝث ٤ب ثبقس ؾٛزٔبٖ ثٝ وبض آٖ ا٤ٙىٝ ثٝ ثؿشٝ ز٥ٞٓ، ٣ٔ

 قٛز . ٣ٕ٘ حفّ ٥٘ع ذٛزـ ٔٙفٗز نٛضر، ا٤ٗ غ٥ط زض ظ٤طا، وٙس  ٥٘ع ضٖب٤ز ضا ز٤ٍطاٖ ٔٙفٗز اؾز ٘بٌع٤ط

 

 

 



 

   
 

 

 ظ٤بز٢ آظاز٢ ثطاثط ز٤ٍطاٖ زض ثرٛاٞس ا٘ؿب٣٘ ٞطٌبٜ» اذلال٣ ضا ٘ٛقشٝ ، ث٥٤ٍٛس ا٤ٗ ٖجبضر وٝ  لبٖ٘ٛ ا٥ِّٚٗ -11

 اظ و٥ؿز ؟« .ثبقٙس آظاز ٥ٔعاٖ ٕٞبٖ ثٝ ثطاثط اٚ زض وٝ ثسٞس حك ٞٓ ز٤ٍطاٖ ثٝ ثب٤س ،ثبقس زاقشٝ

    وٝ اؾز نٛضر ا٤ٗ زض .ثذؿٙس ٞٓ ثطا٢ ز٤ٍطاٖ دؿٙس٢، ٣ٔ ذٛز ثطا٢ آ٘چٝ» اؾز  ا٤ٗ اذلال٣ لبٖ٘ٛ ا٥ِّٚٗ

 ٞبثع سٛٔبؼ  -« و٣ٙ .  ظ٤ؿز ز٤ٍطاٖ ثب سٛا٣٘ ٣ٔ

 ٚ ٖساِز نسالز، ٔب٘ٙس ٛاٖس اذلال٣ ضا اثسأ ٣ٔ وٙس ٚ آ٤ب  أٛض٢ٞبثع، چطا ا٘ؿبٖ ل ثٝ ٖم٥سٜ سٛٔبؼ -12

 اضظـ حم٥م٣ زاقشٝ ٚ ف٥ًّز اذلال٣ قٕطزٜ ٣ٔ قٛ٘س؟  زاض٢، أب٘ز

 ٚ وطزٜ اثسأ ضا اذلال٣ اؾز، لٛاٖس ز٤ٍطاٖ ٘فٕ ٌطٚ زض اٚ ٘فٕ زض٤بفشٝ وٝ ظٔب٣٘ اظ ا٘ؿبٖ ز٤سٌبٜ، ثٙبثط ا٤ٗ

 ٔب٘ٙس أٛض٢ اؾبؼ ا٤ٗ ثط ٚضظ٤س، ذ٥ب٘ز ٘جب٤س أب٘ز زض د٥كٝ وطز  ضاؾش٣٤ٍٛ ز٤ٍطاٖ ثب ثب٤س اؾز: ٌفشٝ ٔظلاً

 ظ٘س٣ٌ ثطا٢ چٖٛ أب قٛ٘س ٣ٕ٘ قٕطزٜ ف٥ًّز ٚ ٘ساض٘س اضظـ حم٥م٣ ٚالٕ زض زاض٢ أب٘ز ٚ ٖساِز نسالز،

 .وطز ٔطاٖبر ضا آٟ٘ب ثب٤س آٟ٘بؾز، ضٖب٤ز زض افطاز ٔٙفٗز ٚ ٞؿشٙس اػشٕب٣ٖ يطٚض٢

 سٛي٥ح ز٥ٞس .وساْ اؾز؟ ٞب ضش٤ّز ٚ ٞب ٔؿّٕبٖ، ٔٙجٕ قٙبذز ٞب ف٥ًّز فلاؾف١ٚ ؾ٥ٙب بٜ اثٗثب سٛػٝ ثٝ ز٤سٌ -13

 ٞب٣٤ ف٥ًّز ٖمُ . زا٘ٙس ٣ٔ ٞب ضش٤ّز ٚ ٞب ف٥ًّز قٙبذز ٔٙجٕ ضا ٖمُ ٔؿّٕبٖ ، فلاؾف١ ز٤ٍط ٚ ؾ٥ٙب ثٗا

 قٛز  ٣ٔ ضٚح وٕبَ ٚ ضقس ثبٖض وٝ زا٘س ٣ٔ وٕبلاس٣ قؼبٖز ضا ٚ زاض٢ ذ٤ٛكشٗ احؿبٖ، ٖسَ، ٔب٘ٙس

 ٞب ا٘ؿب٣٘ ف٥ًّز ٞط ثٙبثطا٤ٗ زٞٙس ٣ٔ ضقس ضا ا٘ؿبٖ ػؿٓ وٝ لج٥ُ ا٤ٗ اظ أٛض٢ ٚ ٚ غصا آة ٔب٘ٙس زضؾز

 نسٔٝ ضٚح ثٝ اذلال٣ ضشائُ ا٤ٗ ٌط٤عاٖ اؾز.  ض٤ب ٚ ثرُ ّْٓ، ٔب٘ٙس اذلال٣ ضشائُ اظ ٚ زاضز زٚؾز ضا

 ا٤ٗ وؿت ثب اٚ ظ٤طا اؾز  فًبئُ وؿت ز٘جبَ ثٝ ٣ا٘ؿب٘ ٞط ثٙبثطا٤ٗ .زاض٘س ٣ٔ ثبظ وٕبَ اظ ضا آٖ ٚ ضؾب٘سٜ

 ضؾس . ٣ٔ زض٣٘ٚ ضيب٤ز ثٝ ٚ وٙس ٣ٔ ِصر ٚ ٘كبٌ فًبئُ احؿبؼ

 ّٖز ٘بٍٔصاض٢ ٖمُ ٣ّٕٖ ثٝ ا٤ٗ ٘بْ چ٥ؿز ؟  -14

 ٘بٔٙس. ٣ٔ ، » ٣ّٕٖ ٖمُ»   زٞس ٣ٔ سكر٥م ضا ا٘ؿبٖ ثس ٚ ذٛة ضفشبض وٝ ػٟز آٖ ٖمُ  اظ ا٤ٗ

 ثبٖض سطن سٛا٘س ٣ٕ٘ سٟٙب٣٤ ثٝ ٚضظ٢ ثٝ آٟ٘ب، ٚ ٖلالٝ ضشائُ ٚ ذز فًبئُقٙب ٔٗشمس٘س ٔؿّٕبٖ چطا فلاؾف١ -15

 ثبقس؟ ف٥ًّز وؿت ثٝ سٕب٤ُ ٚ ضش٤ّز

 ٚ فًبئُ قره٣ سٕب٤لار ٥ٔبٖ سًبز ٍٞٙبْ سب اؾز لاظْ ٞٓ ز٤ٍط ا٢ دكشٛا٘ٝ سٕب٤ُ شاس٣، ا٤ٗ ثط ٖلاٜٚ ظ٤طا

 ذساٚ٘س اٌط ذساؾز  ٔؿّٕبٖ فلاؾف١ ثٝ اٖشمبز شٛا٘ٝدك ا٤ٗ زٞس. سطػ٥ح سٕب٤لار ثط ضا فًبئُ ثشٛا٘س ا٘ؿبٖ اذلال٣

 زض فًبئُ ثٝ فطٔب٤س،٥ُٔ ٥ٗٔٗ ٚٔؼبظار آٟ٘ب دبزاـ ٚثطا٢ ٕ٘ب٤س ٕٔٙ ضشا٤ُ اظ ٚ سطغ٥ت فًبئُ وؿت ثٝ ضا ٔب ٥٘ع

   قٛز.  ٣ٔ سم٤ٛز ا٘ؿبٖ

 آٟ٘ب دبزاـ ثطا٢ٚ ٕ٘ب٤س ٕٔٙ ضشا٤ُ اظ ٚ سطغ٥ت فًبئُ وؿت ثٝ ضا ٔب ذساٚ٘س ٔؿّٕبٖ، اٌط ثٝ ٖم٥سٜ فلاؾف١ -16

   قٛز؟ چطا؟   ٣ٔ سم٤ٛز ا٘ؿبٖ زض فًبئُ ثٝ فطٔب٤س، آ٤ب ٥ُٔ ٥ٗٔٗ ٚٔؼبظار

 ثب ٚ ٔرشبض ٔٛػٛز٢ ا٘ؿبٖ نٛضر، ٞط زض ظ٤طا قٛز، ٣ٕ٘ حش٣ٕ ٚ ل٣ُٗ ف٥ًّز ثٝ ،  ُٖٕ قطا٣ُ٤ چ٥ٙٗ ذ٥ط زض

 .وٙس ؾطد٥چ٣ ٞٓ ذسا فطٔبٖ اظ سٕب٤لار، آٖ ثٝ ضؾ٥سٖ ثطا٢ اؾز ٕٔىٗ ٚ قس٤س اؾز ٚ ل٢ٛ سٕب٤لار



 

   
 

 

 .وبُٔ و٥ٙس اظ وّٕبر ٔٙبؾت ػبٞب٢ ذب٣ِ ضا ثب اؾشفبزٜ 

 اذلال٣  -اذلاق        وٙس. زضن ضا....  ثس ٚ ذٛة سٛا٘س ٣ٔٚ   آقٙبؾز.... ٔفْٟٛ  ثب ا٘ؿبٖ -1

 ٔٛػٛزار -ا٘ؿبٖ    زا٘ؿز..... ؾب٤ط اظ....  سٕب٤ع ٚػٜٛ اظ ٤ى٣ سٛاٖ ٣ٔ ضا اذلاق ٚ زضن ذٛث٣ ٚ ثس٢ -2

 .زٞس ٣ٔ ا٘ؼبْ زضن ا٤ٗ ثطاؾبؼ وبضٞب٣٤ ٚ وٙس ٣ٔ زضن ضا....  ٚ....  وٝ اذلال٣ ٛػٛز٢ اؾزٔ ا٘ؿبٖ -3

 لجح  –حٔؿٗ 

 اذلال٣ ،َج٣ٗ٥ وٝ ٖجبضسٙس اظفُٗ ... ٚ فُٗ ...وطز  سمؿ٥ٓ سٛاٖ ٣ٔ زؾشٝ زٚ ثٝ َٛضو٣ّ ثٝ ضا ا٘ؿبٖ وبضٞب٢ -4

 ذط٤س، لج٥ُ اظ زٞس، ٣ٔ ا٘ؼبْ ذٛز َج٣ٗ٥ ٥٘بظٞب٢ ضفٕ ثطا٢ ضا آٟ٘ب ٖبز٢ َٛض ثٝ ا٘ؿبٖ وٝ وبضٞب٣٤ -5

 َج٣ٗ٥زض ظٔطٜ فُٗ...... لطاض ٣ٔ ٥ٌط٘س .   سفط٤ح  ٚ ٚ ٚضظـ آقذع٢ اؾشطاحز، ٚ ذٛاة وبض،

 ز٤ٍطاٖ، ثٝ ٚ وٕه احؿبٖ ٔب٘ٙس قٛ٘س  ٣ٔ ٚالٕ ؾطظ٘ف ٚ ذسٔز ٤ب سحؿ٥ٗ ٚ ؾشب٤ف ٔٛضز وٝ وبضٞب٣٤ -6

 اذلال٣فُٗ...... لطاض ٣ٔ ٥ٌط٘س .    زض ظٔطٜ ٘بثطاثط٢ ٚ ّْٓ ثب ٔجبضظٜ ٚ فساوبض٢ ٚ ا٤ظبض

 ثرش٣ ٥٘ه -ؾٗبزر     ضاثُٝ زاضز. آز٣ٔ حم٥م٣....  ٚ....  ثب اذلال٣ فُٗ افلاَٖٛ ٘ٓط اظ -7

 ثطذلاف اٌط ٚ ٌطزز ٣ٔ ٔحؿٛة....  ثبقس، حم٥م٣ ؾٗبزر ػٟز زض اٌط اذلال٣ فُٗ ، افلاَٖٛ اٖشمبز ثٝ  -8

 ثس٢ ( ضش٤ّز ) -ف٥ًّز      .قٛز ٣ٔ قٕطزٜ....  ٌطزز، قمبٚر ثبٖض ٚ ثبقس ؾٗبزر

ثطاثط  زض ضا ا٘ؿبٖ.... ٚ  ذٛا٘س  ٣ٔ فطا ٔرشّف ا٥ٔبَ ٚ ِصا٤ص ثٝ ؾ٢ٛ ضا ا٘ؿبٖ....  افلاَٖٛ اٖشمبز ثٝ -9

 لٜٛ غًت   -قٟٛر  ل٠ٛ.      وٙس ٣ٔ إُِٗ ٖىؽ ٚ ا٤ؿشبز٣ٌ ثٝ زٖٛر ٔٛإ٘ ٚ ذُطٞب

 ؾٗبزر -ٖمُ   وٙس. ٣ٔ قٙبؾب٣٤ ضا ٚال٣ٗ....  ٚ سزٞ ٣ٔ سكر٥م ثس اظ ضا ذٛةثٝ ٘ٓط افلاَٖٛ ، لٜٛ....  -11

 ٖمُ .دص٤طز ا٘ؼبْ...ضإٞٙب٣٤ ٚ فطٔبٖ ثٝ ثٙب وٝ اؾز ؾٗبزر زضػٟز زضنٛضس٣ ا٘ؿبٖ ُٖٕ اظ٘ٓطافلاَٖٛ، -11

 ُٖٕ ،وٙس ٣ٔ ضإٞٙب٣٤ ضا آٟ٘ب ٖمُ وٝ ا٢ ٌٛ٘ٝ ثٝ ٚ ا٘س ٖمُ ٚ حىٛٔز وٙشطَ سحز ،....  ل٠ٛ ٚ...  ل٠ٛ -12

 قٟٛر -غًت              . وٙٙس ٣ٔ

.... د٥ف ٣ٔ ٥ٌطز ٚ وٙس ٣ٕ٘ زضاظسط ذٛز ٥ٌّٓ اظ دب قٟٛر ل٠ٛ ثبقس :  حبوٓ ٖمُ اٌط ٤ٌٛس   ٣ٔ افلاَٖٛ -13

 ٥ٔبٖ.... ثطلطاض٢  ؾبٔب٣٘، چ٥ٙٗ ٘ش٥ؼ١.... ٣ٔ ضؾس وٝ نفز  ثٝ ٖم٣ُٔٚ قٛز .... ثٝ  ٔشهف غًت ل٠ٛ

 ٖساِز- حىٕز –قؼبٖز –زاض٢  شٗذ٤ٛك اؾز. ا٘ؿبٖ قره٥ز ؾطاؾط زض ٚ غًت ٚ قٟٛر ٚ ٖمُ لٛا٢

اؾز، « ٖساِز » ٚ« قؼبٖز» ،«زاض٢  ذ٤ٛكشٗ» ،«حىٕز » ف٥ًّزچٟبض ثٝ آضاؾشٝ وٝ ا٘ؿب٣٘،اظ٘ٓطافلاَٖٛ -14

 طبثز  –ٔكشطن  .وٙس ٣ٕ٘ سغ٥٥ط ظٔبٖ ٌصقز ثب ٚ اؾز....  ٚ.... ٘ؿبٟ٘ب  ١ٕٞا ٥ٔبٖ ٥ٗٔبض ٤ٗا اؾز  ثرز ٥٘ه

 ٥ٕٞٗ ٚ ضؾس ٣ٔ لٛا ٥ٔبٖ اٖشساَ زض ثٝ ا٘ؿبٖ قٛز، حبوٓ ز٤ٍط لٛا٢ ثط ٖمُ اٌط وٝ اؾز اضؾُٛ ٔٗشمس  -15

 ثرش٣ ٥٘ه -ؾٗبزر     .اؾز ا٘ؿبٖ....  ٚ....  ٖبُٔ اٖشساَ،

 ٚ افطاٌ ا٤ٗ ٔبٕ٘ سٛا٘س ٣ٔ أّب ٖمُ ٞؿشٙس سفط٤ٍ ٚ افطاٌ ٔٗطو زض ٕٞٛاضٜ....  ٚ....  اضؾُٛ اٖشمبز ثٝ -16

 اظ ٔٙبؾج٣ زضػبر ثٝ ٚ وطزٜ ضقس ٖمُ ذٛز وٝ اؾز أط٢ ا٤ٗ چ٥ٙٗ ثطا٢ لاظْ قطٌ اِجشٝ قٛز  سفط٤ٍ

 غًت -قٟٛر      .٘كٛز سفط٤ٍ ٚ افطاٌ زچبض سب ذٛزـ ٤بثس زؾز ٔٗطفز

 اذلال٣ ٚػساٖ      .وطز ٚػٛ ػؿز.... ثب٤س زض ضا اذلال٣ فُٗ ٥ٗٔبض ،وب٘زثٝ ٖم٥سٜ  -17

 اذلال٣ زٖٛر....  ُٖٕ ؾ٢ٛ ٝث ضا اٚ وٝ زاضز....  ٘بْ ثٝ حم٥مش٣ زضٖٚ ذٛز زض ا٘ؿبٖ ٞط ٤ٌٛس ٣ٔ وب٘ز  -18

 ذ٥ط  -اذلال٣  ٚػساٖ   .وٙس ٣ٔ

 



 

   
 

 
 

 ؾٗبزر، ثٝ ضؾ٥سٖ حش٣ ثطا٢ ٘ٝ ٚ ز٤ٍطاٖ سٕؼ٥س ٚ سك٤ٛك ذبَط ثٝ ٘ٝ ضا ٖسَ ا٘ؿبٖ اٌطثٝ ٖم٥سٜ وب٘ز ،  -19

 ف٥ًّز - ٚػساٖ.      اؾز....  زٞس، وٙس،ا٘ؼبْ ٣ٔ زٖٛر ثساٖ....  وٝ ػٟز ثساٖ فمٍ ثّىٝ

.   قٛز ....  ٚ....  لبٖ٘ٛ لبٖس٠ ٔعثٛض وٝ و٥ٙس اضازٜ ثشٛا٥٘س وٝ و٥ٙس ُٖٕ ا٢ لبٖسٜ جكوب٘ز ٣ٔ ٤ٌٛس : ثطَ -21

 ٣ٕٖٔٛ -و٣ّ 

 زض وٝ....  ٔبؾز،ز٤ٍط ؾط ثبلا٢ وٝ....  ٤ى٣ زاضز :   ٣ٔ ٚا قٍفش٣ ثٝ ٔطا ٕٞٛاضٜ چ٥ع ز٣ٔٚ ٤ٌٛس    وب٘ز -21

 ٚػسا٣٘ -آؾٕب٣٘     .زاضز لطاض ٔب زضٖٚ

 ٕٞبٖ زض ضا اذلال٣ فُٗ ٞب٢ ٘ساض٘س، ض٤كٝ ثبٚض ضا ٢ٛٙٗٔ ٚ ضٚح٣ ثٗٔس وٝ ب٣٘وؿ ْٖٕٛ ٚ....  ف٥ّؿٛفبٖ -22

 َج٣ٗ٥ ضفشبض -ٌطا  َج٥ٗز     .وٙٙس ٣ٔ ٚػٛ ػؿز ا٘ؿبٖ.... 

 ثٝ ثؿشٝ ز٥ٞٓ، ٣ٔ ٞط وبض ثٝ ٔب ذٛز ٖٙب٣ٙ٤ٚ ٞؿشٙس وٝ«  ثس » ٚ « ذٛة » َج٥ٗز ٌطا   ف٥ّؿٛفبٖٔٙٓط   اظ -23

 يطض  –ؾٛز    .ٔبٖ....  ثٝ ٤ب ثبقس ٔب ....  ثٝ وبض آٖ ا٤ٙىٝ

 ٞٓ ز٤ٍطاٖ ثٝ ثب٤س ثبقس، زاقشٝ ظ٤بز٢....  ثطاثط ز٤ٍطاٖ زض ثرٛاٞس ا٘ؿب٣٘ ٞطٌبٜ ٤ٌٛس : ٣ٔ ٞبثع سٛٔبؼ -24

 آظاز -آظاز٢      .ثبقٙس....  ٥ٔعاٖ ٕٞبٖ ثٝ ثطاثط اٚ زض وٝ ثسٞس حك

 ضفشبض وٝ ػٟز آٖ ٖمُ  اظ ا٤ٗ ٚ زا٘ٙس ٣ٔ....  ٚ....  قٙبذز ٔٙجٕ ضا ٖمُ ، ٔؿّٕبٖ فلاؾف١ ز٤ٍط ٚ ؾ٥ٙب اثٗ -25

   ٣ّٕٖ ٖمُ   -ٞب  ضش٤ّز -ٞب  ف٥ًّز   .٘بٔٙس ٣ٔ ، .... زٞس ٣ٔ سكر٥م ضا ا٘ؿبٖ ثس ٚ ذٛة

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

   
 

 

 س٥٥ٗٗ و٥ٙس وساْ ٖجبضر نح٥ح  ٚ وساْ غٍّ ٣ٔ ثبقس.

 ٘بزضؾز      ٙس.و زضن ضا اذلال٣ ثس ٚ ذٛة سٛا٘س ٣ٕ٘ أب آقٙبؾز« اذلاق » ٔفْٟٛ  ثب ا٘ؿبٖ -1

 زضؾز     زا٘ؿز. ٔٛػٛزار ؾب٤ط اظ ا٘ؿبٖ سٕب٤ع ٚػٜٛ اظ ٤ى٣ سٛاٖ ٣ٔ ضا اذلاق ٚ زضن ذٛث٣ ٚ ثس٢ -2

 زضؾز .زٞس ٣ٔ ا٘ؼبْ زضن ا٤ٗ ثطاؾبؼ ٚوبضٞب٣٤ ٣ٔ وٙس زضن ضا لجح ٚ حؿٔٗ وٝ اذلال٣ ٔٛػٛز٢ اؾز ا٘ؿب٣٘ -3

 زضؾز.  وطز  سمؿ٥ٓ سٛاٖ ٣ٔ ُ اذلال٣،  فُٗ َج٣ٗ٥ ٚ فٗزؾشٝ زٚ ثٝ و٣ّ َٛض ثٝ ضا ا٘ؿبٖ وبضٞب٢ -4

 ذط٤س، لج٥ُ اظ زٞس، ٣ٔ ا٘ؼبْ ذٛز َج٣ٗ٥ ٥٘بظٞب٢ ضفٕ ثطا٢ ضا آٟ٘ب ٖبز٢ َٛض ثٝ ا٘ؿبٖ وٝ وبضٞب٣٤ -5

 ٘بزضؾزضا فُٗ اذلال٣ ٣ٔ ٤ٌٛٙس .   سفط٤ح  ٚ ٚ ٚضظـ آقذع٢ اؾشطاحز، ٚ ذٛاة وبض،

 ز٤ٍطاٖ، ثٝ ٚ وٕه احؿبٖ ٔب٘ٙس قٛ٘س  ٣ٔ ٚالٕ ؾطظ٘ف ٚ ذسٔز ٤ب سحؿ٥ٗ ٚ ؾشب٤ف ٔٛضز وٝ وبضٞب٣٤ -6

 زضؾزضا فُٗ اذلال٣ ٣ٔ ٤ٌٛٙس.  ٘بثطاثط٢ ٚ ّْٓ ثب ٔجبضظٜ ٚ فساوبض٢ ٚ ا٤ظبض

 زضؾز    ضاثُٝ زاضز. آز٣ٔ حم٥م٣ ثرش٣ ٥٘ه ٚ ؾٗبزر ثب اذلال٣ فُٗ افلاَٖٛ ٘ٓط اظ -7

 اٌط ٚ ٌطزز ٣ٔ ةف٥ًّز ٔحؿٛ ثبقس، حم٥م٣ ؾٗبزر ػٟز زض اٌط اذلال٣ فُٗ ، افلاَٖٛ اٖشمبز ثٝ  -8

 زضؾز    .قٛز ٣ٔ قٕطزٜ ثس٢ ضش٤ّز ٚ ٌطزز، قمبٚر ثبٖض ٚ ثبقس ؾٗبزر ثطذلاف

 ٘بزضؾز. وٙس ٣ٔ إُِٗ ٖىؽ ٚ ا٤ؿشبز٣ٌ ثٝ زٖٛر ٔٛإ٘ ٚ ثطاثط ذُطٞب زض ضا ا٘ؿبٖ قٟٛر ل٠ٛ   -9

ثٝ  ضا ٘ؿبٖا ، لٜٛ غًت  وٙس. ٣ٔ قٙبؾب٣٤ ضا ٚال٣ٗ ؾٗبزر ٚ زٞس ٣ٔ سكر٥م ثس اظ ضا ذٛة« لٜٛ ٖمُ   -11

 ٘بزضؾز    ذٛا٘س . ٣ٔ فطا ٔرشّف ا٥ٔبَ ٚ ِصا٤ص ؾ٢ٛ

 ضا آٟ٘ب ٖمُ وٝ ا٢ ٌٛ٘ٝ ثٝ ٚ ثبقٙس ٖمُ ٚ حىٛٔز وٙشطَ سحز قٟٛر، ل٠ٛ ٚ غًت ل٠ٛثٝ ٘ٓط افلاَٖٛ ،  -11

 زضؾز.     وٙٙس٣ٔ  ُٖٕ وٙس ٣ٔ ضإٞٙب٣٤

« زاض٢  ذ٤ٛكشٗ» ٚ وٙس ٣ٕ٘ طزضاظس ذٛز ٥ٌّٓ اظ دب قٟٛر ثبقس ل٠ٛ حبوٓ ٖمُ اٌط ٤ٌٛس   ٣ٔ افلاَٖٛ -12

 زضؾز    د٥ف ٣ٔ ٥ٌطز .

 ٘بزضؾز   ٣ٔ ضؾس.«  قؼبٖز» نفز  ثٝ ٥٘ع ٖمُٚ  ٣ٔ قٛز « حىٕز» ثٝ  ٔشهف غًت ل٠ٛثٝ ٘ٓط افلاَٖٛ، -13

 ثرز اؾز، ٥٘ه« ٖساِز » ٚ «  قؼبٖز» ، « زاض٢  ذ٤ٛكشٗ» ، « حىٕز » ف٥ًّز  چٟبض ثٝ آضاؾشٝ وٝ ا٘ؿب٣٘ -14

 زضؾز   .وٙس ٣ٕ٘ سغ٥٥ط ظٔبٖ ٌصقز ثب ٚ اؾز طبثز ٚ ٞب ٔكشطن ؿبٖا٘  ١ٕٞ ٥ٔبٖ ٥ٗٔبض ٤ٗا  اؾز 

 زضؾز     .ذٛز  زاضز اؾشبز ثٝ ٘عز٤ه ٘ٓط٢ اذلال٣ فُٗ ٥ٗٔبض زضثبض٠ افلاَٖٛ، قبٌطز ،اضؾُٛ   -15

 ٥ٕٞٗ ٚ ضؾس ٣ٔ لٛا ٥ٔبٖ اٖشساَ زض ثٝ ا٘ؿبٖ قٛز، حبوٓ ز٤ٍط لٛا٢ ثط ٖمُ اٌط وٝ اؾز اضؾُٛ ٔٗشمس  -16

 زضؾز   .اؾز ا٘ؿبٖ ثرش٣ ٥٘ه ٚ ؾٗبزر ٖبُٔ اٖشساَ،

 افطاٌ ا٤ٗ ٔبٕ٘ سٛا٘س ٣ٔ أّب ٖمُ ٞؿشٙس سفط٤ٍ ٚ افطاٌ ٔٗطو زض ٕٞٛاضٜ غًت ٚ قٟٛر اضؾُٛ اٖشمبز ثٝ -17

       زضؾز .قٛز سفط٤ٍ ٚ

 زضؾز     .ضؾس ٣ٔ ؾٗبزر ثٝ ا٘ؿبٖ ثبقس، اٖشساَ زض ذٍ ٚػٛز٢ لٛا٢ اٌط اضؾُٛ، ٘ٓط اظ  -18

 زضؾز    .وطز ٚػٛ ػؿز«اذلال٣  ٚػساٖ» ثب٤س زض ضا اذلال٣ فُٗ ٥ٗٔبض،ززاض ٖم٥سٜ ،وب٘ز -19

 ذ٥ط ُٖٕ ؾ٢ٛ ثٝ ضا اٚ وٝ زاضز اذلال٣ ٚػساٖ ٘بْ ثٝ حم٥مش٣ زضٖٚ ذٛز زض ا٘ؿبٖ ٞط ٤ٌٛس ٣ٔ ٞبثع  -21

 ٘بزضؾز   .وٙس ٣ٔ اذلال٣ زٖٛر

 ذهٛن٣ ٚ و٣ّ لبٖ٘ٛ ٔعثٛضلبٖس٠  وٝ و٥ٙس اضازٜ ثشٛا٥٘س وٝ و٥ٙس ُٖٕ ا٢ لبٖسٜ ثطَجكوب٘ز ٣ٔ ٤ٌٛس ،  -21

 ضؾز٘بز.    قٛز 



 

   
 

 
 

 ثبلا٢ وٝ آؾٕب٣٘ زاضز :  ٤ى٣ ٣ٔ ٚا قٍفش٣ ثٝ ٔطا ٕٞٛاضٜ چ٥ع زٚ :زاضز فطاٚا٣٘ قٟطر وب٘ز ػ١ّٕ ا٤ٗ -22

 زضؾز       .زاضز لطاض ٔب زضٖٚ زض وٝ ٚػسا٣٘ ٔبؾز،ز٤ٍط ؾط

 زض ضا اذلال٣ فُٗ ٞب٢ ٘س، ض٤كٝزاض ثبٚض ضا ٢ٛٙٗٔ ٚ ضٚح٣ ثٗٔس وٝ وؿب٣٘ ْٖٕٛ ٚ ٌطا َج٥ٗز ف٥ّؿٛفبٖ -23

 ضؾز٘بز      .وٙٙس ٣ٔ ٚػٛ ػؿز ا٘ؿبٖ ٚػساٖ  ٕٞبٖ

 اؾز نٛضر ا٤ٗ زض . ثذؿٙس ٞٓ ثطا٢ ز٤ٍطاٖ دؿٙس٢، ٣ٔ ذٛز ثطا٢ آ٘چٝ» اؾز   ا٤ٗ اذلال٣ لبٖ٘ٛ ا٥ِّٚٗ -24

 زضؾز  «و٣ٙ .  ظ٤ؿز ز٤ٍطاٖ ثب سٛا٣٘ ٣ٔ وٝ

 ز٤ٍطاٖ ثٝ ثب٤س ثبقس، زاقشٝ ظ٤بز٢ آظاز٢ ثطاثط ز٤ٍطاٖ زض ثرٛاٞس ا٘ؿب٣٘ ٞطٌبٜ ٤ٌٛس : ٣ٔ ٞبثع سٛٔبؼ -25

 زضؾز    .ثبقٙس آظاز ٥ٔعاٖ ٕٞبٖ ثٝ ثطاثط اٚ زض وٝ ثسٞس حك ٞٓ

 زضؾز    اضؾُٛ زاض٘س. ٚ افلاَٖٛ ثٝ ٘عز٤ه ز٤سٌب٣ٞ ٔؿّٕبٖ، فلاؾف١ ز٤ٍط ٚ ؾ٥ٙب اثٗ -26

 آٖ ٖمُ  اظ ا٤ٗ ٚ زا٘ٙس ٣ٔ ٞب ّزضش٤ ٚ ٞب ف٥ًّز قٙبذز ٔٙجٕ ضا ٖمُ ، ٔؿّٕبٖ فلاؾف١ ز٤ٍط ٚ ؾ٥ٙب اثٗ  -27

 ضؾز٘بز   .٘بٔٙس ٣ٔ ، » ٘ٓط٢ ٖمُ»   زٞس ٣ٔ سكر٥م ضا ا٘ؿبٖ ثس ٚ ذٛة ضفشبض وٝ ػٟز

 ثٝ ثٛضظز، ٖلالٝ آٟ٘ب ثٝ حش٣ ٚ ثكٙبؾس ضا ضشائُ ٚ سٛا٘س فًبئُ ٣ٔ ا٘ؿبٖ ا٤ٙىٝ ٔٗشمس٘س ٔؿّٕبٖ فلاؾف١ -28

 ضؾز٘بز.   ثبقس ٥ّزفً وؿت ثٝ سٕب٤ُ ٚ ضش٤ّز ثبٖض سطن سٛا٘س ٣ٔ سٟٙب٣٤

ا٢  دكشٛا٥٘ٝ٘بظٔٙس  ا٘ؿبٖ ،اذلال٣ ٚ فًبئُ قره٣ سٕب٤لار ٥ٔبٖ سًبز ٍٞٙبْ،  ٔؿّٕبٖ فلاؾف١ ثٝ اٖشمبز  -29

 زضؾز .زٞس سطػ٥ح سٕب٤لار ثط ضا فًبئُ ثشٛا٘سسب  ذساؾز ٕٞچٖٛ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

   
 

 

 ؾٛالار سؿش٣

 دبؾد ٔٙبؾت سط٢ اضائٝ ٣ٔ زٞس  ؟ چٝ «  اؾز  ػٟز ؾٗبزر زض ُٖٕ ٤ه نٛضس٣ چٝ زض» افلاَٖٛ  ثطا٢ ا٤ٗ دطؾف وٝ -1

 اؾز . ز٤ٍطاٖ ٘فٕ ٌطٚ زض اٚ ( ٞطٌبٜ زض٤بثس وٝ ٘ف2ٕ     ( ٞطٌبٜ ثٝ احؿبؼ ٘كبٌ ٚ ِصر ٚ ضيب٤ز زض٣٘ٚ ثطؾس.    1

 3ٌع٤ٙٝ  ( اٌط ٥ٗٔبض فُٗ اذلال٣ ٚػساٖ ثبقس4 دص٤طز ا٘ؼبْ ٖمُ ٚ ضإٞٙب٣٤ فطٔبٖ ثٝ ثٙب ٞطٌبٜ( 3

 

 ؟ زل٥ك سط اؾزف٥ًّز  اظ افلاَٖٛوساْ سٗط٤ف  -2

 ثبقس.ث٥ساض ٚػساٖ  زض ػٟز اٌط فُٗ اذلال٣( 2 اٌط فُٗ اذلال٣ زض ضز٤ف قمبٚر اثس٢  ثبقس( 1

 4.        ٌع٤ٙٝ ػٟز ؾٗبزر حم٥م٣ ثبقس فُٗ اذلال٣ زض اٌط (4 اؾز . ز٤ٍطاٖ ٘فٕ ٌطٚ زض اٚ زض٤بثس وٝ ٘فٕفطز ٞطٌبٜ  (3

 

 ؾٗبزر ػٟز زض اذلال٣ فُٗ ٚ ٞطٌبٜ  ضاثُٝ زاضز آز٣ٔ حم٥م٣ ثرش٣ ٥٘ه ٚ ؾٗبزر ثب اذلال٣ فُٗ ..... ٘ٓط اظ  -3

 .قٛز ٣ٔ قٕطزٜ ضش٤ّز ٌطزز،....  ثبٖض اٌط ٚ ٌطزز ٣ٔ ٔحؿٛة....  ثبقس، حم٥م٣

 قمبٚر -ف٥ًّز -  ٞبثع( 2قمبٚر -ف٥ًّز -افلاَٖٛ  ( 1

 1ٌع٤ٙٝ   ف٥ًّز –قمبٚر  -افلاَٖٛ  ( 4ف٥ًّز - قمبٚر -  ٞبثع (3

 

 ثطزاقز وطز ؟وساْ ُّٔت ضا ٣ٕ٘ سٛاٖ ٤ٝ اذلال٣ افلاَٖٛ، ثب سٛػٝ ثٝ ٘ٓط -4

 د٥ف ٣ٔ ٥ٌطز .« زاض٢  ذ٤ٛكشٗ» ٚ وٙس ٣ٕ٘ زضاظسط ذٛز ٥ٌّٓ اظ دب قٟٛر ل٠ٛ،   ثبقس  حبوٓ ٖمُ اٌط( 1

 ٣ٔ ضؾس.« قؼبٖز » نفز  ثٝ ٥٘ع ٖمُٚ  ٣ٔ قٛز « حىٕز » ثٝ  ٔشهف غًت ل٠ٛ،  ثبقس  حبوٓ ٖمُ اٌط( 2

 .ثرز اؾز اؾز، ٥٘ه« ٖساِز » ٚ «  قؼبٖز» ، « ض٢ زا ذ٤ٛكشٗ» ، « حىٕز » ف٥ًّز  چٟبض ثٝ آضاؾشٝ وٝ ا٘ؿب٣٘ (3

 2ٌع٤ٙٝ  وٙس ٣ٔ قٙبؾب٣٤ ضا ٚال٣ٗ ؾٗبزر ٚ زٞس ٣ٔ سكر٥م ثس اظ ضا ذٛة« لٜٛ ٖمُ  (4

 

 ٥ت چٝ ٘بْ زاضز ؟حس سفط٤ٍ( ثٝ سطس –حس افطاٌ  – لٜٛ غًج٥ٝ زض ؾٝ حبِز ) حسٚؾٍ اضؾُٛثب سٛػٝ ثٝ ز٤سٌبٜ  -5

    سطؼ –قؼبٖز  -سٟٛض  ( 2سٟٛض                -   سطؼ -قؼبٖز  ( 1

    3ٌع٤ٙٝ قؼبٖز –سٟٛض  – ( سطؼ4  سطؼ –سٟٛض  -قؼبٖز( 3

           

 حس سفط٤ٍ( ثٝ سطس٥ت چٝ ٘بْ زاضز ؟ –حس افطاٌ  –لٜٛ ق٤ٟٛٝ زض ؾٝ حبِز ) حسٚؾٍ اضؾُٛ سٛػٝ ثٝ ز٤سٌبٜ  ثب -6

 قطٜ                   -ذٕٛز٢  -(  ذ٤ٛكشٗ زاض2٢ذٕٛز٢                -ذ٤ٛكشٗ زاض٢ -( قطٜ 1

 4ٌع٤ٙٝ ذٕٛز٢   -قطٜ  -(  ذ٤ٛكشٗ زاض4٢ذ٤ٛكشٗ زاض٢           -ذٕٛز٢  -( قطٜ 3

 

 حس سفط٤ٍ( ثٝ سطس٥ت چٝ ٘بْ زاضز ؟ –حس افطاٌ  –لٜٛ ٖمُ زض ؾٝ حبِز ) حسٚؾٍ اضؾُٛ ثب سٛػٝ ثٝ ز٤سٌبٜ    -7

 حىٕز                   -ؾفبٞز  -(  ػطثع2ٜ  ؾفبٞز                     -ػطثعٜ -( حىٕز 1

 1ٌع٤ٙٝ    ػطثعٜ            -ؾفبٞز  -(  حىٕز4ػطثعٜ                      –حىٕز  -ؾفبٞز  (3



 

   
 

 

 ثب سٛػٝ ثٝ ز٤سٌبٜ اضؾُٛ وساْ لٜٛ ٕٞٛاضٜ زض ٔٗطو افطاٌ ٚ سفط٤ٍ ٞؿشٙس ٚ لٜٛ ٔبٕ٘ ا٤ٗ افطاٌ ٚ سفط٤ٍ وساْ اؾز ؟   -8

 ٖمُ - غًج٥ٝ ق٤ٟٛٝ،(  2غًج٥ٝ -٤ٟٛٝق ، ٖمُ( 1

 2ٌع٤ٙٝ ق٤ٟٛٝ  - غًج٥ٝ ٖمُ،(  4ق٤ٟٛٝ – ٖمُ ، غًج٥ٝ( 3

 ؟  ٥٘ىجرش٣ ا٘ؿبٖ وساْ اؾز ٚؾٗبزر ٖبُٔ اظ ٘ٓط اضؾُٛ،   -9

 . اؾز ز٤ٍطاٖ ٘فٕ ٌطٚ زض اٚ ٞطٌبٜ زض٤بثس وٝ ٘فٕ( 2     ٞطٌبٜ ثٝ احؿبؼ ٘كبٌ ٚ ِصر ٚ ضيب٤ز زض٣٘ٚ ثطؾس.     (1

 3ٌع٤ٙٝ اٌط ٥ٗٔبض فُٗ اذلال٣ ٚػساٖ ثبقس .    (4   ( اٌط لٛا٢ ٚػٛز٢ ا٘ؿبٖ زض حس اٖشساَ ثبقس.          3

 

 اظ ز٤سٌبٜ اضؾُٛ ف ؾٗبزر چ٥ؿز ؟ -11

 2ٌع٤ٙٝ       ُٖٕ ثط َجك ٔٙفٗز( 4 ُٖٕ ثط َجك ِصر ٚ ضيب٤ز زض٣٘ٚ    ( 3ُٖٕ ثط َجك ٖمُ    ( 2     ُٖٕ ثط َجك ٚػساٖ ( 1

 

 قره٣ ٔٙفٗز ٚ ٞسف ٌٛ٘ٝ ٚ ٥ٞچ زٞس ا٘ؼبْ ذٛز .... اظ اَبٖز ثطا٢ نطفب، ا٘ؿبٖ وٝ وبض٢ ثب سٛػٝ ثٝ ٘ٓط٤ٝ وب٘ز   ٞط -11

 قٛز.  قٕطزٜ ٣ٔ اذلال٣ ذ٥ط ثبقس، ٘ساقشٝ آٖ زض

 3ٌع٤ٙٝ  ( ٖمُ 4( ٚػساٖ 3( سه٥ٕٓ    2( قٟٛز  1

 

 چ٥ؿز ؟وب٘ز اظ ٍ٘بٜ  ف٥ًّز اذلال٣ ٥ٗٔبض  -12

 ُٖٕ ثط َجك ٖمُ   ( 2  ثط َجك ٚػساٖ  ُٖٕ( 1

 1ٌع٤ٙٝ ُٖٕ ثٝ ٞسف ضؾ٥سٖ ثٝ ؾٗبزر( 4ُٖٕ ثط َجك سك٤ٛك ٚ سٕؼ٥س ز٤ٍطاٖ     ( 3 

 

 زض وٝ ٚػسا٣٘ ٔبؾز،ز٤ٍط ؾط ثبلا٢ وٝ آؾٕب٣٘ ٤ى٣: زاضز  ٣ٔ ٚا قٍفش٣ ثٝ ٔطا ٕٞٛاضٜ چ٥ع زٚا٤ٗ ػّٕٝ اظ و٥ؿز ؟  -13

 .زاضز لطاض ٔب زضٖٚ

 1ٌع٤ٙٝ  اضؾُٛ( 4  افلاَٖٛ( 3ٞبثع( 2وب٘ز( 1

 

 قٛز .     .... ٚ.... لبٖ٘ٛ لبٖس٠ ٔعثٛض وٝ و٥ٙس اضازٜ ثشٛا٥٘س وٝ و٥ٙس ُٖٕ ا٢ لبٖسٜ ثطَجك  ٤ٛس وب٘ز ٣ٔ ٌ -14

 4ٌع٤ٙٝ  ٣ٕٖٔٛ -و٣ّ( 4  ٔشغ٥ط   -٣ٕٖٔٛ ( 3ذهٛن٣  -و٣ّ( 2طبثز -٣ٕٖٔٛ ( 1

 

 ؾبظٌبض٢ ٘ساضز؟ّؿٛفبٖ َج٥ٗز ٌطا ز٤سٌبٜ ف٥ وساْ ٖم٥سٜ ثب -15

 .زٞس ٣ٔ ا٘ؼبْ َج٣ٗ٥ ذٛز  ٔٙبفٕ ثطا٢ ضا وبض٢ ٞط ٔٛػٛزار، ؾب٤ط ٔب٘ٙس ا٘ؿبٖ،( 1

 .وطز  ٚػٛ ػؿز ا٘ؿبٖ َج٣ٗ٥ ضفشبض زضثب٤س  ضا اذلال٣ فُٗ ٞب٢ ض٤كٝ( 2

 .يطضٔبٖ ثٝ ٤ب ثبقس ؾٛزٔبٖ ثٝ وبض آٖ ا٤ٙىٝ ثٝ ثؿشٝ ز٥ٞٓ، ٣ٔ ٞط وبض ثٝ ٔب ٖٙب٣ٙ٤ٚ ٞؿشٙس وٝ«ثس » ٚ« ذٛة » ( 3

 4 ٌع٤ٙٝ         . ٘بز٤سٜ ٌطفشٝ ٣ٔ قٛز ا٘ؿبٖ ٔٙفٗز نٛضر، ا٤ٗ غ٥ط زض ظ٤طا،ٚػساٖ ثبقس ثب٤س ( ٥ٗٔبض فُٗ اذلال٣ 4 

 



 

   
 

 

 

 وبُٔ ٣ٔ قٛز ؟ ٣زضؾشثٝ ظ٤ط  زض وساْ ٌع٤ٙٝ  ، ٖجبضرف٥ّؿٛفبٖ َج٥ٗز ٌطا ٖم٥سٜ  ُٔبثك -15

 ظ٘س٣ٌ ثطا٢ چٖٛ ٚ قٛ٘س ٣ٕ٘ قٕطزٜ.....  ٚ.... اضظـ حم٥م٣ ٚالٕ زض زاض٢ أب٘ز ٚ ٖساِز نسالز، اذلال٣ ٔب٘ٙس لٛاٖس

 . وطز ٔطاٖبر ضا آٟ٘ب ثب٤س آٟ٘بؾز، ضٖب٤ز زض افطاز ٔٙفٗز ٚ ٞؿشٙس.... اػشٕب٣ٖ 

 يطٚض٢ -ضش٤ّز  -٘ساض٘س( 2يطٚض٢                -ف٥ًّز  –٘ساض٘س ( 1 

 1 ٌع٤ٙٝ   يطٚض٢ -ف٥ًّز   –زاض٘س  (4يطٚض٢                -ش٤ّز  ض –زاض٘س ( 3

 

 ثسٞس حك ٞٓ ز٤ٍطاٖ ثٝ ثب٤س ثبقس، زاقشٝ ظ٤بز٢ آظاز٢ ثطاثط ز٤ٍطاٖ زض ثرٛاٞس ا٘ؿب٣٘ ٞطٌبٜ» ا٤ٗ ؾرٗ وٝ  -16

 اظ و٥ؿز ؟ «  .ثبقٙس آظاز ٥ٔعاٖ ٕٞبٖ ثٝ ثطاثط اٚ زض وٝ

 1ٌع٤ٙٝ  زوبضر  ( 4  اضؾُٛ( 3وب٘ز     ( 2ٞبثع  ( 1

 

 ثؿ٥بض٢ ثب ز٤سٌبٜ وساْ ف٥ّؿٛفبٖ زاضز ؟ ٚ ٘عز٤ى٣ قجبٞز اذلاق ٘ٓط اثٗ ؾ٥ٙب زضثبضٜ -17

3ٌع٤ٙٝ زوبضر -اضؾُٛ( 4اضؾُٛ -افلاَٖٛ( 3زوبضر -افلاَٖٛ( 2 ٞبثع -٘ز وب( 1

 

 ٣ٕ وٙس؟٘وساْ ٤ه اظ ٖجبضسٟب٢ ظ٤ط ثب ز٤سٌبٜ اذلال٣ ف٥ّؿٛفبٖ ٔؿّٕبٖ  ُٔبثمز  -18

 .ثبقس ٣ٕ٘ ف٥ًّز وؿت ثٝ سٕب٤ُ ٚ ضش٤ّز ثبٖض سطن ٟب٣٤سٙ ثٝ قٙبذز  ا٤ٗ أب، ثكٙبؾس ضا ضشائُ ٚ سٛا٘س فًبئُ ٣ٔ ا٘ؿبٖ( 1

ٚ  قره٣ سٕب٤لار ٥ٔبٖ سًبز ٍٞٙبْ سب اؾز لاظْ ٕٞچٖٛ ذسا ا٢ دكشٛا٘ٝ سٕب٤ُ شاس٣، ضشائُ ٚ ٚ فًبئُقٙبذز  ثط ٖلاٜٚ (2  

 زٞس. سطػ٥ح سٕب٤لار ثط ضا فًبئُ ثشٛا٘س ا٘ؿبٖ اذلال٣ فًبئُ

 زض فًبئُ ثٝ ٥ُٔ فطٔب٤س، ٥ٗٔٗ ٚٔؼبظار آٟ٘ب دبزاـ ثطا٢ ٚ ٕ٘ب٤س ٕٔٙ ضشا٤ُ اظ ٚ غ٥تسط فًبئُ وؿت ثٝ ضا ٔب  ذساٚ٘س اٌط (3

 قٛز. ٣ٔ سم٤ٛز ا٘ؿبٖ

 4ٌع٤ٙٝ    قٛز. ٣ٔ حش٣ٕ ٚ ل٣ُٗ ف٥ًّز ثٝ ُٖٕ،  ٕ٘ب٤س ٕٔٙ ضشا٤ُ اظ ٚ سطغ٥ت فًبئُ وؿت ثٝ ضا ٔب  ذساٚ٘س اٌط (4

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


