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(عشاء پلاسمایی)غشاء یاخته ای  

.  رنددایاخته وجود دارد، همه آنها ویژگیهای مشترکی از گرچه انواع مختلفی 
این . نددیدید، پوششی همه یاختهها را احاطه میکقبل  طور که در فعالیت همان ّ

نامیده میشود( پلاسمایی غشای)یاختهپوشش،  غشای

ر کند؟آیا هر مادهای میتواند از آن عبوبه نظر شما کار این غشا چیست؟ 

شا غ. غشا ضمن محافظت از یاخته، ورود و خروج مواد را نیز تنظیم میکند
رود دارد؛ یعنی فقط به مواد مورد نیاز یاخته اجازه وانتخابی نفوذپذیری

.از یاخته خارج میکندترشحی را میدهد و مواد زائد و 
اخته س(چربی)، غشای یاخته عمدتاً از لیپید میبینید2همانطور که در شکل  

نیز در ( دقن)انواعی از مولکولهای پروتئین و کربوهیدرات همچنین .  استشده 
.این غشا وجود دارد

سیتوپلاسم

بخشی از یاخته است که در آن اندامکها و مواد مورد 1(سیتوپلاسم )میان یاخته 
امکها اند. ، مانند نمکها، آنزیمها و مواد دیگر در آن قرار دارندبقای یاختهنیاز 

که کارهای متفاوتی انجام میدهند درون یاختهاند ساختارهایی 



هسته
اندازه هایی مثل شکل ؤ  هسته بخشی از یاخته ا ّ ست که فعالیتها و ویژگی 

یاخته را تنظیم
.  ــ الف3شکل )میکند 
در گیاهان، جانوران، قارچها و آغازیان، پوششی دارد که آن را دربر هسته 

ه هستای در پوششی قرار ندارند و ٔ  ، مواد هسته در باکتریهامیگیرد؛ اما 
.(ــ ب3شکل)را تشکیل نمیدهند مشخصی 

گفتوگو کنید

.عبارت زیر در گروه خود گفتوگو کنیددرباره 
.عصبی کاملاً متفاوتاندیاخته های ماهیچهای با یاخته های 

کنیدجمع آوری اطلاعات 

ه هایاختدر یک فعالیت گروهی و با مراجعه به اینترنت در مورد بزرگترین 
تحقیق، و نتیجه را به کلاس گزارش کنید



Name Memorable phrase Description

پلاسماییغشاء و خروج موادتنظیم ورود فضای داخلی سلول را از محیط بیرون جدا می کند

سیتوپلاسم
ا مایع در بر گیرنده اندامک ه

و حاوی ترکیبات یاخته
قسمت سیال محصور شده توسط غشاء ، حاوی اندامک است

هسته فرماندهیمرکز است DNAحاوی بیشتر مواد ژنتیکی ، به شکل 

شبکه آندوپلاسمی
ارتباطی و حمل مواد شبکه

در یاخته

، ( صاف ER)(در یاخته حمل مواد)سیستم فرآیندهای متابولیکی

(خشن ER)ریبوزومهای تولید پروتئین 

دستگاه گلژی بسته بند و ترشح مواد
مک این وزیکول ها و پروتئین ها را برچسب گذاری می کند تا به آنها ک

کند تا به مقصد صحیح خود برسند

سانتریوزوم
تولید ساختار های اسکلت

های سلولی
ساختار های اسکلت سلول را سازماندهی و تولید می کند

میتوکندری تولید انرژی
بی برای ایجاد انرژی برای سلول ، تجزیه کربوهیدرات ها و برخی از چر

استفاده کنید ATPبرای تشکیل مولکول Duringsهای 

ریبوزوم پروتئین سازی RNA را به پروتئین ترجمه کنید

لیزوزوم کننده موادهضم
ده و وزیکول های پر از پروتئین های هضم ، می توانند چیزی را جذب کر

آن را به قطعات قابل بازیافت تجزیه کنند

پراکسی زوم محافظت کننده سلول

کیسه های پر ازآنزیم درون سلولی هستند و در فرایندهای زیستی 

ای نقش گوناگونی مانند متابولیسم لیپیدها و تنفس نوری در گیاهان دار

.هستند

اسکلت پروتئینی سلولشکل دهی به

ی باشدساختاری است که به مانند داربست یا استخوان بندی برای سلول م

ر شکل را این شکل سلول را تغییر داده و مقاومت مکانیکی در برابر تغیی

تضمین می کند

واکئول مخزن آب سلول
مخازن نگهدارنده محصور شده که پر از آب حاوی مولکول های غیر آلی 

و آلی است

یاختهدرونبهنگاهی
، بسته بندیتولیدات اولیه وارد کارخانه شده در آنجا مخلوط و پخته میشوند؛ سپسمواد .  میکندیک کارخانه تولید مواد غذایی را در نظر بگیرید که روزانه انواعی فراورده تولید ٔ  

٥.(شکل )یاخته نیز شباهت زیادی به کارخانه دارد ٤.(شکل  )میشود کارخانه انجام هر یک از این کارها در بخشهای متفاوتی از . محلهای مختلف فرستاده میشوندو به 

https://online.lifeliqe.com/app/scene/p_clov_zvireci_bunka
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فعالیت

هااندامکە  مشاهدوهایاختهآمیزیرنگ
و به رنگ آمیزیپوشش داخلی دهان و روپوست گیاهان را بدون یاخته های در سال گذشته 

؛ از بدون رنگ آمیزی امکانپذیر نیستمشاهده همه یاخته ها اما . مشاهده کردیدآسانی 
ی یاخته رنگها به ترکیبات اصل.آنها را رنگ میکنیمیاخته ها بهتر ٔ  مشاهدهاینرو برای 

نهای غشا و هسته میکنند؛ مثلاً آبی متیل رنگی است که به پروتئیواضح تر را و آنها میچسبند 
.را به خوبی مشخص میکندو آنها میچسبد 



9. Activity – See the world of a cell inside an onion
10

min

Tools: Microscope, slice of onion.

Slice an onion and place a sample of it under a microscope. You should be able to 
zoom in  to a sufficient degree of detail to see the cells alone. If zoomed deeply 
enough, the nucleus  of each cell can be seen as a shadow dot.

This experiment should raise the following questions:

• Do cells need a source of nutrients in order to thrive and develop?  If so, what 
internal parts of the cell ensure food storage?

• What is a visible result of the mitosis process of the cell in the onion?  (The growth of 
the onion and its development.)

• Will the sliced part of the onion be able to thrive and develop further?  (Question for
discussion.)



آیا تفاوتی وجود دارد؟: جانوری در مقابل سلول سلول های گیاهی  5
min

؛ گیاهی و جانوری در عین شباهت با هم تفاوتهایی نیز دارندیاخته های 
ارند در د( کلروپلاست)یاختهای و سبزدیسه مثلاًیاخته های گیاهی، دیواره 

.حالی که یاختههای جانوری این دو را ندارند
(کل ش)گیاهی نیز منظمتر استیاخته های ، شکل دیواره یاخته ایبا وجود 

؟عملکرد کلروپلاست چه می تواند باشد
ان نیاز اگر سلولهای انسانی حاوی کلروپلاست باشند ، آیا ما هنوز به گیاه

؟داریم
:مختصراً از کلروپلاست و نقش آن در سلول های گیاهی بیان کنید

روفیل کلروپلاست یک اندامک مخصوص سلول های گیاهی است که حاوی کل
ن فرایند همچنین مسئولیت فعال کرد. است و باعث سبز شدن گیاهان می شود

ان می به لطف آن گیاه. شیمیایی اساسی به نام فتوسنتز را بر عهده دارد
در . ه کنندتوانند نور خورشید را به انرژی شیمیایی تبدیل کرده و خود را تغذی

تند که عین حال آنها در حال تولید یک منبع با ارزش برای بشر ، اکسیژن هس
.ما برای بقا نیاز داریم





یتهایفعال ّهمهواندٔ  شدهتشکیلیاختهیکازفقطیاختهایتکجانداران
رپجاندارانکهحالیدر.میدهندانجامیاختهیکهمانباراخودحیاتی

انجامنهچگوحیاتیفعالیتهایدراینها.دارندیاختهزیادیتعدادیاختهای
میشود؟

سازمان بندی یاخته ها

جانداران پر یاخته ساده

جانداران پر یاخته پیچیده

در یاخته در این جاندار، تعدادی. سال گذشته جلبک رشتهای را با میکروسکوپ دیدید
حیاتی هر یاخته می تواند مستقل از یاخته ّ های دیگر به فعالیت. هم قرار دارندکنار 
٧.(شکل )به چنین جاندارانی، پر یاختهای ساده میگویند . ادامه دهدخود 

وجودات مدر این . مثل گیاهان و جانوران تقسیم کار صورت گرفته استیاخته ای هایی در پر 
مختلفی وجود دارند و هر کدام کارهای ویژهای را انجام میدهندشکل های به یاخته ها 



بستهشی،پوشبافتدرمثلاًدارد؛وجودتناسبهایاختهشکلوکارنوعبین
هایتهیاخ.میشونددیدهمتفاوتیهایشکلبهیاختههاکار،نوعبه

،دارندعهدهبررامحافظتوظیفهکههاییمحلدربافتنوعاین
بادلتکهمحلهاییدراماهستند؛ضخیموفشردههمبهپوست،مثل

بینمنافذیونازکاندیاختههامویرگهادرمثلاًمیدهند،انجامرامواد
شکلرگهادرحرکتآسانیبرایخونییاختههای.داردوجودآنها
شیدهاندکودرازعصبیپیامانتقالبرایعصبییاختههای.دارندگرد

(.شکل)

یاخته های جانوری

یاخته های گیاهی

بافت

ود گیاهی نیز چنین وضعی وجیاخته های در 
برای نمونه در گیاهان، آوندها که . دارد

لوله مانند هستند، انتقال مواد را دراز و 
برعهده دارند

در جانداران پر یاختهای از اجتماع تعدادی از یاختههای همکار و 
به نامهای در بدن ما چهار نوع بافت اصلی. تشکیل میشودمشابه، بافت 

.(شکل )دارد ماهیچهای وجود پوششی، پیوندی، عصبی و 





ند،میگیرقرارهمکناردرمختلفبافتهایوقتی
مثلمیشود؛تشکیلعضویااندام

.قلبوکلیهمعده،

اندام یا عضو

دستگاه ها
موجود زنده

اندامها یا اعضا در کنار هم 
دستگاهها را به وجود 

ش میآورند؛ مثل دستگاه گرد
.و گوارشخون 

ود با جمع شدن دستگاهها در کنار هم موجود زنده به وج
10.(شکل )میآید




