
 

 

 

  

 با سلام و درود بر شما و آرزوی توفیق

 عمل به قرآن و احکام اسلامی ،امید

 است که این هدیه ناقابل بتواند در

 راستای یادگیری و یاد دهی کمکی برای

 شما باشد.

 

هفتم آسمان  یها امیدرسنامه پ  

هشتم  درس  

م یو تنظ  هیته  

ترک الهه  

و قرآن شهرستان  یو عرب ین ی: دریدب

 دلفان
 



 

 

افتخار 

                          یبندگ

                   
     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

است   ین ید فیسرآغاز واجب شدن تکال یبلوغ شرع  

: شود ؛ مانند یواجب م  یدخترو پسر بر هر یعنی  

 ـ نماز

ه ـ روز  

 ـ حجاب
 

 

 

کارها را بر ما واجب کرده است  نیاگر خداوند ما را دوست دارد پس چرا ا  

دارد؟ یما دشوار یاز آنها برا یانجام برخ که  

 

میرا داشته باش یبه پاداش اله دنیو رس طانی توان مقابله با شـ   

 

ستما بهتر از خودمان آگاه ا یها و ضعف ها ییاست و به توانا دهیو ما را آفرـ ا  

 

ماست  انیبه ز یز یبه سود ما و چه چ یزیداند چه چ یم ـ او  

 

ستین یبد بودن کار ایخوب  لینداشتن ما دل ایدوست داشتن  ـ و  

 

 

 



 

 

 

 

 

اتی که در جسم به وجود می آید ، تحو ل در دوران بلوغ ع ت روحی و  ل وه بر تغییر

ز در  ود. وجوانان پدیدار می شن شخصیتی مهمی نیر  

ت روحی و شخصیتی مانند : ل تحو   

 

وجود می آید.  پرسش های جدید در ذهن بهـ ـ  

 

. ل طلتی افزایش می یابد لحس استقـ ـ  

 

عی  عی سه نشانه دارد؛ اگر یکی از این نشانه ها در کسی ظاهر : بلوغ شر بلوغ شر

است:  شود، او به بلوغ رسیده  

 

. وییدن مو در برحیز قسمت های بدنـ ر ۱  

 

اـ ۲ ن فعّال شدن برحیز هورمون ها در بدن که نشانه های آن در پسران و دخیی

 متفاوت است. 

  

ان ـ ۳ رسیدن به سن بلوغ؛ این سن برای پسران پایان پانزده سالِ قمری و برای دخیی

. پایان نه سال قمری است  

   

 تغییرات دوران بلوغ

عی می رسد،  عی بر او وقتی انسان به سن بلوغ شر واجب می شود  انجام تکالیف شر  

 



 

 

 برای انجام تکلیف
ی

: ایجاد آمادگ   

عی قبل از بلوغ واجب نیست؛ امّا خوب است پیش از رسیدن به  انجام تکالیف شر

یم و با تمرین این تکالیف،   بلوغ با کمک پدر و  مادر وظایف دیتز خود را فرا بگیر

 کافز را در خود ایجاد کنیم مندی از پاداش الهیعالوه بر بهره 
ی

. آمادگ . 

: ارزش عبادت در جوانی می فرماید م درباره یلاامام صادق علیه الس    

 و شادان  
 محبوب ترین آفریده ها نزد خداوند، جوان نورسیده و با طراونی است که جوانی

ی کسی نزد  ی می کند. خداوند به چنی  فرشتگانش افتخاراش را در اطاعت خداوند سپر  

. می کند و می فرماید: این است بنده واقعی من  

 :  راه شناخت تکالیف دینی

  

یکی از راه های دستیاتی به نحوه صحیح انجام این وظایف، تحصیل علوم دیتز    

 است. 

 

راه دیگر شناخت احکام، مراجعه به متخصّص در احکام دین است که به این کار، 

 تقلید گفته می شود. 

 

ی احکام به او ) مراجعه می کنند، مرجع تقلید می به مجتهدی که مردم برای یادگیر

( گویند.   
 

 



 

 

:مرجع تقلید باید شرایطی داشته باشد. برخی از آنها عبارت اند از   

.نده باشدـ ز۱  

.یعه دوازده امامی باشدـ ش ۲  

. از گناهان دوری کند  واجبات دینی عمل کند و  ادل باشد؛ یعنی بهـ ع۳  

. مجتهدان داناترباشد علم باشد؛ یعنی از سایرـ ا۴  

 شناخت مرجع تقلید، برای عالمان دینی امکان پذیر است و مردم می توانند با 

 .مشورت آنان مرجع تقلید خود را انتخاب کنند

 

 

 


