
چگونه تصمیم بگیریم –درس چهارم 

به هنگانم تصمیم گیری با انتخاب های مهمی روبرو می شویم 

برای این که بتوانیم در هر تصمیم گیری به بهترین نتیجه برسیم باید: 

درباره موضوع خوب فکر کنیم -

اطلاعاتی درباره آن جمع آوری کنیم -

وجود دارد نتیجه هر انتخاب را پیش بینی کنیم  بعد از آن که فهمیدیم راه حل های مختلفی-

ین راه را انتخاب کنیم بهتر-

تصمیماتی که ناگهان و با عجله گرفته می شوند ، زیان هایی به بار می آورند زیرا درباره آن تصمیم خوب فکر 

 نشده ااست .

زند   آمده است ه و امرهم شوری بینهم : و در کارشان ب مشورت می پردافآیه شریت در مورد مشور



که رازدار ، راستگو ، با افرادی که برای تصمیم گیری مناسب ترند و ما را به نتیجه مطلوب تری می رساند 

 تقوا ، باتجربه باشند 

نکته : مراقب باشید تحت فشار روانی دوستان در تصمیم گیری قرار نگیرید 

د درست است و می خواهد به آن ها پایبند هی ممکن است فردی نظرات و عقایدی داشته باشد که می داناگ

باشد اما در هنگام تصمیم گیری تحت تاثیر نظرات دوستانش قرار می گیرد و آن ها می خواهد با فشار و اصرار 

 خواسته های نادرست خودشان را به او بقبولانند 


